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War 2020
doch besser,
als wir denken?

Ja, ich will!

Am Jahresanfang ist die Motivation zum Deutschlernen
besonders stark. Was tun, damit es auch so bleibt?
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EDITORIAL 3

Eine kleine Motivationshilfe wollen wir lhnen ab sofort auch mit
unserem Sprachteil und unserem Ubungsheft Deutsch perfekt Plus
geben: Viel Farbe soll noch mehr Freude beim Lernen bringen.

MITTEL

sisteiner dieser wunderbaren, sehr deutschen Aus-
driicke, die nur schwer bis gar nicht in andere Spra-
chen zu iibersetzen sind: der innere Schweinehund.
Gemeint ist mit dieser Allegorie das Phianomen,
dass wir Menschen ein Ziel oft nicht erreichen, weil
unser schwacher Wille uns selbst blockiert. Oder anders ausge-
driickt: weil wir ein Motivationsproblem haben. Beim Sprachen-
lernen zum Beispiel. Was tun, damit der Enthusiasmus bleibt,
auch nach dem hochmotivierten Start ins neue Jahr?
Seitkurzer Zeit beschiftigt sich die Wissenschaft interdiszi-
plindr mit dieser Frage - deshalb gibt es zu den aktuellsten Moti-
vationsmodellen zum Sprachenlernen noch kaum Forschung zu
Deutsch als Fremdsprache (DaF), sondern fast nur zu Englisch.
Unsere Autorin Barbara Kerbel hat deshalb mit DaF-und An-
glistik-Professorinnen iiber diese lernpsychologischen Fragen
gesprochen (ab Seite 28). Motiviert hat die Journalistin dabei
weniger, dass sie schon seit ihrem Psychologiestudium an The-
men dieser Artinteressiert ist. Viel wichtiger: Kerbel hatim Spra-
chenlernen inzwischen ein ,wichtiges Hobby“ gefunden. Was
sie selbst bei der Recherche gelernt hat? ,Zwei Tipps werde ich
gleich selbst umsetzen: Ich definiere mir neue Ziele - und ver-
suche, das Sprachenlernen noch stirker in den Alltag zu holen.”
Eine kleine Motivationshilfe wollen wir Thnen ab sofortauch
in unserem Sprachteil, dem Ubungsheft Deutsch perfekt Plus
und dem Booklet von Deutsch perfekt Audio geben: Viel Far-
be soll in Zukunft noch mehr Freude beim Lernen mit unseren
Produkten bringen. Mit diesem Ziel hat unsere Grafikerin, Anna
Sofie Werner, den didaktischen Teilen der Produkte einen froh-
lichen Rebrush gegeben. Nicht nur die Ubungskisten, sondern
auch die Illustrationen sind jetzt sehr viel bunter als davor. Un-
sere Ubungen illustriert jetzt die Stuttgarterin Alana Keenan.
Der Stil der Deutsch-Irin passt zu uns:,,Mein Illustrationsstil ist
sehrverspielt. Und ich liebe es, lebhafte Farben zu verwenden.”
Nicht zu sehr von Corona getriibte Festtage und einen guten
Startin ein hoffentlich besseres Jahr wiinscht Thnen Ihr
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Jorg Walser
Chefredakteur

der Wille
= hier: Absicht; Disziplin

hochmotiviert
= mit sehr viel Motivation

die Wissenschaft, -en
= spezieller Sektor (z.B.
Psychologie), in dem viel
Wissen gesammelt wird

die Forschung, -en
= Arbeit fiir mehr Wissen

die Anglistik

= =systematisches Studie-
ren der englischen Sprache
(von Grof3britannien,
Irland und der Common-
wealth-Lander) und ihrer
Literatur

motivieren
= Motivation geben

die Recherche, -n franz.
= Suchenvon genauen
Informationen

umsetzen
= hier: wirklich machen;
realisieren

definieren
= hier: genau beschreiben

verspielt
= hier: lustig und mit
vielen Farben

lebhaft
= hier: interessant;
dynamisch

getriibt
= einbisschen traurig

der Chefredakteur, -e
franz. = hier: Leiter von
allen Journalisten bei einer
Zeitschrift

DEUTSCH ALS
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Eine vollstandige deutsche Grammatik
als Lern- und Ubungsbuch fiir die unter-
schiedlichen Niveaustufen (B1 - B2 - C1

/ Test-DaF), Einsatz zur Unterstutzung des
DaF - Unterrichts und fur Selbstlerner,zum

Nachschlagen und als optimale Lern-
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Diese Ubungen machen Sie
fitin Deutsch!

GRAMMATIK
Kausalsitze
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DEUTSCHIM BERUF 5+
Selbstmarketing

SCHREIBEN/
SPRECHEN/
VERSTEHEN

Besser schreiben /

Uber das Theater sprechen /
Ausdriicke zum Thema Ruhe

DEUTSCHIMALLTAG M*()
Ausdriicke der Freude

RATEN SIE MAL! LM
Ritsel zu den Themen
WORTKOMPASS LMS

Extra-Service
Ubersetzungen in Englisch,
Spanisch, Franzosisch,
Italienisch, Polnisch,
Russisch, Arabisch
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Ja, ich
will!

Am Jahresanfang
ist die Motivation
zum Deutschlernen
besonders stark.
Aber oftistder
Enthusiasmus nach
wenigen Wochen
wieder vorbei. Welche
Strategien helfen,
damit die Motivation
das ganze Jahrlang
stark bleibt?

48

Der eigene
Chef sein

Durch Corona haben viéele
Selbststandige Probleme.
Warum ist die Krise trotzdem
eine Chance fiir Menschen,
ihr eigener Chef zu werden?
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Allein auf einem Segel=
boot um die Welt, so
schnell wie méglich — -
nur wenige Menschen -
habert das geschafft.
Warum prBiert
Boris Herrmann das?

Lernen mit
Deutsch-perfekt-Produkten

Deutsch-perfekt-App
DeutSCh Die Zeitschrift,das Ubungs-
p e rfekt heftund den Audio-Trainer
zusammen in einer App:
Das machtdie praktische
App von Deutsch perfekt
méglich. Uberall, wo Sie
sind - und mit interaktiven
Ubungen.
www.deutsch-perfekt.com/kiosk

LB SPRACHEN Deutsch perfekt Audio
Deutsch Der Trainer fiir Horverstehen
und Aussprache,auf CD oder
als Download. Achten Sie

im Heft auf diese Symbole:
AUDIO und kurz £ ). Zu diesen
Artikeln kénnen Sie Texte
und Ubungen auf Deutsch

perfekt Audio horen.
ZEITZSPRACHEN Deutsch perfeki‘ Plus
Deutsch 24 Seiten Ubungen und Tests

zu Grammatik, Vokabeln und
mehr. Achten Sie im Heftauf
diese Symbole: PLUS und kurz
+.Zu diesen Artikeln finden
Sie nimlich Ubungen in
Deutsch perfekt Plus.

Deutsch perfekt im Unterricht

Didaktische Tipps und Ideen fiir den Einsatz von
Deutsch perfekt im Unterricht, kostenlos fiir
Abonnenten in Lehrberufen.

Noch mehr Informationen und Ubungen:
www.deutsch-perfekt.com
www.facebook.com/deutschperfekt

L M s
= - = GER:
LEICHT MITTEL SCHWER Gemeinsamer

Texte auf Stufe Texte auf Stufe Texte auf den Stufen européischer
A2 des GER B1des GER B2 - C2 des GER Referenzrahmen

< lockere Umgangssprache <> Gegenteil von ...
€7 negativ 1] langer, betonter Vokal
¥ Vorsicht, vulgar! u kurzer, betonter Vokal

ungefahr; etwa ,=er  Pluralformen
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L2 liegt ein mystischer Ort. Der Weg dort-
§ hin fihrt mit dem Schiff iiber den Koé-
nigssee im Nationalpark Berchtesgaden.

® Von der Haltestelle Sankt Bartholomi
geht es zu Fufd weiter zur Eiskapelle. &

Sie ist Teil des tiefst gelegenen perma-

3 &% nenten Schneefelds der deutschen Al-

pen. Das liegt unter der Ostwand des §
dritthochsten deutschen Bergs, dem

2713 Meter hohen Watzmann. Vonihm £

fallen immer wieder grofe Mengen
Schnee nach unten. Auch im Sommer ist
davon noch genug da. Die Eiskapelle dn-
dert sich wegen der verschiedenen Tem-
peraturen immer wieder. In den warmen
Monaten wird sie grofser: Die Gange sind |
dann oft mehr als 30 Meter breit und
15 Meter hoch.Im Winterist der Eingang
oft nicht zu finden. Aber Besucher kon-
nen immer noch die romantische Land-
schaft geniefden. Das istauch im Sommer
sicherer als ein Besuch in der Eiskapelle.

—

fithren = hier: gehen die Ostwand, e
oo = Ostseitevoneinem Berg:
Sie geht fast vertikal nach
unten

die Eiskapelle, -n

= hier: = grof3e Menge
Eisin den Bergen mit einer
natiirlichen Grotte aus Eis dritthdchste
—————— & hier: s0,dass nur zwei

tiefst gelegen andere Berge hoher sind

= hier: so, dass kein
anderes tiefer liegt geniefien

das Schneefeld, -er = =sichfreuen iiber

= grofdes Areal aus Schnee
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Es sieht aus wie friher,
ist aber neu: das
Berliner Stadtschloss.
Jetzt ist es das
Humboldt Forum.

LEICHT

Ein neues Museum
fiir die Hauptstadt

Mit dem Humboldt Forum hat Berlin jetzt ein neu-
es Museum mit mehr als 42000 Quadratmetern
Platz fiir Ausstellungen. Viele Berliner haben lang
auf die Er6ffnung gewartet. Denn das Forum liegt
am Schlofdplatz, einem historischen Ort der Stadt.
Von 1443 bis 1950 hat dort das Berliner Schloss ge-
standen, eine Residenz der Hohenzollern. Nach dem
Zweiten Weltkrieg war es nur noch eine Ruine. Ar-
beiter haben sie 1950 im Auftrag der Regierung der
Deutschen Demokratischen Republik komplett ab-
gerissen. An der Stelle haben sie spater den Palast der
Republik gebaut - ab 1973 das wichtigste Gebdaude
der DDR fiir kulturelle und politische Veranstaltun-
gen. Das haben Arbeiter von 2006 bis 2008 abgeris-
sen.2013 hatder Bau des Humboldt Forums begon-
nen. Jetzt kdnnen es die ersten Besucher besichtigen.

]
die Eréffnung, -en
= zerstes Offnen

der Zweite Weltkrieg
= = Streit zwischen vielen
Nationen 1939-1945

im Auftrag (von)
= hier: fiir

abgerissen
= Part. Il von: abreiffen=
hier: kaputt machen

bauen
= hier: Hauser machen

das Gebaude, -
= grofSes Haus

die Veranstaltung, -en
= Event

Fotos: picture alliance/Event press, Global Travel Images/dpa/Jordan Raza; privat; David von Becker
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—
die Kerze,-n

= langes, diinnes Ding:
Wenn man es mit einem
Streichholz anmacht, gibt
es Licht.

bemerken
= hier: ~sehen; merken

die Decke, -n

= hier: obere Seite von
einem Raum: Dort hangt
z.B.eine Lampe.

vorgeschrieben
= hier: so, dass man sie
haben muss

die Modemesse, -n
= Ausstellung: Dortkann
man Mode sehen.

die Modebranche, -n
= =Firmen: Sie verdienen
Geld mit Mode.

abhangen von
= hier: =korrelieren mit

nachhaltig « hier:

50, dass sie keine negativen
Effekte fiir die Menschen
und die Okologie hat

WAS HEISST ...
Rauchmelder?

Ein kaputtes Gerit, eine vergessene Ker-
ze: Oft bemerkt man ein Feuer zu spit. In
Situationen wie diesen sind Rauchmelder
wichtig. Die kleinen Gerdte hingen in
Schlaf- und Kinderzimmern oder Fluren
an der Decke. Sie geben Alarm, wenn sie
Rauch bemerken. In fast ganz Deutsch-
land sind Rauchmelder in allen priva-
ten Wohnrdaumen vorgeschrieben - ab
Januar auch in Berlin und Brandenburg
komplett. Nur in Sachsen ist die Regel
noch anders: Fiir dltere Hauser schreibt
Sachsen die Gerdte noch immer nichtvor.

MODE
Berliner Neustart

2020 war fir die Berlin Fashion Week
kein gutes Jahr. Im Juni wurde bekannt:
Die wichtigen Modemessen Premium
und Neonyt ziehen von Berlin nach
Frankfurt um. Das war eine bése Uber-
raschung fiir die Organisatoren des
Events. Und daist natiirlich auch die Co-
rona-Pandemie - ein grofdes
Problem fiir die Modebran-
che.Trotzdem: Vom 18.bis
zum 22. Januar findet die
Berlin Fashion Week
statt. Noch ist aber
nicht ganz sicher,
wie viele Besucher
kommen konnen
und wie viele on-
line teilnehmen
miissen. Das hdngt
von der Pandemie
ab. Onlineevents
wird es aber auf
jeden Fall geben.
Besucherkénnen sich
also auf populire For-
mate wie die Mercedes-
Benz Fashion Week,
den Berliner Salon und
die About You Fashion
Week freuen. Die Mo-
dels werden bei der Berlin
Fashion Week nachhaltige
Kleidung tragen.

zuriickblicken
= hier: =sich erinnernan

noch weiter gehen

= hier: noch mehr machen;
annoch frihere Zeiten
erinnern

die Tagesschau
= Nachrichtensendung
um 20 Uhr von der Fern-
sehstation ARD

schauen
= hier: =fernsehen; genau
sehen auf

die Meldung, -en
= hier: Nachricht;
Information

iiberraschend
= 50,dass man (iberrascht
ist

erwarten
= hier: meinen, dass man...
bekommt

zu tun haben mit
= hier: arbeiten mit; sich
sehr interessieren fiir

Es ging nach oben.
= hier: = Essindimmer
mehr Follower geworden.

es amiisiert sie
= esmacht ihnen Spaf}

das Gefiihl haben
= flihlen; meinen

iiberpriifen

= hier: =noch einmal
intensiv denken und Resul-
tate testen

..als Zeichen sehen, dass
= hier: meinen, dass sie
zeigen, dass

klappen
= hier: € funktionie-
ren; gehen

der Krieg, -e
= Streit zwischen
Nationen

3 FRAGEN

Nachrichten von friiher

Am Jahresende blicken viele
Medien zurlck. Hannes Fischer
(34) geht noch weiter: Auf
seinem Twitter-Account zeigt
er 20 Jahre alte ,Tagesschau*-
Sendungen. Warum?

Herr Fischer, Ihr Twitter-Account
@TagesschauVor20 hat fast 50 000 Follower.
Was machen Sie, das so vielen Leuten gefllt?
Ich schaue jeden Tag die , Tagesschau®
von vor 20 Jahren und suche Meldungen:
Sie sollen tUiberraschend, interessant,
kurios oder lustig sein. Wenn ich eine
finde, twittere ich sie mit einem kurzen
Kommentar und einem Screenshot. Zum
Beispiel eine Meldung tiber den neuen
Berliner Flughafen, der fiir 2011 geplant
war. So viele Follower habe ich aber nicht
erwartet. Am Anfang habe ich gedacht:
Das interessiert nur Leute, die mit den
Nachrichten zu tun haben. Aber dann
ging es schnell nach oben.

Warum interessieren sich so viele Menschen
fiir 20 Jahre alte Nachrichten?

Ich glaube, es amiisiert sie, die alten Bilder
zu sehen. Aufierdem werden sie nostal-
gisch. Man hat auch das Gefiihl, dass man
die Politik iiberpriifen und sehen kann:
Was ist aus den Versprechen von vor
20 Jahren geworden? Viele sehen meine
Tweets als Zeichen, dass sich nichts an-
dert. Viele Kommentare sind deshalb sehr
sarkastisch: ,Das hat ja gut geklappt!”
heifdtes oft.

Sehen Sie die Welt anders, seit Sie diesen
Account haben?

Ich bin auf jeden Fall nicht pessimis-
tischer geworden. Ich denke, dass sich
etwas geandert hat. Es gibt so viele The-
men, die heute nicht mehr prasent sind
und vor 20 Jahren so wichtig waren: der
Nordirland-Konflikt, die Kriege auf dem
Balkan oder die Zweite Intifada. Das sind
Konflikte, die heute nicht mehr so stark
sind - auch wenn sie noch nicht komplett
weg sind. Wir 16sen also auch Probleme.
Das macht mich optimistisch. Aber ich
bin auch ein optimistischer Typ.

i
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ARCHAOLOGIE

1600 Jahre dlter

Die bekannte Himmelsschei-
be von Nebraistcirca 1600
Jahre alter als zwei Wis-
senschaftler meinen. Eine
Gruppe aus 13 anderen
Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftlern schreibt:
Die alteste konkrete astro-
nomische Darstellung der
Weltist doch circa 3800 Jahre
alt.Im Sommer haben zwei
Deutsche das Alter auf ma-
ximal 2200 Jahre geschitzt.
Das Bronzeobjekt ist Teil des
UNESCO-Weltdokumen-
tenerbes in Deutschland. In
Nebra (Sachsen-Anhalt) gibt
esauch einarchdologisches
Museum zu dem Objekt.

KOMMUNIKATION
Frohes Neues!

Die meisten Deutschen wiin-
schen ihren Verwandten und
Freunden am per Telefon ein
frohes neues Jahr. Schon vor
einem Jahr hat eine Umfrage
ergeben:82 Prozent grei-

fen fiir Neujahrsgriifie am
liebsten zum Horer. Diesmal
werden wegen der Pandemie
noch weniger Menschen
anderen personlich ein frohes
Neues wiinschen konnen.
Unterschiede gibt es zwi-
schen den Altersgruppen:

62 Prozent der 16- bis 29-Jah-
rigen griifien der Umfrage
zufolge am liebsten per Mes-
senger. Anders Menschen
iiber 65 Jahren: Sie griifden zu
93 Prozent per Telefon.

LEICHT

Die Unfallstrafie

das Schaufenster, -

= Fenster von einem
Geschaft: Dort werden
Produkte gezeigt.

folgen
= hier: sich orientierenan

einparken
= ein Auto/ einen Lkw ...
auf einen Parkplatz stellen

ausparken

= ein Auto/ einen Lkw
..von einem Parkplatz
wegfahren

schrag
= hier: <> parallel

der Gang, =e

= hier: =einer von mehre-
ren Teilen eines Mechanis-
mus: Er bringt Energie vom
Motor auf die Reifen.

einlegen
= hier: wahlen; aktivieren

Sollten ... miissen?
= hier: Ist es besser, wenn
..missen?

der Fall, =e
= hier: Beispiel

1600 Jahre dlter

die Himmelsscheibe, -n
= Artefakt aus Bronze: Es
zeigt Teile vom Universum
(s.Bild oben).

der Wissenschaftler, -
= Person: Sie untersucht
etwas systematisch.

die Darstellung, -en
= hier:~Bild

schatzenauf = hier:
= durch Rechnen meinen,
dass etwas ... (Jahre) alt ist

das UNESCO-Weltdoku-
mentenerbe e Register
mit Bichern, Bild- oder
Filmdokumenten von der
ganzen Welt: Man behilt sie
als wichtige Artefakte.

Frohes Neues!

per
= hier: mit; durch

die Umfrage, -n
= systematisches Fragen

ergeben
= zeigen; als Resultat
haben

zum Horer greifen
= das Telefon benutzen

der Umfrage zufolge
= wie die Umfrage zeigt

VERKEHR
Die UnfallstraBe auwic

Die Waitzstraf3e in Hamburg: Seit
1998 sind rund 25 Mal Autos in
Schaufenster der 892 Meter lan-
gen Einkaufsstrafie gefahren. Was
ist da los? Die meisten Unfalle fol-
gen einem Schema: Beim Ein- oder
Ausparken fahren Autos in eines
der Geschifte an der Strafde. Nach
einem Unfall Ende Oktober dir-
fen Autofahrer dort jetzt nur noch
parallel zur Strafde parken. Davor
waren die meisten Parkplitze
schrig zur Strafie. Wenn jemand zu
schnell in so einen Parkplatz fahrt
oder beim Wegfahren den falschen

Gang einlegt, kann er schnell in ei-
nem Schaufenster enden. Initiati-
ven, die Parkplatze definitiv neu zu
strukturieren, hat es schon gegeben.
Aber die Geschifte an der Strafde
mogen die Schriagparkplatze lieber.
So gibt es namlich Platz fiir mehr
Autos - und damit fiir mehr Kun-
den. Die meisten Unfallfahrer sind
dltere Menschen. Die Waitzstrafde
ist deshalb ein Beispiel in einer gro-
3en Debatte, die ganz Deutschland
interessiert: Sollten dltere Men-
schen zeigen miissen, dass sie noch
fitgenug sind zum Autofahren? Po-
sitivistin dem Hamburger Fall we-
nigstens: Bei den Unfillen hat sich
niemand schlimm verletzt.

AU-PAIRS

Hilfe fiir Familien

Als Au-pairin Deutschland zu arbeiten ist fiir viele junge Leute sehr attrak-

tiv - speziell fiir Menschen von auf3erhalb der Europaischen Union (EU):
2019 waren von 14 900 Au-pairs in Deutschland 7900 Nicht-EU-Ausldnder.
Die Statistik fiir das Jahr 2020 wird anders aussehen. Wegen Corona durf-
ten Au-pairs lange nicht von aufierhalb der EU kommen. Fiir viele Familien
war das eine Katastrophe - speziell, wenn Schulen geschlossen waren und
die Eltern im Homeoffice arbeiten mussten. Die Bundesregierung hatjetzt
auf die Probleme reagiert: Au-pairs von aufderhalb der EU diirfen wieder
nach Deutschland reisen. Auch finanziell gibt es gute Neuigkeiten fiir Fa-
milien: Ab Januar steigt das Kindergeld um 15 Euro pro Monat.

I
attraktiv
= hier: interessant

]
im Homeoffice

= hier: von zu Hause
aus

I
die Bundesregierung, die Neuigkeit, -en

-en = Nachricht

= hier: deutsche -

Regierung steigen ym

= hier: .. mehr werden
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RASSISMUS-DEBATTE

Ohne Melchior

AUDIO

Das Ulmer Miinster ist nicht nur die Kir-
che mitdem héchsten Turm auf der Welt.
Zur Weihnachtszeit gibt es da eine scho-
ne Tradition: Seit 1923 stehen dann drei
Krippenfiguren im Miinster. Sie zeigen
die Heiligen Drei Konige Caspar, Melchi-
or und Balthasar. 2020 ist fiir die grofdte
evangelische Kirche Deutschlands aber
ein spezielles Jahr: Zum ersten Mal hat
sie die Figuren nicht aufgestellt. Es gibt
namlich eine Debatte um den Melchior.
Die Figuren von Caspar und Balthasar
zeigen weifSe Mdnner mit einem langen
Bart. Nur Melchioristin Ulm ein schwar-
zer Mann. Er hat einen dicken roten
Mund, tragt grof3e Ohrringe aus Gold und
eine Federam Kopf. Das sind rassistische
Klischees, finden viele. Der Ulmer Mar-
tin Scheible hat die Figur 1923 hergestellt.
Die Klischees sind typisch fiir diese Zeit.
Aber passen sie noch in die moderne Zeit?
Die Antwort aus dem Ulmer Miins-
ter dazu ist negativ:,, Im neuen Jahr soll
es eine offentliche Debatte dariiber ge-
ben, was mit den Figuren geschehen
soll”, hat die Gemeinde erklirt. Wichtig
war ihr auch: Das Problem mit Melchior
ist nicht, dass er schwarz ist. ,Natiirlich
darf und muss es schwarze Menschen an

der Krippe geben. Wir haben Probleme
mit der klischeehaften Darstellung des

schwarzen Koénigs in unserer Krippe®,
stehtauf der Homepage der Kirche.

Viele Menschen sind damit zufrieden.
Auch die Initiative Schwarze Menschen
in Deutschland findet das gut. Aber es
gibtauch Kritik. Manche argern sich sehr,
dass sie die Figuren nicht mehr sehen
werden. Und sie fragen: Warum stellt die
Kirche nicht ein Schild neben die Figuren,
das die Darstellung kommentiert? Aber
das war fiir die Gemeinde keine Option:
,Wenn eine Figur in der Krippe Men-
schen beleidigt, dann wollen wir diese
auch nicht (mehr) aufstellen.”

Diesen Ort gibt es wirklich

I
die Krippenfigur, -en

= =kleine Skulpturen:

Sie zeigen Szenen aus der
Weihnachtsnacht.

die Heiligen Drei Konige
Pl. e =drei Monarchen
aus der Bibelerzahlung: Sie
kommen mit Geschenken
zu Christus’ Geburt.

aufstellen = hier:
an einen Platz stellen

derBart, “e = Haareim
Gesicht bei Mdnnern

der Ohrring, -e = schones
Ding: Man tragt es am Ohr.

die Feder,-n = einervon
vielen leichten, weichen Tei-
lenam Kdrper von Vogeln

—
essoll...geben
= hier:manplant..

offentlich
= hier: mit den Medien und
Einwohnern; « privat

geschehen
= passieren

die Gemeinde, -n

= hier: Gruppe von
Christen: Sie sind alle Teil
vom Ulmer Miinster.

klischeehaft
= mit Klischees

die Darstellung, -en
= vondarstellen = hier:
speziell zeigen

beleidigen
= =mit Worten verletzen

das Leder, -

= ~Hautvon Tieren

Lederhose

Esistein Kleidungsstiick, das
viele Menschen sofort mit Bay-
ern assoziieren:die Lederhose.
Die stabile Hose gibt esin der
Alpenregion schon lange. Nach
einer Pause ist sie heute wieder
modern -zum Beispiel auf
dem Oktoberfest in Miinchen.

Lederhose istauch eine
Gemeinde im Osten von
Thiringen. Der Ortsname
kommtabernicht von dem

Kleidungsstiick. Der erste Teil
(Leder) geht wahrscheinlich
auf den slawischen Perso-
nennamen Ludoraz zuriick.
Dazu kommt das Wort Hase:
Dieses Tier warauf dem alten
Ortswappen zu sehen. Und im
Dialekt hat man das Wort Hase
wie Hose gesprochen. Kom-
biniert ergeben die beiden
Worter dann Lederhose. Und
das interpretiert die Gemeinde
heute wortlich: Auf dem neuen
Ortswappen ist die Hose zu
sehen - und kein Hase mehr.

die Gemeinde, -n
= Kommune

zuriickgehen auf
= hier: ...als Basis haben

der Hase, -n
= kleines Tier mit langen Ohren

das Ortswappen, -
= =Emblem von einer Stadt

ergeben
= hier: =sein; als Resultat haben

wortlich
= genauin der Original-Bedeutung
von den Wortern
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Eine Ubung zu diesem Text finden Sie auf Seite 37.

START-UP

Sie bringen die optimalen Kollegen

Die Idee Ein komplett
digitales Assessment-Center.
Warum braucht die

Welt das? Schon vor der
Corona-Pandemie war

die Digitalisierung von
Prozessen wichtig. Jetzt ist
sie es noch mehr.

Der schénste Moment?

Wir kénnen es zuerst nicht
glauben: Mit unserer Idee
machen wir beim Digital
Future Congress in Frankfurt
in der Kategorie New Work
den ersten Platz.

Das Start-up Xeem befin-
det sich nicht in Berlin
oder einer anderen Me-
tropole des Landes. Aktu-
ell arbeiten Géraldine Ul-
richs und Janine Weirich
noch in Grof3-Umstadt
und Niederliebersbach.
Das sind zwei Dorfer in
Hessen. Dort wohnen die
beiden Studentinnen, die
aktuell an der Hochschule
Darmstadt ihren Master machen. An der Hochschule
haben sie auch die Idee fiir ihre innovative Bewer-
bungsplattform gehabt. Damit wollen sie junge Er-
wachsene und Firmen zusammenbringen.

LWir mussten im Studium immer wieder neue
Projekte planen®, erzihlt Weirich. ,Die Idee einer
digitalen Recruting- und Innovationsplattform hat
uns und auch anderen dann so gut gefallen, dass
wir daran weitergearbeitet haben. Sie war auch The-
ma der Bachelorarbeit.” Wer jetzt denkt: Das passt
gut zu Corona - der hat recht. Trotzdem hatten die
Frauen die Idee schon Monate vor dem Beginn

der Pandemie. ,,Und mit Corona konnte ja keiner
rechnen” sagt Weirich. , Aber natiirlich hat uns die
Pandemie noch einen richtigen Schub gebracht.” In
Deutschland hat jetzt auch der Letzte verstanden:
Vieles funktioniert online. Vielleicht auch oft besser.
Die digitale Plattform funktioniert so: Bewerber
16sen im Team eine Aufgabe. Das Resultat bekommt
dann die Firma, die die Aufgabe gestellt hat. Dazu
gibt esauch die Kontaktdaten der Teilnehmer. ,So se-
hen die Firmen sofort, welche Kandidaten gut zu ih-
nen passen und bekommen auflerdem neue Ideen®,
erklart die 26-Jahrige.,, Und nattiirlich werden sie mit
allen ihren Jobméglichkeiten auch bei Berufsanfan-
gern bekannter. Denn in einem Pharmakonzern wie
Merck arbeiten natiirlich nicht nur Pharmazeuten,
sondern zum Beispiel auch Marketing-Spezialisten.”
Die Teilnehmer konnen praktische Erfahrung
sammeln und sich bei einem potenziellen Arbeit-
geber bekannt machen. , Und natiirlich vernet-
zen sie sich dann untereinander auch®, erklirt die
Xeem-Chefin. Dabeiist es wirklich komplett egal, wo
sie sitzen. Auch aus einem Dorfin der Provinz kann
man digital die ganze Welt erreichen. Dass das sehr
gut funktioniert, zeigen die beiden Griinderinnen.

]
digital

= hier: so, dass alles nur
iiber den Computer stattfin-
det; <> analog

die Digitalisierung

= von: digitalisieren

= hier: so andern, dass
alles mit Computertechnik
funktioniert

den ersten Platz machen
= & dieerste Positionin
einem Ranking erreichen

sich befinden
= sein

die Hochschule, -n

= hier: = spezielle Universi-
tét fiir eine Ausbildung . B.
imtechnischen Sektor

zusammenbringen
= hier: den Kontakt
herstellen zwischen

die Bachelorarbeit, -en
engl.

= systematische Unter-
suchung: Man macht sie,
weil man den Titel Bachelor
bekommen mdchte.

rechnen mit
= hier: wissen, dass es
bald.. gibt

der Schub, =e

= hier: viel Motivation und
Energie; auch: positives
Resultat

stellen
= hier: publizieren

der Pharmakonzern, -e
= Gruppe von Pharmafir-
men: Sie haben zusammen
eine Leitung.

(die Leitung
= hier: = Gruppe von
Chefs)

der Arbeitgeber, -
= Person oder Firma: Sie
gibt Arbeit.

sich untereinander
vernetzen

= einer mitdem anderen
Kontakt bekommen

die Provinz

e hier: §7 <> Stadt;
Region: Dort gibt es wenig
kulturelles Angebot.

die Griinderin, -nen
= hier: Frau: Sie startet
eine Firma.

Auf der Recruiting-
Plattform des Start-
ups treffen sich junge
Leute und Firmen.

Fotos: xeem; guvendemir/iStock.com



Fotos: wjarek, Ljupco Smokovski, Mark1987, Max Filitov, nikiteev_konstantin/Shutterstock.com; Quellen: Verband deutscher Musikschulen, Statista, Ruhr Nachrrichten
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Musik
machen

Instrumentespielen und
Singen sind populare
Hobbys der Deutschen.
Besonders aktiv sind viele
in der Weihnachtszeit. Das
Phanomen in Zahlen.

LEICHT

14 000 000

Deutsche musizieren in ihrer Freizeit oder
singen in einem Chor.

Prozent der Deutschen spielen wenigstens ein-

Musikschulen gibtesin
Deutschland.

mal im Monat ein Instrument.

50 D35,

Menschen in Deutschland haben 2018 an einer
Musikschule Blockflote gelernt. Auch in Schulen
lernen immer weniger Kinder das Instrument,
obwohl es als typisches Schulinstrument gilt.

]
musizieren
= Musik machen

der Chor, =e
= Gruppe: Sie singt
zusammen.

die Blockfléte, -n

= langes Musikinstrument
aus Holz oder Plastik (s. Bild
in der Mitte rechts)

obwohl
= auchwenn

geltenals
= nach Meinung vieler
..sein

still
= leise; ruhig

heilig
= imreligidsen Glauben
besonders wichtig

der Umsatz, =e
= Summe aller Verkaufe in
einer speziellen Zeit

die Musikbranche, -n
= =alle Musiker und
Musikfirmen

im Durchschnitt
= =meistens: Das ist
normal.

der Platz, =e
= hier: Position

das Klavier, -e
= Piano

Prozentsagen,
dass Stille Nacht,

heilige Nacht eines
ihrer Lieblingsweih-
nachtslieder ist. Esist
das popularste Weih-
nachtslied zwischen
Alpen und Nordsee.

397

Millionen
Euro Umsatz macht die
Musikbranche 2020 mit dem
Verkaufvon Instrumenten in

Deutschland, so eine Prognose.

Jeder Deutsche gibtalsoim
Durchschnitt 4,74 Euro fir
Instrumente aus.

1.

Platz - auf diesem steht das
Klavier auf der Liste der po-
puldrsten Instrumente.
Im Jahr 2018 haben es
163108 Menschen in
den deutschen Musik-
schulen gelernt. Auf dem
2. Platz steht die Gitarre.







Foto: picture alliance/DPPI media/Pierre Bouras
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So schnell wie es geht um die Welt. 27 000 Meilen. Allein, nonstop, auf einem Boot.
Nur wenige Menschen haben das versucht. Nicht alle kamen lebend zurUck.

Warum probiert Boris Herrmann das jetzt trotzdem? Von Kai Mdller

ine Hindin lduft aufge-

regt neben ihm her. Das

Tier wire klein genug, um

esaufdem Arm zu tragen.

Aberesistviel zu agil, um

das wirklich zu tun. Also

lasst Boris Herrmann den King Charles

Spaniel an einem schénen Oktobermor-

gen vorauslaufen, als er auf ein Gebaude

im Hafen von La-Forét-Fouesnant zu-
geht. Dort beginnt sein Unterricht.

Nicht ganz vier Wochen sind es da

noch bis zum Start des Vendée Globe

Race. Das ist ein Segelrennen um die

Welt, wie es kein zweites gibt: 27 000 Mei-

len allein um den Globus auf einer Renn-

maschine, die sich zerstdren will. Es gibt

nichtviele Menschen, die das versuchen.

Ziel -von 97. Die Wahrscheinlichkeit zu
scheitern ist hoch, manchmal schafften es
weniger als 40 Prozent. Drei Menschen
verloren ihr Leben, viele andere mussten
gerettet werden. Deshalb ist der Vendée
Globe als ,hirtestes Segelrennen der
Welt“bekannt.

Die kleine Trainingsgruppe, die sich
an diesem Morgen in Port-La-Forét ver-
sammelt, weif§ um die monatelange bes-
tialische Anstrengung, um Schlafmangel,
Einsamkeit und Angst. Sie glaubt, dass sie
sich gemeinsam besser darauf vorberei-
ten kann, als wenn jeder von ihnen es al-
leine probieren wiirde. Sie trifft sich hier
zum letzten Mal, um unter Rennbedin-
gungen gegeneinander anzutreten.

Noch vier Minuten bis zum Start.

Seit Beginn kamen nur 66
Menschen bis ins Ziel.

Boris Herrmann ist einer von 33 Seg-
lern, die am 8. November von Les Sables
d’Olonne aufgebrochen sind. Er ist der
erste Deutsche bei diesem ,,menschlichen
Abenteuer”, das Ende der 80er-Jahre von
dem Franzosen Philipp Jeantot erfunden
wurde. Er wollte die ultimative Priifung.

Die Bedeutung des Vendée Globe wird
mit Metaphern wie , Everest der Meere”
erklart. Seit es 1989 zum ersten Mal statt-
gefunden hat, kamen 66 Menschen bis ins

Organisiert wird das Training von der
Segelakademie Pdle Finistére Course au
Large. Seit 20 Jahren gewinnen Teilneh-
mer der Akademie die Vendée Globe.
Man wird von ihr eingeladen. Herrmann
sieht es deshalb als grofse Ehre, dabei zu
sein —als Nicht-Franzose.

Andererseits: Was will der 39-Jahrige,
der die Welt schon drei Mal auf Renn-
jachten umrundet hat,noch lernen?

Und was will er mit diesem Hiindchen?

]
die Hiindin, -nen
= weiblicher Hund

I
das Abenteuer, -
= hier: gefahrliche Reise

aufgeregt
& xnervos

neben ihm her
= =nebenihm

agil

= hier: so, dass man sich
gut bewegen kann; voller
Energie

vorauslaufen
= inetwas Distanz vorne
laufen

zugehen auf
= indie Richtung gehen
von

das Segelrennen, -

= sportliches Kampfen mit
dem Segelschiff: Wer ist am
schnellsten?

(das Segelschiff, -e

= Schiff mit Segel, das
durch die Kraft des Windes
bewegt wird)

(das Segel, -
= hier: grofies Stiick
Stoff)

die Rennmaschine, -n

= hier: besonders
schnelles Segelschiff fiir ein
Rennen

zerstoren
= kaputtmachen

der Segler, -
= Person, die mit einem
Segelschiff fahrt

aufbrechen
= hier: losfahren

erfinden
= sich etwas absolut
Neues iiberlegen

ultimativ
= hier: schwierigste

scheitern
= keinen Erfolg haben

es schaffen
= Erfolghaben

hart
= hier: schwierig; intensiv

sichversammeln
= hier: zusammenkom-
men

wissen um
= wissen, dass es ... gibt;
kennen

bestialisch
= unmenschlich; hier:
extrem; schlimm

der Schlafmangel
= Schlafdefizit

gegeneinander antreten
= hier: =einer gegen den
anderen kampfen

die Ehre, -n

= hier: Privileg, das man
bekommt, weil man beson-
ders gutist

die Rennjacht, -en
= besonders schnelle Jacht
flirein Rennen

umrunden
= ineinem Kreis fahren um
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Das Tier wird wenig spdter in einer Sport-
tasche auf Herrmanns Boot, die Malizia,
gehoben, die jetzt Seaexplorer heifst. Es
springt geschickt tiber die vielen Leinen,
als ob esdiesen Ort so gut kennen wiirde
wie sein Skipper. Der sieht ganz ruhig aus.
Aber erist extrem nervos. Man merkt es
daran, wie er sein Magengrummeln un-
auffillig wegatmet. Gleich wird jeder
hier sehen, ob er aus seiner silbergrauen
18-Meter-Maschine das Potenzial holen
kann, das sie theoretisch hat.

Noch drei Minuten.

An der Startlinie schwimmen noch
finf andere Jachten im Wasser. In De-
tails unterscheiden sie sich stark. Vor
allem darin, ob sie Fliigelschwerter be-
sitzen, sogenannte Foils, die sie ab einer
Geschwindigkeit von zwdlf Knoten noch
schneller machen. Die Seaexplorer ist ein
alteres Boot, Baujahr 2015, das mit Foils
des neuesten Typs nachgeriistet wurde.

Noch eine Minute.

An Bord ein deutsches Fernsehteam. Das
wollte wissen, warum er monatelang Iso-
lation und Stress aushalten will. In seiner
Antwort sprach er von einer schwierigen,
aber auch interessanten ,,360-Grad-Ver-
antwortung”. Und so allein fihlt er sich
gar nicht, weil er iiber Satellit die ganze
Zeit Kontakt mit seinem Team hat.

Mehr ist zu diesem Thema von ihm
meistens nicht zu horen.

Esistjaauch nichtzuverstehen.

So war das immer schon. Die Juristin
Meike Schomaiker aus Bad Zwischen-
ahn (Niedersachsen) erinnert sich, wie
der 15-jahrige Herrmann seinen Segel-
schiilerinnen und -schiilern im Winter
Videofilme tber seine Idole zeigte. Sie
war damals eine von ihnen. Die Gruppe
sah Bildervon Jachten, die auf weiten, kal-
ten Meeren schwammen. Das war etwas
ganz anderes, als der kleine See vor ihrer
Haustiir.,, Boris hat seine Begeisterung fiir
Hochseerennen mit uns Kindern geteilt,

2019 brachte Herrmann die
Klimaaktivistin Greta Thunberg
auf seinem Boot von Europa
nach New York.

In einiger Distanz von der Startlinie rollt
Herrmann sein Vorsegel aus, um Anlauf
zu nehmen. In dieser Phase hilft ihm ein
Partner. Spater wird er das allein tun. Es
war ein langer Weg von dem kleinen Jun-
gen, der mit seinem alleinerziehenden Va-
ter durchs Wattenmeer segelte, bis hier-
her - als Teil der Segelelite, die einmal in
vier Jahren um die Antarktis fahrt. Fiir die
Teilnahme braucht man sechs bis elf Mil-
lionen Euro. Hilfe von auf3en ist verboten.

Sieben, sechs, fiinf Sekunden ..

Jetzt wird Herrmanns Boot so schnell,
dass es mit mehr als 20 Knoten auf die
Strecke geht. Immer wieder wird er nass.
Die Augen schmerzen.

Am Tag davor hatte Herrmann seine
Rennjacht nach Port-La-Forét gefahren.

und es war klar, das wollte erauch. Es war
firihn eine Frage des Lebensstils.”

Frither waren es noch 110 Tage, die der
Schnellste fiir die Fahrt um den Globus
brauchte, inzwischen dauerte die letzte
Rekordfahrt nur 74 Tage. Herrmann hat
Essen und Trinken fiir 80 Tage an Bord.
Es kann sein, dass er das erste Mal wie-
der Kiiste sieht, wenn er nach Les Sables
zuriickkommt. Er wird durch Regionen
fahren, die extrem entlegen sind: Die
Menschen, die ihm dort am nichsten
sein werden, werden die Astronauten im
Orbitaufder ISS sein. Vier Tage brauchte
ein schnelles Schiff,um im ,,Grand Sud”
zu ihm zu kommen.

Wolken am Himmel lassen einen Or-
kan vermuten. Er kdnnte Lorient am

]
heben
= hier: nach oben nehmen

geschickt
= 50, dass man etwas gut
und schnell machen kann

die Leine,-n

= hier: diinner, langer
Gegenstand z. B. aus Nylon,
mit dem man z. B. ein Boot
sicher im Hafen halt

das Magengrummeln
= Schmerzenim Magen
mit leisen, tiefen Lauten

unauffallig
= 50,dass man es kaum
merkt

wegatmen
= gewolltso Luft holen,
dass .. weg oder besser ist

das Fliigelschwert, -er
= hier: technische Kons-
truktion an der Seite von
einem Segelschiff

]
der Anlauf, =e

= kurzer, schneller Lauf,
um genug Dynamik zu
bekommen

alleinerziehend
= mitKind(ern), aber ohne
(Ehe-)Partner

das Wattenmeer, -e
= Teil des Meeres an der
Nordseekiiste

(das Watt, -en

= =extrem nasser Mee-
resboden bei niedrigem
Wasser)

die Strecke, -n
= Weg zwischen zwei
Orten

aushalten
= Unangenehmes akzep-
tieren, wie es ist

vor ihrer Haustiir
= hier:imeigenen Land, in
der Nahe

besitzen
= haben

die Begeisterung
= Enthusiasmus

die Geschwindigkeit, -en
= Schnelligkeit, wie viel
km/h jemand/etwas fahrt
oder geht

der Knoten, -

= Geschwindigkeit von
1,852 km/h; auch: Distanz
von einer Seemeile

nachriisten
= hier: = mit neuer Technik
verbessern

einige (/)
= hier: etwas

ausrollen
= flachund glatt machen

das Vorsegel, -
= Segel, das vor dem Mast
eines Segelschiffs hangt

(der Mast, -en
= =hoher, vertikaler Stock
auf einem Schiff)

das Hochseerennen, -
= Rennen weit draufien
im Meer

teilen mit
= hier: weitergeben an;
auchgebenan

die Frage,-n
= hier:=Thema

entlegen
= hier: weit weg von der
Kiiste

einen Orkan vermuten
lassen

= machen, dass man
glaubt, dass wahrscheinlich
ein Orkan kommt

(der Orkan, -e
= =extrem starker Wind)

Foto: picture alliance/DPPI media/Pierre Bouras; Quelle: Dies ist eine einfachere Version eines Texts aus dem Tagesspiegel.



Wasser ist sein Element: Herrmann hat schon als 15-J&hriger von so einer Megatour durch die Weltmeere getrdumt.

Abend erreichen. Herrmann hat sich
miide einen Platz in einer Ecke gesucht
und verteilt Energieriegel. Er hat gekur-
belt und Daten verglichen, den Kurs op-
timiert und wieder gekurbelt, gekurbelt,
gekurbelt. Jetzt fahrt sein Boot mit fast 30
Knoten durch die Sturmbéen - es , fliegt”.

Es wird ruhiger auf der Seaexplorer. Die
Kufen heben den Bug namlich etwas
hoher, sodass er iiber dem Wasser fliegt.
Alles passt. Uberraschend schnell lisst
Herrmann die Trainingspartner weit
hinter sich.

Das Boot hat rund 25 Alarmsysteme.
Eine Infrarotkamera sucht nach Abfall
und Dingen, die im Wasser schwimmen.
Das Radar erkennt Regenwolken. Tech-
nische Gerite stellen fest, welche Krifte
das Material aushalten muss. Ein Signal
bedeutet: Der Skipper muss etwas tun.
Herrmann hat trainiert, in ganz kurzen In-
tervallen zu schlafen. Die ganze Zeit sind
namlich immer wieder Signale zu héren.

Auf dem grofden schwarzen Segel
steht in grofden Buchstaben Herrmanns
Motto:,, A Race We Must Win“. Damit ist

das Rennen gegen die Klimaerwidrmung
gemeint.2019 segelte er Greta Thunberg
zum Klimagipfel von Europa nach New
York. Heute sieht er seine Mission auch
darin, wissenschaftliche Daten aus ent-
legenen Erdregionen mitzubringen. Das
Schiitzen des Klimas, sagt Herrmann,
,gibt uns Sinn und Inhalte, das ist wich-
tigerals das Geld.”

Morgens in der Werkstatt in Lori-
ent, wo Herrmanns Team auf langen
Tischen die Sachen vorbereitet, die der
360-Grad-Segler an Bord haben muss,
versucht der Karbon-Experte seinem
Chef zu erklaren, worauf er bei Repara-
turen achten muss. Da nimmt der sich
plotzlich seinen Hund, setzt ihn auf ein
Rollbrett und lasst ihn durch die grof3e
Halle fahren. Das Tier bleibt cool, bevor
esvon dem improvisierten Hundewagen
aufden Boden springt.

Dagibt Herrmann dem Rollbrett einen
starkeren Stofs. Mitviel Lairm landet esin
einem geparkten Fahrrad, ein zweites fillt
um und ein Podest am Ende auch. Am
Ende braucht man einfach auch Gliick.

]
der Energieriegel, -
= xSpeise, z.B.aus Niissen

]
die Klimaerwarmung, -en
= Steigen der Durch-

und getrockneten Friichten  schnittstemperatur der
fiir mehr Energie Atmosphare
kurbeln der Klimagipfel, -

= hier: eine Konstruktion
im Kreis bewegen, umz.B.
eine Leine zurtickzuholen

= =internationale Konfe-
renz zum Klima

wi haftlich

der Kurs, -e
= hier: Richtung und Ziel

die Sturmbd, -en
= kurzer, plotzlicher, sehr
starker Wind

= hier: = systematisch,
z.B. mithilfe von Experten-
technik

der Sinn, -e
= hier: Bedeutung

die Kufe,-n
= hier: langes, glattes Me-
tallteil unten am Segelschiff

der Bug, -s
= vorderster Teil eines
Schiffes

der Alarm, -e

= hier: Information iiber
technische Probleme oder
gefahrliche Situationen

aushalten
= hier: ~tragen kdnnen,
ohne kaputt zu gehen

das Karbon

= hier: hartes Material,
das z.B.aufden an Autos,
Flugzeugen und Schiffen
verwendet wird

das Rollbrett, -er

= langes, flaches, ge-
schnittenes Stiick Holz mit
kleinen Reifen

die Halle, -n
= sehrgrofder, hoher Raum

umfallen
= aufden Boden fallen

das Podest, -e
= hier: kleine Plattform



War 2020 doch

besser, als wir denken?

50 Dinge, die gar nicht so schlecht waren in diesem verrickten Jahr.
Von Vivian Alterauge und Moritz Herrmann

SCHWER




Foto: Nathan Dumlao/Unsplashcom
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<Bei einer Black-Lives-Matter-Demonstration protestieren Menschen gegen Diskriminierung.

1.
2.
3.

4,

6.

7

9.

10

12.

13.

Der Januar

Der Februar

70 Jahre galt der Heide-Steppenriiss-
lerin Brandenburg als ausgestorben.
Jetzt wurde der Kafer wiederent-
deckt. Die Erkldarung der Biologen:
Das 14 Millimeter kleine, rot-braune
Insekt hatte sich wahrscheinlich
einfach nur ziemlich gut versteckt.
Die Regierung will das Wort Rasse
aus dem Grundgesetz streichen.

Wir nidhern uns der Okodiktatur:
Die Hilfte des ausgelieferten Stroms
kommt inzwischen aus erneuerba-
ren Energiequellen. Auf9,7 Prozent
der Acker in Deutschland wachsen
Pflanzen 6kologisch.

Die trashige, kaputte und deshalb
absolut fantastische Kollektiv-
erfahrung, die wir alle mit Tiger King
gemachthaben, einer Netflix--Doku-
mentation Giber einen US-amerikani-
schen Privatzoo fiir Grofdwildkatzen.
Mit den Worten des Besitzers:, I'd
shootyou before I shot my cat.”

Alte, fast schon ausgestorben ge-
glaubte Hobbys wie Backen, Nihen,
Gartnern, Malen und Vogelbeobach-
tung sind wieder popular.

Das gar nicht einmal so schlechte
Trinkformat Skyperitivo. So heif3t
dasjetzt,wenn man sich mit Freun-
denvor dem Computer stattin der
Barverabredet.

T-Shirt und Jogginghose sind plotz-
lich ein komplett akzeptierter Look,
und das nicht nur fiir den ganzen
Tag,sondern auch fiirjeden Tag.

Der Bargeldlostrend ist in Deutsch-
land angekommen: Sogar im traditio-
nellen Bargeldland kann man jetzt
auch Centbetrige mit Karte zahlen.
Dort essen, wo frither Autos standen:
Invielen Grof3stadten diirfen Res-
taurants ihre Tische endlich auch auf
die Strafie stellen -wenn sie nicht
gerade durch einen Lockdown ganz
schliefSen miissen.

Ein neu entwickeltes Superenzym
lasst Plastikflaschen sechsmal
schneller verrotten.

Im Rachen entdecken niederlan-
dische Wissenschaftler ein neues

Organ: Dank der vier Zentimeter
langen Tubarius-Driise bleibt ver-
mutlich der Nasenrachen feucht. Ein
neues Organ kann nie falsch sein.

14. Wir missen nicht mehrrausin die

Natur,um uns besser zu fithlen. Es
reichtaus, Naturdokumentationen
anzuschauen, fanden Wissenschaft-
ler heraus. Wir hitten einen tollen
Tipp: Mein Lehrer, der Krake -

85 Minuten unter Wasser mit einem
slidafrikanischen Oktopusweibchen.

Solidaritat
mit Black
Lives Matter

16. Sogenannte Gabenzdune,an die man

Spenden fiir Obdachlose hingen
kann, nicht nurin Berlin, sondern
auch in Oberhausen, Bochum,
Diisseldorf, Hannover und vielen
anderen Stidten.

17. Das virale Video des Stidkoreaners,

der Fonduekise in eine Schokola-
denfontdne fillt. Schweizer sind ja
auch fiir Schokolade bekannt,aber da
hatte der junge Mann etwas miss-
verstanden. Zu finden ist der Hit auf
seinem YouTube-Kanal Tasty Hoon.

18. Das Ende des deutschen Arbeits-

masochismus: Endlich geht nicht
mehrins Buro, wer niest, hustet und
fiebert.

19. Nachdem ersich als Verschwdrungs-

theoretiker geoutet hat, ist der San-
ger und Reality-Show-Teilnehmer
Michael Wendler jetzt sogar seinen
Fansegal.

20. Das norwegische Unternehmen

Desert Control hat ein Lehm-Kon-
zentrat entwickelt. Das Mittel macht
innerhalb von wenigen Stunden aus
Woiisten Ackerland.

21. Das Stipendium fiir Nichts-

tun, das der Hamburger

s ]
die Heide, -n der Nasenrachen, -

= trockene Landschaft, = oberer Teil des Rachens
in der besondere Pflanzen unter den zwei Innenrau-
wachsen men der Nase

aussterben der/die Krake,-n

= fiirimmer aufhéren zu
existieren

= Meerestier mit acht
Armen

der Kifer, -
= Insekt mit sechs Beinen

das Grundgesetz
= Name der deutschen
Verfassung

(die Verfassung, -en

= schriftliche Form filr die
politischen und rechtlichen
Grundregelnin einem
Staat)

streichen

= hier: wegmachen;
statt ... ein anderes Wort
verwenden

die erneuerbare
Energiequelle, -n

= Substanz, die Energie lie-
fert, die immer wieder neu
entsteht (z. B. Wasserkraft,
Wind und Solarenergie)

der Acker, =
= =~Feld, auf dem der Bau-
er z.B. Kartoffeln pflanzt

verrotten
= langsamin einzelne sehr
kleine Teile kaputtgehen

der Rachen, -
= hinterer, innerer Teil des
Mundes und Halses

dank
= wegen; durch

die Driise, -n

= Organ, das ein Sekret
produziert und dieses an
den Kérper oder nach
auf3en abgibt

das Oktopusweibchen, -
= weibliches Meerestier
mit acht Armen

der Gabenzaun, =e
= Zaunfiir Gaben

(die Gabe, -n
= hier: = Geschenk)

(der Zaun, =e

= Konstruktion aus Holz
oder Metall, die die Grenze
zu einem privaten Stlick
Land markiert)

die Spende, -n

= Geld oder Gegenstande,
die man anderen schenkt,
um zu helfen

niesen
= Luft pl6tzlich und laut
aus der Nase stof3en

der Verschwdrungstheo-
retiker, -

= jemand mit der Vor-
stellung/Idee, dass eine Ver-
schworung der Grund fiir
ein bekanntes Ereignis ist

(die Verschwérung, -en

= gemeinsame Planung
einer Firma oder einer
organisierten Gruppe gegen
etwas, z.B. gegen die
staatliche Ordnung)

derLehm
= gelbbraune Erde, durch
die kein Wasser kommt
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Kunsthochschulprofessor Friedrich
von Borries seit diesem Jahrauslobt,
und die Ideen der 1700 Bewerber.

33. Die Europdische Investitionsbank

will sich bei allen Finanzierungsta-
tigkeiten bis Ende 2020 an den Zie-

]
ausloben

= hier: =~anbieten;
offentlich fir interessierte
Studenten bekannt machen

]
indem
= ~dadurch, dass ..

die Griinenpolitikerin,
-nen

22. Das Hinweisschild in japanischen len der Pariser Klimavereinbarung die Achterbahn, -en = Politikerin der Partei
Vi . K 1 ienti I halb d 4chst = Bahn mit kleinen Wagen,  Biindnis 90/Die Griinen
ergniigungsparks, vor allem vor orientieren. Innerhalb derndchsten die auf Gleisen steil nach -
den Achterbahnen:,Please scream zehn Jahre will sie deshalb eine Billi-  obenundunten fahren € 't%’i" e Terminal
. . » . . . . e xpateninein lermina
inside your heart.” Damit, genau, on Euro in klimaschonende Projekte e schiager,- schreiben, ndern oder

23.

26.

27.

29

30.

keine Aerosole in die Luft geschrien
werden. Funktioniert auch in vielen
anderen Situationen.

Anders als von manchen Menschen
erwartet,ist die Schlagersangerin
Helene Fischer doch nicht unter die
Verschworungstheoretiker gegan-
gen.

Finnland will das Verschicken un-
gefragter Dickpics mit bis zu sechs
Monaten Gefdngnis bestrafen.
Liiften, schon langer fiir viele Deut-
sche ziemlich wichtig, wird endlich
zum nationalen Kult.

Die wissenschaftliche Erkenntnis,
dass die meisten Kannibalen keine
Verwandten essen - weil eine ,,inne-
re Abscheu sie davor bremst.
Dieser Moment, als bekannt wurde,
dass der Ex-Wirecard-Vorstand

Jan Marsalek die renommierten
Wirtschaftspriifer von Ernst &

investieren.

34. Beiden vom Aussterben bedrohten

Berggorillas in Uganda hates einen
Babyboom gegeben.

. Dank einer

neuen Gen-
therapie der
Universitat
Tiubingen
konnen
Farbenblinde

= Lied mit einfachem Text

daraus wegmachen

unter die ... gehen
= hier: =ein..werden

ungefragte (-r/-s)
= =ohne dass jemand eine
Frage gestellt hat

das Geféngnis, -se

= Gebaude, in das kriminel-
le Personen geschlossen
werden

liiften

= durch Offnen der
Fenster/Tiiren frische Luft
ineinen Raum lassen

klimaschonend
= 50, dass es dem Klima
nicht schadet

vom Aussterben bedroht
= hier: so, dass die kom-
plette Tierart in Gefahr ist

der/die Farbenblinde, -n
= Person, die keine oder
nicht alle Farben sehen
kann

die Seifenoper,-n
= =sehreinfache Fernseh-
serie; soap opera

die Erkenntnis, -se

= plétzliches Erkennen
der Verbindung/Beziehung
verschiedener Dinge

das Rechtfertigungs-
video, -s

= Video, in dem jemand
einen Grund nennt

dieinnere Abscheu
= sehrstark ablehnendes
Gefiihl

der Vorstand, =e

= hier: Mitglied der
Gruppe, die eine Firma oder
einen Verein leitet

zulassen

= hier: erlauben, dass ... als
Medikament verwendet
wird

der Schlangenbiss, -e

= Biss von einem Reptil mit
sehr langem Korper, aber
ohne Beine

Young offenbar getduscht hat,indem ° ° ’e“°':'ELT“ . (derBi

. . e Senrbekann €er blIss, -e
er Schauspieler in falschen Banken v.eIIeICht i . o von- beiRen= hier: mit
Bankmitarbeiter spielen lief3 der Wirtschaftspriifer,- 4o 74hnen verletzen)

Das neue Kabinett von Neuseeland:
Unter den 20 Personen sind acht
Frauen, fiinf Maori und aufRerdem
drei LGBTQ+-Menschen.

Der Fisch des Jahres 2020 heif3t Nase,
und er siehtauch soaus.

Der US-Amerikaner Chris Nikic hat
als erster Mensch mit Down-Syn-
drom einen Ironman abgeschlossen.

schon bald
Farben
sechen.

36. Das Seifenoper-Ende des Fufs-

31. Die Vorstellung, dass die Griinenpo- balltrainers Jiirgen Klinsmann bei
litikerin Annalena Baerbock Kanzler- Hertha Berliner Sport-Club, inklusi-
kandidatin werden konnte ve seinem live auf Facebook gezeig-

32. Ander Universitat Bielefeld wur- ten Rechtfertigungsvideo

den weitere 3300 Zettel aus dem
berithmten Zettelkasten des noch
beriihmteren Soziologen Niklas

37. Forscher entdeckten, dass ein schon

zugelassener Wirkstoff bei Schlan-
genbissen Leben retten kann - falls

= Person, die die Bilanz
und die Dokumentation
der Kontenbewegungenin
einer Firma priift

tauschen

= absichtlich einen fal-
schen Eindruck entstehen
lassen

der Papst, e

= Mann mit der hochsten
Position in der katholischen
Kirche

Luhmann transkribiert und editiert.
So sind inzwischen mehr als 6000
Zettel des Wissenschaftlers, der in
der Corona-Krise zum Meme gewor-
denist,online zu sehen.

wir iberhaupt wieder dorthin reisen,
wo es giftige Schlangen gibt. Er heif3t
Dimercaprol.

38. Papst Franziskus spricht sich fiir
den Schutz gleichgeschlechtlicher

Foto: Caros de toro/Unsplash.com
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Partnerschaften aus - entgegen der
gesamtkirchlichen Position.

39. Mianner wissen seit diesem Jahr end-
lich, was Mental Load ist (wenigs-
tens manche von ihnen).

40. George Hood hat den Rekord fiir den
langsten Unterarmstiitz gebrochen:
Langerals acht Stunden beriihrten
nur die Unterarme und Zehenspit-
zen des 62-jahrigen Ex-Marine den
Boden. Die meisten schaffen nicht
mehrals ein paar Minuten.

#1. Ein friherer Nasa-Ingenieur hat
im Lockdown in San Francisco,

Kalifornien, einen Ninja-Warri-
or-Hindernisparcours fiir Eichhorn-
chen nachgebaut. Und die Tiere
lieben die Konstruktion.

42. In Tansania hat der Bergarbeiter
Saniniu Laizer die beiden gréfdten
Tansanit-Edelsteine in der Geschich-
te des Landes gefunden. Sie wiegen
zusammen 14 Kilogramm und
sollen 3,35 Millionen US-Dollar wert
sein. Laizer,der 30 Kinder hat, wurde
so plétzlich Millionar. Jetzt will er
von dem Geld eine Schule und ein
Einkaufszentrum bauen.

Kénnen auch Menschen, die jetzt nicht alle Farben sehen, das bald bunt sehen?

——
entgegen
= hier:im Gegenteil zu

der Unterarmstiitz, -e

= Gymnastikiibung, bei
der nur die Unterarme und
Zehenspitzen den Boden
berihren

(die Zehenspitze, -n
= zvorderster Teil des
FuBBes)

brechen

= hier: dndern; durch
etwas Neueres/Besseres
ungiiltig machen

das Eichhornchen, -

= kleines Tier mit dickem,
langem Schwanz: Es lebt
auf Baumen.

(der Schwanz, “e

= langes, meistens
schmales Teil am Ende des
Riickens von Tieren)

nachbauen
= hier: = kopieren; bauen
wie

der Bergarbeiter, -
= Arbeiter, der Salze oder
Metalle aus der Erde holt

der Hindernisparcours, -
= Parcours mit Objekten
im Weg, iiber die man z. B.
klettern oder springen soll

der Edelstein, -e
= hier: sehr teures Mine-
ral, z. B. Rubin, Saphir



« Die vielen
Pop-up-Rad-
wege, die

die Pandemie
so plotzlich
und so
einfachinso
vielen Orten
moglich
gemacht hat

&4, Keith Richards lebt noch immer.
45. Die Kinder und Enkel rufen 6fter an.
46. In der Region Braunschweig fragen

sich die Menschen, wer dieser unbe-
kannte Spenderist,derin der ganzen
Stadt seit Jahren seine Geldpakete
verteilt. Kirchen, Hospize, Kindergar-
ten und zuletzt eine Tafel bekamen
schon jeweils bis zu 100000 Euro
geschenkt.

Der Oscar fiir die Gesellschaftssatire
Parasite als bester Film

. Die Bereitschaft zur Organspende ist

so hoch wie nie. In diesem Jahr haben
sich laut einer Umfrage 62 Prozent
dazu entschieden, zu spenden.
Donald Trump ist abgewdhlt.

Eine kanadische Studentin hat 17
neue Exoplaneten gefunden -auch
eine neue Erde. Sie ist einundein-
halbmal so grofd wie unsere. Gibt es
dort Leben? Schwierig zu beantwor-
ten. Diese Erde liegt 1000 Lichtjahre
entfernt. Mitarbeit: Berit Dieflelkdmper

I
das Hospiz, -e

= Heim,in dem Sterbende
speziell betreut werden

Pop-up-Radwege wie hier in Dusseldorf kdnnen Kommunen schon langer spontan bei Gefahren installieren - wegen Corona haben sie das viel 6fter als friher getan.

I
die Bereitschaft

= Absicht, Wunsch, etwas
zutun

die Tafel,-n

= hier: Verein, der Lebens-
mittel sammelt und diese
armen Menschen gibt

abwahlen
= nicht mehr wéihlen

Foto: Michael Luhrenberg/iStock.com
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wm.  4,Dir kann nicht kalt sein
Essi Hannula . . . . o
Heimat: Finnland Essi Hannula kommt aus Finnland — trotzdem ist ihr im deutschen
Alter: 25 Jahre . .
o e Fd Wln"rer'of’r kalt. Aber zusammen mif Freunden und deutschen TV-
Start: Juni 2019 Serien ist das nicht mehr so schlimm. LeickT pLus Aubio
Hobbys: Knlpftechnik Makramee,
Fitness, Freunde treffen
inen Satz hoére ich in Deutschland sehr oft: = - —
irk icht kalt sein. du k " Finn- die Fachkraft, =e wahrend
»Dirkann nichtkaltsein,dukommstaus Finn- - _pe,5, mit speziellem = hier:inder Zeitvon
land.“ Alle meine Freunde denken: Eine Finnin  Kénnenund Wissenin s
kann nicht frieren, denn in Finnland ist es immerkalt. ~ ihrem Beruf o zuder Zeit
Das stimmtaber nicht. Und in Deutschland spiire ich TehK"rﬁl;fte;:'I:?l&'i“ hilfsbereit sein
die Kalte mehr als in Finnland. Meine Freunde nen- er: Jechniic Via = gernhelfen
- o macht mit den Handen
nen mich deshalb Frostbeule. Aber das Wetteristeine  |ange, diinne Stofftele das Austauschsemester, -

Paderborn

Dort liegt es: Nordrhein-Westfalen
Dort wohnen: 152750 Einwohner
Interessant ist: Universitat
Paderborn mit eigenem Theater,
Dom mit Drei-Hasen-Fenster,

historisches Rathaus, Paderquel-
len, Schloss Neuhaus mit seinem
Barockgarten

Mein Tipp

Immer mit vielen Menschen spre-
chen! Egal, ob man einkaufen geht
oder in der Stadt einen schénen
Spaziergang macht - es ist immer
wichtig zu versuchen, mit den Leu-
ten zu sprechen. So trainiert man
sein Deutsch. Denn nur wenn man
eine Sprache spricht, lernt man sie
richtig und gut. Das kostet nichts -
nur ein bisschen Mut.

gute Moglichkeit,um ein Gesprach zu beginnen.

Mein erster Kontakt zu Deutschland war die
TV-Serie ,, Kommissar Rex“. Alsich fiinf Jahre alt war,
habe ich sie zusammen mit meiner Mutter gesehen.
Sie hat mir die Untertitel vorgelesen. Meine zweite
deutsche Serie war die Seifenoper ,,Sturm der Liebe*.
Der erste Satz, den ich gelernt habe, war:, Ich hasse
dich!” Deutsche Serien sind sehr gut zum Lernen!

Wihrend meines Pidagogik-Studiums war ich
schon einmal fiir ein Semester in Deutschland -an
der Universitdt in Paderborn. Damals habe ich ge-
merkt, wie freundlich und hilfsbereit die Deutschen
sind. Fiir uns Finnen ist es schwer, nach Hilfe zu fra-
gen. Wir versuchen immer, alles selbst zu machen.
Erstwenn es trotzdem nicht funktioniert, fragen wir.
In meinem Austauschsemester habe ich viele tolle
Freunde kennengelernt,auch meinen Freund.

Deshalb wollte ich wieder zuriick nach Deutsch-
land. Nach meinem Studium habe ich zuerst ein Jahr
in Finnland gearbeitet, mich aber immer wieder bei
Kitas in Paderborn beworben. Im Juni 2019 habe ich
dann eine Stelle als bilinguale Fachkraft bekommen.
In dieser Kita habe ich ein Jahrlang gearbeitet und
Englisch gesprochen. Aber ich wollte noch besser
Deutsch lernen. Deshalb habe ich mich bei einer
deutschsprachigen Kita beworben. Und letzten Au-
gust habe ich dortangefangen.

Ich finde es toll, wie autonom die Kinder hier sind.
Sie wahlen: Mache ich beim Musikprojekt mit? Spiele
ichalleine? Oder besuche ich das Kind aus der ande-
ren Gruppe? In Finnland bleiben die Kinder einer
Gruppe den ganzen Tag zusammen.

Ich finde mein Leben hier in Deutschland toll. Es
ist nie langwedilig, ich treffe mich oft mit Freunden.
Und das Fernsehen mag ich immer noch: Jetzt sehe
ich sehr gern die bekannte Kriminalserie , Tatort"

stabil an eine Form oder
Kleidung

spiiren
= hier: merken

die Kilte
= pon: kalt

die Frostbeule, -n

= dicke, rote Stelle an Han-
den oder Fiif3en: Sie kommt
von sehrkalten Temperatu-
ren; hier: €& Person: Sie
reagiert besonders intensiv
aufkalte Temperaturen.

das Gesprach, -e
= =Unterhaltung

der Untertitel, -

= hier: = Text zur Seriein
der Originalsprache oder als
Ubersetzung

vorlesen
= lautlesen

die Seifenoper,-n
= =sehreinfache Fernseh-
serie; soap opera

der Sturm, =e
= sehrstarker Wind;
hier: starke Emotionen

hassen
= > lieben

= Semester: In dieser Zeit
studiert man als Gastim
Ausland.

die Kita, -s

= kurzfiir: Kindertages-
statte = Institution: Dort
kiimmern sich Padagogen
um Kinder, z. B. Kinder-
garten.

bilingual

= hier: fiir eine bilinguale
Kita: Die Padagogen spre-
chen mit denKindernin
zwei Sprachen.

S
Paderborn

derHase,-n
= kleines Tier mit langen
Ohren

die Paderquellen PI.

= viele Stellen: Dort
kommt der Fluss Pader aus
dem Boden.

(der Boden, =

= Ort: Darauf geht und
steht man.)
—
Mein Tipp

der Mut
= <> Angst
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Immer ohne Pyrotechnik
ins neue Jahr?

Dieses Jahr wird in der Nacht vom 31. Dezember auf den 1. Januar mit viel
weniger Pyrotechnik gefeiert als sonst — wegen Corona. Sollte in Zukunft ganz
damit Schluss sein? Oder ist die Tradition doch zu wichtig?

SCHWER



Fotos: Mike Enerio/Unsplash.com; DUH/Heidi Scherm; Verband der Pyrotechnischen Industrie VPI
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Ja

Ein Jahreswechsel, den Alt und Jung fried-
lich zusammen genief3en konnen - keine
atemraubenden Rauchschwaden, keine
Angst vor Raketen und Bollern und kei-
ne Miillberge: Fiir dieses Silvester setzt
sich die Deutsche Umwelthilfe ein. Laut
einer reprasentativen Umfrage aus dem
vergangenen Jahr wiinschen sich knapp
60 Prozent der Deutschen ein béllerfrei-
es Silvester. Inzwischen entscheiden auch
immer mehr Héandler, keine Boller mehr
zuverkaufen.

Jedes Jahr beginnen wir mit Hochst-
werten bei der Feinstaubbelastung.
Feinstaub ist ein Luftschadstoff mit
massiven Konsequenzen fiir die mensch-
liche Gesundheit. Das ist besonders jetzt
alarmierend, denn es gibt einen Zusam-
menhang zwischen Feinstaubbelastun-
gen und schweren Krankheitsverlaufen
von Covid-19.

Ein Ende der Silvester-Bollerei hat
aber noch mehr Vorteile: Allein in den
flinf grofdten deutschen Stddten wurden
zum Jahreswechsel 2017 rund 191 Ton-
nen Silvesterabfall weggeworfen. Durch
falschen Umgang mit Bollern und Rake-
ten kommt es zu schlimmen Verletzun-
gen, oft sind Kinder die Opfer. Auch das
Brandrisiko erh6ht sich an Silvester stark.

Kommunen sollten selbststandig
Boller verbieten diirfen. Die Deutsche
Umwelthilfe fordert deshalb, dass der
Innenminister schnellstmodglich die
Sprengstoffverordnung anpasst. Dazu
muss er nur einen einzigen Satz dndern.

Schon lange gibt es Alternativen: So
bieten immer mehr Stidte Licht- und
Lasershows an, zum Beispiel Paris, Graz
oder Landshut. Ohne Larm und gesund-
heitsschidlichen Feinstaub begeistern
diese bunten Lichter die Menschen und
bringen die richtige Stimmung fiir eine
friedliche Silvesternacht.

“ Dorothee Saar leitet den Bereich
Verkehr und Luftreinhaltung bei der

‘*.@ Deutschen Umwelthilfe.
F' -'.

_

»ES gibt schon lange Alternativen ohne
Lirm und schidliche Emissionen.

atemraubend

= hier: mit so schlechter
Luft, dass man fast nicht
mehr atmen kann

die Rauchschwaden PI.
= ~Rauchwolken; viel
Rauch

die Rakete, -n

= hier: =kleiner
Flugkorper, der in die Luft
fliegt und bunte Lichter am
Nachthimmel zeigt

der Boller, -
= hier: Feuerwerkskorper,
der sehr laut explodiert

(der Feuerwerkskorper, -
= Gegenstandin der Form
eines kleinen Zylinders,
dessen Inhalt laut und mit
buntem Licht explodiert)

sich einsetzen fiir
= vielfiir eine Person oder
Sachetun

die Feinstaubbelastung,
-en = unangenehme
Wirkung durch Feinstaub

(der Feinstaub
= extrem kleine Schmutz-
teilein der Luft)

alarmierend = hier:
50, dass es nervos macht

der Krankheitsverlauf, =e
= ~Artund Schwere, wie
krank jemandist/wird

die Bollerei
= <& {7 Benutzenvon
Raketen und Bollern

der Umgang « hier:
Art, etwas zu benutzen

das Brandrisiko, -risiken
= Risiko, weil etwas begin-
nenkann zu brennen

der Innenminister, -

= Minister, der z. B. fiir die
offentliche Ordnung und
Sicherheit zustandig st

die Sprengstoff-
verordnung, -en
= Gesetz zur Benutzung
von Pyrotechnik

anpassen = hier:
so andern, dass es zu einer
speziellen Situation passt

begeistern
= hier:~gut gefallen;
Freude machen

Feuerwerk ist lebendige Tradition. Es
gehort zu Silvester dazu, wie der Tannen-
baum zu Weihnachten. Trotzdem wollen
einige ein Verbot erreichen. Doch warum
eigentlich und auf welcher Grundlage?

Seit rund zwei Jahren wird nun tber
das Fiir und Wider des Feuerwerks dis-
kutiert. Blicken wir aber auf die Infor-
mationslage, ldsst sich mit Erschrecken
feststellen: Die Debatte ist von Halbwahr-
heiten, Damonisierung und Framing
gepragt. Die jahrlich kommunizierten
Feinstaubwerte kommen zum Beispiel
aus einem EU-Guide-Book und sind nie
real bestimmte Werte.

Neueste Ergebnisse einer erstmalig
realen Messung zeigen jetzt, dass der
Anteil des Feinstaubs um rund zwei
Drittel geringer ist, als bis jetzt kommu-
niziert. Der CO,-Anteil liegt sogar nur bei
0,0003 Prozent. Das bestdtigt auch das
Umweltbundesamt. Blei, Arsen, Queck-
silber & Co., die oft als Komponente des
Feuerwerks von Kritikern genannt wer-
den, sind seit Anfang der 2000er-Jahre
verboten.

Blicken wir auf3erdem auf die Strafta-
ten, so zeigen Zahlen aus vielen Anfra-
gen der Politik: Der Anteil an Straftaten
mit Feuerwerk an der Gesamtzahl liegt
in den Stadten zwischen nur einem und
fiinf Prozent. Wir sollen zu Silvester also
ein Gewaltproblem durch Feuerwerk ha-
ben? Nein - wir haben ein gesellschaftli-
ches Problem mit Gewalt.

Wollen wir auf Basis dieser Fehlinfor-
mationen begeisterten Kindern und Er-
wachsenen das farbenfrohe Lichterspiel
am Himmel und diese Tradition wirklich
verbieten? Ich sage Nein, das darf nicht
sein! Konzentrieren wir uns lieber auf
die wirklichen Probleme und Emitten-
ten und machen Feuerwerk nicht zum
Stindenbock.

-

A

Klaus Gotzen ist Geschéftsfiihrer des
Verbands der pyrotechnischen Industrie.

»Wollen wir wegen Fehlinformationen

eine Tradition verbieten?*

die Fehlinformation, -en
= falsche Information

das Feuerwerk, -e

= Explosion kleiner
Flugkorper, die viele bunte
Lichter am Nachthimmel
zeigen

der Tannenbaum, =e
= Baum, dessen kleine,
harte ,Blatter“auchim
Winter griinsind

das Fiir und Wider
= =Vor-und Nachteile

gepragtvon...
= 50, dass .. charakteris-
tisch fiir etwas ist

dieEU
= kurzfiir: Europdische
Union

der Anteil, -e
= hier: Menge von ...in
der Luft

das Blei

« sehrschweres, ziemlich
weiches, graues Metall;
chemisches Element Pb

das Arsen
= giftige Substanz

das Quecksilber

= silberfarbenes chemi-
sches Element Hg, das
friiher in Thermometern
verwendet wurde

die Straftat, -en
= illegale Handlung

die Anfrage,-n
= hier: Bitte um Informati-
on/Aufklarung

farbenfroh
= mit vielen Farben

der Emittent, -en
« hier: Firma, die Emissio-
nen abgibt

der Siindenbock, ~e

= hier: Aspekt, von dem
man sagt, dass er allein
schuldist

der Geschiftsfiihrer, -
= Manager, der eine Firma
eitet

der Verband, e
= hier: Organisation
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Experte in Schwarz

Sie bringen in Deutschland nicht nur Gluck in ein Haus, sondern machen es auch sicher. Denn wo
es Feuer gibt, da mUssen Schornsteinfeger genau prifen und kontrollieren. Tun sie es nicht, kann

es ziemlich schnell gefahrlich werden. Leicit

ieses positive Image ist
ein absoluter Traum: Der
Schornsteinfeger ist in
Deutschland ein Sym-
bol fiir Glick. Wer ihn
sieht, hat einen guten Tag. Und wer ihn
beriihrt, der lebt wahrscheinlich eine
Woche komplett ohne Probleme. Dar-
an muss man natirlich glauben. Viele
Deutsche tun das und schenken sich am
31.Dezember kleine Figuren des Mannes
(oder der Frau!) im schwarzen Anzug, da-
mit das neue Jahr toll wird.
,Mich beriihren Leute gern, bevor sie
Lotto spielen®, erzihlt Alexis Gula und
lacht. Bei ihm muss man dann eigentlich

gute Chancen auf den Jackpot haben: Der
43-Jahrige ist schon in der siebten Gene-
ration Schornsteinfeger. Andere typische
Namen fiir diesen Beruf sind Kaminkeh-
rer oder auch Kaminfeger. Rund 20000
gibt es von ihnen in Deutschland, circa
zehn Prozent sind Frauen.

Gula hat das Handwerk von seinem
Vater gelernt., Unsere Familie macht den
Job seit rund 250 Jahren - wir haben die
lingste Tradition in Deutschland, sagter.
Die Arbeit ist in diesen Jahren natiirlich
immer anders geworden. Gulas Grofdva-
ter musste sich zum Beispiel noch ziem-
lich wenig Gedanken um Emissionen in
der Kombination mit den Klimazielen

der Schornsteinfeger, -
= Person: Sie putzt den
Schornstein.

(der Schornstein, -e

= =kleiner Turm auf dem
Dach: Dadurch geht der
Rauch von der Heizung
hinaus.)

ein Traum sein
= wunderbar sein

beriihren « hier: =mit
der Hand Kontakt haben zu

bevor
= inder Zeit vorher

gute Chancen auf franz.
= =wahrscheinlich viel
Gliick fiir

I
in der siebten Generation
= seitsieben Generationen

(die Generation, -en

= = Altersgruppe in einer
Familie, z. B. GroReltern,
Eltern, Kinder ..)

der Kamin, -e
= hier: Schornstein

das Handwerk, -e
= hier: Arbeit mit Hinden
und Werkzeugen

sich Gedanken machen um
= =intensiv denken (iber

das Klimaziel, -e
= Resultat beim Klima: Das
will man erreichen.
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des Landes machen. Bei dessen Enkel
(und dessen Kunden) ist das natiirlich
ein wichtiges Thema.

Aber was macht ein Schornsteinfeger
oder eine Schornsteinfegerin eigentlich
genau? Einen der wichtigsten Jobs zeigt
schon der Name: der Schornsteinfeger
fegt den Schornstein. Das ist die Arbeit
mit der langsten Tradition. ,Im Mittel-
alter sind oft ganze Strafden abgebrannt,
weil zu viel Rufd im Schornstein war®, er-
klart Gula. ,Die Schornsteinfeger haben
sich dann darum gekiimmert, dass dort
nichts Feuer fangen konnte. Deshalb hat
man schon damals gesagt: Ein Schorn-
steinfeger bringt das Gliick ins Haus.”

Zu der Zeit konnte noch jeder selbst
entscheiden, wie oft er die

Bei der Feuerstdttenschau haben sie
dann keine Wahl: Sie miissen den Job
dem Bezirksschornsteinfeger geben. Die-
ser kiimmert sich um eine bestimmte Re-
gion und hat das Amt immer fiir sieben
Jahre. Danach muss er sich wieder dafiir
bewerben.

,Ich habe zum Beispiel den Kehr-
bezirk Aichwald-Baltmannsweiler im
Landkreis Esslingen bei Stuttgart®, sagt
Gula. ,Dort mache also nur ich die Feu-
erstittenschau. Flir andere Aufgaben
wie Kehren oder Emissionsmessungen
konnen die Einwohner dort den Auftrag
auch an einen Kollegen geben.” Extrem
teuer ist das nicht: Einmal Kehren kostet
zwischen 30 und 100 Euro. Es kommtauf

die Region an.
Wer jetzt denkt: Das Geld

Hilfe des Schornsteinfegers  |n peutschland

braucht. Heute gibt es in miissen spare ich und mache den Job
Deutschland dafiir ein Ge- Experten die selbst - das ist illegall._ Au-
setz. Und das hat ziemlich Heizsysteme f3erdem kann es bose Uber-
viele Details. Denn natirlich o oar wieder  aschungen geben. Oft sind
sind aktuell nicht nur saubere priifen. Dinge in einem Schornstein,

Schornsteine wichtig, sondern

auch die Technik der oft sehr
verschiedenen Heizsysteme. Es gibtauch
nichtden einen Kamin oder Ofen. Auf3er-
dem beriicksichtigt das Gesetz, wie oft
diese ,Feuerstitte“ von den Menschen
im Haus auch wirklich benutzt wird. So
muss ein Schornsteinfeger eine Feuer-
stitte fiir fliissige Brennstoffe (O]) ein-
mal im Kalenderjahr priifen und sauber
machen - wenn man sie ,gelegentlich®
benutzt. Ist sie aber ,regelmifig” an,
muss der Experte drei Mal im Kalender-
jahr kommen.

,Und zwei Mal in sieben Jahren muss
die Feuerstittenschau stattfinden®
erklart Gula. ,Dabei priife ich alle Feu-
erungsanlagen in einem Haus, wie Hei-
zungen, Kamine und Ofen.“ Nach der
Priifung bekommen seine Kunden einen
Feuerstdttenbescheid. Sehr praktisch: In
dem Dokument steht genau, welche Ar-
beiten an welcher Feuerungsanlage in
welchen Intervallen zu tun sind. Deshalb
istes eine gute Idee fiir Hausbesitzer,im-
mer mal wieder in diesen Bescheid zu se-
hen. Denn sie sind es meistens, die sich
um die Termine mit dem Schornsteinfe-
ger kimmern miissen.

an die man nicht sofort denkt.

Hat ihn zum Beispiel eine Fa-
milie lange nicht benutzt, konstruieren
dort Wespen gern ihr Nest. Vogel findet
Gula auch regelmifiig. Leben sie noch
(was die meisten nicht tun), gibt es erst
einmal eine Rettungsaktion.

Und beim Kontrollieren der Emissio-
nen muss man wirklich wissen, was man
tut. Kohlenstoffmonoxid (CO) ist nim-
lich kein guter Freund des Menschen.
Das Gas kann zum Beispiel in ein Zim-
mer kommen, wenn bei einem Ofen die
verschiedenen Elemente nicht korrekt
funktionieren. ,Wir finden jedes Jahr
in den Hausern und Wohnungen meh-
rere Tausend CO-Uberschreitungen -
und verhindern damit Schlimmeres®, er-
klart Gula. Das ist dann vielleicht noch
besser,als im Lotto zu gewinnen.

Aber schon ist ein Lottogewinn trotz-
dem.Hat denn schon jemand den Jackpot
geholt? ,Die Summe von 10000 Euro hat
wirklich ein Kunde bekommen, nachdem
ich dort war® sagt Gula und lacht., Aber
natiirlich holt mich keiner wegen eines
Lottospiels ins Haus. Die Menschen ken-
nen mich und vertrauen mir. Deshalb ist
mein Berufauchsotoll.”  Claudia May

]
dessen
= =yon seinem

fegen
= mit einem Gerat sauber
machen

das Mittelalter

= historische Zeit von
ungefahr 500 bis 1500 nach
Christus

abgebrannt

= Part. |l von: abbrennen
=durch Feuer komplett
kaputtgehen

—
der Feuerstatten-
bescheid, -e

= offizielles Dokument: Es
zeigt, dass eine Priifung von
allen Feuerstatten im Haus
stattgefunden hat.

der Hausbesitzer, -
= Person: Sie hat ein Haus.

keine Wahl haben
= nicht wahlen konnen

der Bezirk, -e
= hier: Stadtteil oder
spezielle Region

derRuf3, -e

= =schwarzes Material:
Esbleibt z. B. nach einem
Holzfeuer zuriick.

die Messung, -en

= von: messen= hier:
Menge von Emissionen
priifen

Feuer fangen
= =anfangen, ein Feuer
zuhaben

entscheiden
= hier: aus verschiedenen
Dingen wahlen

das Gesetz, -e

= schriftliche Norm: Die
Regierung macht sie, und
alle miissen sich daran
orientieren.

der Kamin, -e

= hier:=Ortineinem
Haus: Dort kann man Feuer
machen.

Es kommt auf die Region
an.

= hier: Dasistin jeder
Region anders.

die Wespe, -n

= kleines Tier mit
schwarz-gelbem Korper: Es
kann fliegen.

das Nest, -er

= hier: Wohnplatz von
Wespen oder anderen
kleinen Tieren

die Rettungsaktion, -en
= hier: = Aktion: Man hilft
einem Tier.

der Ofen, =

= hier: = Gerat: Darin kann
man z. B. mit Holz Feuer
machen.

das Kohlenstoffmonoxid
= gefdhrliches Gas: Es
kommt von Feuer oder vom
Heizen (CO).

beriicksichtigen
= hier: =denkenan

die Feuerstatte, -n

= Ort: Dort macht man ein
Feuer; hier: Heizung, Kamin
oder Ofen

so
= hier: zum Beispiel

fliissig
= ~nass

der Brennstoff, -e
= Material zum Heizen

gelegentlich
= hier: manchmal

regelmaflig
= immer wieder; z.B.
dreimal pro Woche

die Feuerungsanlage, -n
= =System von techni-
schen Konstruktionen zum
Heizen

die Uberschreitung, -en

= hier: = Problem: Es gibt
mehr von einer Substanz als
erlaubt.

verhindern
= hier: machen, dass
etwas nicht passiert

holen
= hier: gewinnen

nachdem
= hier: =inder Zeit
danach; kurz nach

vertrauen
= hier: sicher sein, dass
jemand gut arbeitet
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Ja, ich will!

Am Jahresanfang ist die Motivation zum Deutschlernen besonders stark.
Was ftun, damit es so bleibt? VVon Barbara Kerbel; lllustrationen: Sebastian Schwamm

er Jahreswechsel ist die Zeit der gro-
3en Vorsdtze. Endlich wieder joggen
gehen, ein paar Kilo abnehmen - oder
grofde Plane fiirs Sprachenlernen ma-
chen. Diesmal klappt das bestimmt!
Wer kennt sie nicht, die ganz besondere Motivation,
mit der vielleicht noch am Silvesterabend die Lauf-
schuhe vor die Tiir gestellt, der Fitnesskurs gebucht
oder die Grammatikbiicher auf dem Schreibtisch auf-
geschlagen werden? Zu jedem Jahresbeginn gehort
aberauch, dass die Motivation oft schon nach weni-
gen Wochen wieder kleiner wird. Beim Deutschler-
nen soll Thnen das im neuen Jahr nicht passieren -
dabei soll dieser Text helfen. Dass Sie ihn verstehen,
zeigt: Sie haben schon ziemlich viel geschafft. Beste
Voraussetzungen also, um mit unseren fiinf Tipps
am Ball zu bleiben!

1. Nicht ohne Ziele lernen!
Warum tun Menschen, was sie tun? Diese Frage in-
teressiert Philosophen, Psychologen und Pddagogen

seitlanger Zeit. In einem sind sich die Experten ei-
nig: Anstrengendes machen wir nur, wenn wir ein
Ziel haben. Ohne zu wissen, warum oder wofiir man
eine Sprache lernen soll, wird es sehr schwer, sich
dazu zu motivieren. ,Wichtig ist es, den Rubikon zu
iiberschreiten®, sagt die Bielefelder Professorin fiir
Deutsch als Fremdsprache (DaF) Claudia Riemer, die
seit vielen Jahren die Motivation beim Deutschler-
nen untersucht.

Der Rubikon ist die vielleicht beriihmteste Meta-
pher der Motivationspsychologie. Gemeint ist damit
der Moment, in dem aus einem Willen eine Hand-
lung wird. Basis der Metapher ist der italienische
Fluss Rubikon. Julius César tiberquerte ihn im Jahr
49vor Christus in Richtung Rom und begann damit
einen Krieg. So setzte er eine Dynamik in Gang, die
nicht mehr zu stoppen war. Nach dem Rubikonmo-
dell erlebt jeder, der ein Ziel hat, nacheinander vier
Phasen: Abwiégen, Planen, Handeln und Bewerten.
Sobald einmal die Entscheidung zum Handeln ge-
fallen ist, gibt es kein Zuriick mehr.

& &N N N |
der Vorsatz, =e die Voraussetzung, -en der Wille,-n nacheinander fallen

= ~Sache, die manin = wichtige Bedingung = hier: Absicht; Plan = hier:ineiner Reihenfolge o hier: stattfinden;
Zukunft tun will oder nicht passieren

am Ball bleiben

mehr tun will = & aktivdabeibleiben

die Handlung, -en
= hier: Aktion; Tun

abwagen
= Vor-und Nachteile einer

Es gibt kein Zuriick mehr.

das/der Silvester, - und eine Sache weiter-

Sache vergleichen und = Die Aktionist nicht mehr

= letzter Tagim Jahr, machen in Gang setzen genau lberlegen zu stoppen.
31. Dezember = machen, dass etwas

sich einig sein beginnt bewerten
aufschlagen = die gleiche Meinung = sagen, ob etwas gut oder
= hier: (ein Buch) 6ffnen haben erleben schlechtist

= hier: die Erfahrung

schaffen e hier: iiberschreiten = hier: machen sobald
erreichen; Erfolg haben gehen iiber; Gberqueren = hier: wenn



Was setzt beim Lernen die Dynamik in Gang? ,Die
Motive der Lernenden sind sehr individuell, sagt
Riemer. Jeder muss seinen eigenen Rubikon finden.
Das Ziel kann innerhalb oder aufderhalb der eigenen
Person liegen. Die Psychologie unterscheidet zwi-
schen intrinsischer und extrinsischer Motivation.
Intrinsische Motivation bedeutet ein tiefes Interesse
fiir etwas. Extrinsische Motivation wird durch Mo-
tive von aufden ausgeldst, zum Beispiel durch Geld.
Eine Sprache ist nichtirgendein Lerninhalt - son-
dern ein Mittel zur Kommunikation. ,Beim Spra-
chenlernen geht es gar nicht so sehr um Wissen,
sondern um Psychologie®, sagt Sarah Mercer. Die

S
innerhalb
= hier:inder Person

auferhalb
= hier: nichtin der Person,
sondern auflen

——
tief

ie die Anglistik
= hier: grof3

auslosen
= der Grund sein fir

Literatur

= =systematisches Studie-
ren der englischen Sprache
(von Grof3britannien,

Irland und der Common-
wealth-Lander) und ihrer

Professorin fiir Didaktik der Anglistik an der sterrei-
chischen Universitat Graz ist eine der Pionierinnen
der internationalen, interdisziplindren Sprachlern-
psychologie, bei der Emotionen beim Fremdspra-
chenlernen im Zentrum stehen. Wer eine neue Spra-
che lernt, fiigt seiner Personlichkeit neue Facetten
hinzu: Diese Grundthese der Sprachlernpsychologie
macht die Untersuchung der Motivation so interes-
sant-aberauch ziemlich komplex.

Analog zur Unterscheidung zwischen extrinsi-
scher und intrinsischer Motivation unterscheidet
die Sprachlernforschung zwischen integrativen
und instrumentellen Motiven. Wer eine Sprache aus

—
hinzufiigen
= erganzen mit

——
die Grundthese, -n
= Basisthese

die Personlichkeit, -en
= hier: Mensch mit seinem
eigenen Charakter

die Forschung, -en
= Arbeit fiir mehr Wissen
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integrativen Motiven lernt, interessiert sich fiir die
Kultur einer Gruppe, zu der er gehéren mochte. Wer
aus instrumentellen Griinden lernt, will mit Spra-
che vor allem etwas erreichen - zum Beispiel einen
besseren Job. Diese Unterscheidung geht auf den
kanadischen Psychologen Robert Gardner zurtick.
Bisin die 90er-Jahre hat sie die Sprachlernforschung
dominiert. Intrinsische oder integrative Motive gal-
ten als die besseren Voraussetzungen fiir Lernerfolg.

Inzwischen halten viele Experten Gardners The-
orie fiir zu ungenau. Zum Beispiel, weil bei vielen
Lernenden integrative und instrumentelle Motive
kaum voneinander zu trennen sind. , Es gibt keine
besseren oder schlechteren Griinde, Deutsch zu
lernen® sagt Britta Hufeisen, die an der Technischen
Universitdt (TU) Darmstadt Professorin fiir DaF ist
und deren Sprachenzentrum leitet. ,Auch ein ex-
trinsisches Ziel wie die Aussichtaufeinen tollen Job
kann zu einer riesigen Motivation fithren.”

Claudia Riemer hat viele Jahre lang in rund
20 Landern mehr als Tausend Deutschlernende
befragt. Sie war iiberrascht, wie wichtig die ins-
trumentellen Motive bei den Befragten sind: Viele
wollen entweder selbst Deutsch unterrichten, in
einem deutschsprachigen Land studieren oder mit
Deutschkenntnissen einen Job in einer internatio-
nalen Organisation bekommen. Das alles sind sehr
starke Motive, den Rubikon zu iiberschreiten. ,Die
Motivation, eine Sprache zu lernen, ist komplex, in-
dividuell und dynamisch® sagt Riemer.

Das zurzeit populdrste Motivationsmodell geht
auf den ungarischen Psycholinguisten Zoltan
Dornyei zuriick. Auch fir ihn ist die Motivation
ein dynamischer Prozess. Im Zentrum seiner Theo-
rie steht der Blick in die Zukunft: Lernende sollten
sich ihr ,zukiinftiges Selbst” vor Augen rufen, um
ihre Ziele zu definieren - also was sie mit und in ei-
ner Sprache erreichen wollen. ,Fragen Sie sich, wel-
ches Sprachen-Selbst Sie sein mochten® rat Riemer.
Wer eine stabile Vision von sich in der Zukunft hat,
schafftauch den Weg dorthin.

2. Kein Tag ohne Deutsch!
Jeder, der anfingt, eine Sprache zu lernen, weif3: Der
Weg vom Rubikon bis zum eigenen Sprachideal
kann ganz schon weit sein. Das Fernziel ist aber sehr
wichtig, um motiviert zu bleiben. Eine Sprache zu
lernen heifdtauch,auf dem Weg immer wieder neue
Hindernisse zu iberwinden. ,Lernende brauchen
Erfolgserlebnisse” sagt Riemer. Die gute Nachricht:
Kleine und grofiere Erfolgserlebnisse kann jeder mit
einfachen Mitteln sammeln. Die beste Methode da-
fliristes,die Sprache in den Alltag einzubauen.
,Alles, was man im normalen Alltag macht, kann
man auch in einer anderen Sprache machen. Zum
Beispiel Kochen, Nachrichten horen, eine Serie
schauen - die Moglichkeiten sind heute riesig®, sa-

Motivation ist ein dynami-
scher Prozess: Wer eine
stabile Vision von sich in
der Zukunft hat, schafft

auch den Weg dorthin.

gen Matthew und Michael Youlden. Die beiden Eng-
lander sind superpolyglott: Sie haben in den letzten
28 Jahren mehr als 20 Sprachen gelernt, viele (auch
Deutsch) sprechen sie fliefiend. Was sie motiviert?
Der Wunsch, mit so vielen Menschen wie méglich in
deren Sprache sprechen zu kénnen. Mit acht haben
sie sich erst Griechisch, dann Spanisch selbst beige-
bracht - weil sie im Urlaub ihr Eis selbst kaufen und
mit einheimischen Kindern spielen wollten.

Auch die Professorinnen Riemer und Hufeisen
raten dazu, Deutsch in so vielen Situationen wie
moglich im Alltag zu benutzen. Das hat gleich meh-
rere positive Effekte. Erstens sind kleine Lern-Etap-
pen leichter zu schaffen als grof3e Fernziele. Jeden

N ]
gehorenzu riesig

= =ein Teil seinvon = sehrgrof}

geltenals befragen

= hier: akzeptiert sein als

= viele Fragenstellen

halten fiir
= meinen, dass .. ist

voneinander trennen
= hier: eines ohne das
andere sehen

zuriickgehen auf

= hier: erfunden worden
sein; zuerst benutzt werden
von

(erfinden
= sichetwas Neues
liberlegen)

]
sollten....

= hier: es wird empfohlen,
dass ..

sich vor Augen rufen
= hier: intensiv nachden-
ken tiber

das Fernziel, -e
= hier: Ideal, das man
erreichen mochte

B ]
das Hindernis, -se sich beibringen

= ~Problem; Schwierigkeit ~ « lernen

iiberwinden einheimisch

= hier: mit grof3er Anstren-
gung6sen

das Erfolgserlebnis, -se
= Erfahrung, dass man
etwas mit Erfolg erledigt

einbauen
= hier:integrieren

= hier: = s0,dass man
von einem speziellen Ort
kommt und dort lebt

ratenzu...
= empfehlen, dass man ..
tunsoll



32 LERNPSYCHOLOGIE

Deutsch perfekt

Tag eine Seite auf Deutsch zu lesen, ist leicht zu er-
reichen —anders als das globale Ziel, in diesem Jahr
endlich besser bei der Grammatik zu werden. , Ziele
beim Lernen missen realistisch sein® sagt Riemer.
,Sonstkonnen Lernende schnell sehr frustriert sein.”

Jedes erreichte Zwischenziel ist positiv fiir die
Motivation - und irgendwann wird das Lernen in
bestimmten Situationen oder Momenten im besten
Fall zur Routine.,,Zum Beispiel kann man beijedem
Zihneputzen ein paar Vokabeln wiederholen® sagt
Matthew Youlden. Hat man so eine Routine einmal
etabliert, hat man einen grofden Motivationsvor-
teil: Routinen entlasten die Psyche enorm, weil sie
selbstverstandlich geworden sind und kaum Energie
brauchen. Fiir Routinen muss der Rubikon nicht je-
des Mal neu iiberschritten werden.

Nicht zu viel wollen: Ziele
beim Lernen missen
realistisch sein. Sonst

konnen Lernende schnell

sehr frustriert sein.

3. Mit allen Sinnen lernt es sich besser
Hufeisen ist DaF-Professorin, Expertin fiir Mehr-
sprachigkeit und enthusiastische Sprachenlernerin.
JWirwurden im Franzosischunterrichtan der Schule
nur audiolingual und audiovisuell unterrichtet”, er-
zdhlt die 60-Jahrige.,Geschrieben haben wir nicht, es
gab keine Grammatikerklarungen, stattdessen muss-
ten wir Dialoge auswendig lernen und vortragen.”
Heute bezeichnet sich Hufeisen aber als erfah-
rungs-haptisch-kognitiv orientierten Lerntyp: Sie
lernt am besten, wenn sie sich Sachen aufschreibt.
Auch Diagramme und Tabellen zu gestalten, hilft ihr.
Den eigenen Lerntyp zu kennen, ist fiir sie einer der

Schliissel zur Motivation: Wer beim Lernen nicht auf
seine Lernpraferenzen achtet, wird irgendwann die
Lustverlieren. Sie rat Lernenden deshalb, sich selbst
zu beobachten, welche Art zu lernen ihnen leichter
fallt. Dass Deutsch fiir die meisten nicht die erste
Fremdsprache ist, macht es leichter, weil sie auf fri-
heren Lernerfahrungen aufbauen konnen.

Generell gilt: Je unterschiedlicher die verwende-
ten Lern- und Unterrichtsmaterialien sind, desto
mehr Wahrnehmungskanile werden aktiviert. Das
hilft nicht nur der Motivation, sondern auch dem
Lernerfolg: Beim Lernen mit allen Sinnen wird das
Gelernte an besonders vielen Stellen im Gedichtnis
mitanderen Inhalten verbunden.

4, Keine Angst vor Fehlern!

Traue ich mich - oder sage ich lieber nichts, weil ich
keinen Fehler machen mochte? Jeder, der eine Spra-
che lernt, kennt das Problem. , Jeder weif3, wie es ist,
sich blamiert zu fithlen® sagt Mercer. ,Sprache findet
nicht im Kopf statt, sondern im Kontakt mit ande-
ren.” Das macht das Sprachenlernen zu einer sehr
emotionalen Sache.

Fir Sprachlernpsychologen steht fest: , Stress ist
schlecht fiir das Lernen®, sagt Mercer. Wer sich selbst
zu sehr stresst oder von anderen gestresst wird, wird
die Motivation verlieren. Anders ist es mit positiven
Gefihlen: Sie - das haben Studien gezeigt - erhdhen
die Aufmerksamkeit und die Lernfreude; Wissen, das
mit positiven Emotionen verbunden ist, kann man
besser speichern.

Sprachlehrer und Didaktikexperten raten: Nutzen
Siejede Chance, Deutsch zu sprechen! Damit dasim
Alltag klappt, muss man die Angst vor Fehlern auf die
Seite schieben., Fehler sind iiberhaupt kein Problem,
sie gehoren einfach zum Lernen®, sagt Mercer.

Die meisten Deutschen freuen sich, wenn Sie mit
ihnen in ihrer Muttersprache sprechen - ganz egal,
oballes korrektist.,, Die Reaktion der Muttersprach-
lerist fiir mich die gréf3te Belohnung beim Sprachen-
lernen®, sagt Michael Youlden. Probieren Sie es aus!

]
das Zwischenziel, -e

= kleine Ziele vor dem
grofSen Ziel

etablieren
= hier: machen, dass ... zu
Tradition und Praxis wird

entlasten = hier:
frei machen von Stress

der Sinn, -e = hier:
=Korperteil, der sieht, hort,
riecht, fihlt oder schmeckt

den Spafd verderben an
= den Spafd nehmenan

stattdessen
= hier: fiir diese Sache

auswendig lernen
= hier:=sogenaulernen,
dass man sie sagen kann

vortragen
= vor anderen laut sagen

sich bezeichnen als
= hier:~sagen, was
typisch firjemandenist

der Schliissel, - = hier:
= Hilfe, durch die ein Ziel
erreicht werden kann

die Lernpriferenz, -en
= spezielle Art, wie man
ambesten lernt

beobachten
= genauansehen

]
aufbauen auf
= hier: als Basis haben

der Wahrnehmungskanal,
“e = hier:Sinn

das Gedichtnis, -se

= =Speicher im Kopf, mit
demmansichan Dinge
erinnern kann

sich trauen
= keine Angst haben,
etwas zutun

]
sich blamieren

= etwas so tun, dass ande-
re (iber einen lachen

die Studie,-n = wissen-
schaftliche Untersuchung

erhéhen = hoher machen

die Aufmerksamkeit, -en
= Konzentration

die Belohnung, -en
= hier: =~ Geschenk;
angenehmes Resultat
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Wie wir am liebsten lernen

Unsere Wahrnehmung ist die Tur zu unserem Gehirn. Sehen, Héren, Riechen,
Schmecken, Tasten: Alles, was das Gehirn aufnimmt, erreicht es Giber einen dieser
Kanéle. Wie viel Gber welchen Kanal aufgenommen wird - das ist von Mensch zu
Mensch verschieden. Sprachexperten unterscheiden deshalb verschiedene Lernty-
pen. Der visuelle Lerntyp lernt also mit allem, was die Sprache anschaulich macht:
Lesen, Diagramme, Videos. Der auditive Lerntyp lernt am besten durch Zuhéren,
der haptische zum Beispiel dadurch, dass er etwas selbst schreibt. Manche nen-
nen auch noch den kommunikativen Lerntyp, der am besten im Miteinander mit
anderen lernt. Die Idee der Lerntypen wird inzwischen von einigen Experten als zu
eng kritisiert, weil sich die Typen sehr oft nicht klar voneinander abgrenzen lassen.
Die meisten Lernenden sind nicht einem einzelnen Lerntyp zuzuordnen, sondern
kénnen Information tGber mehrere Kandle gut verarbeiten. Viele Sprachexperten
sprechen deshalb inzwischen mehr von Lernpréferenzen als von Lerntypen.

]
die Wahrnehmung, -en

= hier: =~ das Kdnnen, mit
einem Korperteil zu sehen,
horen, riechen, fihlen oder
schmecken

I
anschaulich

= hier: fiir die Augen
deutlich; wie ein Bild

sich voneinander
abgrenzen

das Gehirn, -e = hier: sich einer vom
= Organim Kopf, mit dem anderen deutlich unter-
man denkt und fiihlt scheiden

tasten verarbeiten

= mit den Handen etwas
untersuchen

aufnehmen
= hier: sichmerken

= hier: arbeiten mit

die Lernpréferenz, -en
= = Art, wie manam
besten lernt



5. Und der Schweinehund?

Zur Wahrheit tiber das Lernen gehort
auch: Es macht nicht alles Spaf3. ,,Man-
ches muss auch einfach gepaukt werden,
da muss ich dann durch® sagt Hufeisen.
Egal wie gut man sich das Lernen orga-
nisiert - ohne Disziplin geht es nicht. Bis
eine Lernroutine etabliert ist, brauchen
wir viele Wiederholungen. Dann sagt
manchmal eine innere Stimme: ,Mir
reichtes. Ich habe keine Lust mehr.”

Die deutsche Sprache hat fiir diese
Stimme einen lustigen Namen: den in-
neren Schweinehund. Den Ausdruck gibt
es nur im Deutschen. Er wird heute als
Metapher fiir den Kampf gegen die eige-
ne Faulheit benutzt. Wer trotz Motivati-
onsproblemen diszipliniert an einer Sa-
che arbeitet, der iberwindet den inneren
Schweinehund.

Wenn Sprachlernforscher das Lernen
und die Lernmotivation als ,dynami-
schen Prozess” bezeichnen, meinen sie
auch: Es gibt Hohen und Tiefen, Misser-
folge und Motivationsprobleme. Viele

Deutsch perfekt

kennen das Gefiihl, dass man ab einem
bestimmten Niveau langsamer weiter-
kommt. ,Vielleicht liegt es daran, dass
das Lernziel schon erreicht ist”, sagt Rie-
mer., Dann hilft es, wieder in die eigene
Zukunft zu schauen und sich neue Ziele
zu setzen.“ Wer eine solche Vision entwi-
ckelt, findetauch einen neuen Rubikon.
Und wenn Sie wirklich mal gar keine
Lust zum Deutschlernen haben, dann
uberlisten Sie doch Ihr Gehirn. Das lernt
auch dann, wenn Sie es gar nicht merken.
,Implizites Lernen”heifdt das in der Spra-
che der Psychologen. Legen Sie die Fiifse
hoch, horen Sie ein bisschen Musik mit
deutschen Texten. Sie brauchen gar nicht
konzentriert zuzuhoren - die Sprachzen-
tren in Threm Gehirn arbeiten trotzdem.
Und dann ab ins Bett. Ihr Hirn arbeitet
weiter, wihrend Sie schlafen. Vielleicht
triumen Sie einige Sdtze auf Deutsch.
Am nichsten Morgen sind Sie ausge-
schlafen und erinnern sich an irgendet-
was auf Deutsch. Beste Voraussetzungen,
einen neuen Rubikon zu tiberschreiten.

der Schweinehund

= & hier: Bequemlich-
keit, die macht, dass man
nicht tut, was man eigent-
lich tun méchte oder soll

(die Bequemlichkeit

= von: bequem = hier: so,
dass man sich wenig Arbeit
machen will)

pauken
= < lermnen

durchmiissen

= <& erledigen miissen;
machen, auch wenn es
schwierig ist

die innere Stimme, -n
= = Gefiihle und Gedanken

reichen
= hier: genug sein

der Kampf, =e
= von: kampfen = hier: in-
tensiv gegen etwas arbeiten

tiberwinden

= hier: =intensiv arbeiten
gegen; machen, dass ...
weggeht

bezeichnen
= hier: nennen

die Hohen und Tiefen
= Erfolge und Negatives

S
der Misserfolg, -e
= « Erfolg

bestimmte (-r/-s)
= hier: speziell (-r/-s)

das Niveau, -s franz.
= hier: = Qualitat der
Sprachkenntnisse

sich ein Ziel setzen
= =ein Ziel wahlen

solch
= xs0;von der genannten
Art

entwickeln
= hier:sich iberlegen

iiberlisten

= =durcheine gute Idee
erreichen, einen Vorteil zu
bekommen

das Gehirn, -e
= Organim Kopf, mit dem
man denkt und fiihlt

zuhoren
= genau horen, was
jemand sagt

Ab ins Bett!
= hier: Gehen Sieins Bett!

ausgeschlafen sein

= nicht miide sein, weil
man lange genug schlafen
konnte



lllustration: zzveillust/Shutterstock.com; Quelle: Atlas zur deutschen Alltagssprache (Elspa/Mdaller)
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Wo spricht man wie? Decke und Teppich

An einem kalten Winterabend verbringt man
Zeit mit der Familie oder dem Partner: Da bie-
tet es sich doch an, sich auf die Couch zu setzen
und zusammen fernzusehen. Dabei soll einem
aber auf keinen Fall kalt werden. Zum Gliick
gibt es dieses Objekt: Man kann es auf sich le-
gen, damit es schon warm wird. Wie heifst es
noch mal? In der Schweiz, in Osterreich und
in den meisten deutschen Regionen ist es eine
Decke. Nur ein Teil von Deutschland macht es
anders: Manche Menschen in Baden-Wiirttem-
berg und der Pfalz sagen lieber Teppich. Das Pro-
blem ist: Das Wort Teppich gibt es auch im Rest

der deutschsprachigen Lander. Dort ist damit
aber ein grofderes und schwereres Textilstiick
gemeint. Man legt es — oft als Dekoration — auf
den Boden. Ein Pfilzer kdnnte also einen Ber-
liner fragen: ,Mir ist kalt, kdnntest du mir bitte
den Teppich geben?“ Fir den Berliner wire das
schwer zu verstehen. Warum mochte der ande-
re denn einen Teppich haben? Der wiarmt zwar
auch,aber bequem ist er nicht. Und auch nichtef-
fektiv. Das Objekt, das man iiberall Teppich nennt,
heif3t ibrigens auch in Baden-Wiirttemberg und
der Pfalz so. Aber dort wissen alle, dass man es fiir
zwei verschiedene Sachen benutzt.

LEICHT

© Decke

e Teppich

—
verbringen
= hier:=sein

sich anbieten
= hier: =eine Chance /
passende Situation sein

doch
= hier: =wirklich

die Pfalz
= Regionim Siiden von
Rheinland-Pfalz

der Boden, =
= Ort: Darauf geht und
steht man.

warmen
= warmmachen

zwar .., aber...
« esistso,dass .., aber..

iibrigens
= hier: Wasichnoch sagen
wollte: .
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Onlineshop

LEICHT PLUS AUDIO

LAMPE

% =

1. der Wunschzettel, - 3.der Warenkorb, =e 5. die Suchleiste, -n 7.das Sonderangebot, -e 9. die Versandkosten P!. 11. die (Kunden-)Bewer-
(auch: der Einkaufswa- tung, -en (auch: die

2. das Auswahlmenii, -s en,-) 6. der Reiter, - 8.die (Produkt-)Beschrei-  10.das Kastchen,-n Kundenrezension, -en)
(auch: das Aufklapp- gem bung, -en : ’
menil, -s) 4. das (personliche) 12. der Stern, -e

Profil, -e
1. Online bestellen L 2. Im Onlineshop
Greta und David suchen online nach einer neuen WS e wa T e el Slene
Lampe. Was passt? — Ergianzen Sie! Verbinden Sie!
Auswahlmenii - Bewertungen — Sonderangebot - Sterne - 1. einpersonlichesProfil A eingeben
Warenkorb
2. ein Auswahlmenii B legen

1. »Die Lampe sieht doch ganz schon aus. Wie viele

hatsie denn? 3. einen Suchbegriff C anlegen
<Stimmt, sehen wir uns doch einmal kurz die

an. 4. einProduktinden D schreiben
Warenkorb
2. »Siehtgutaus. Undsieist gerade im ! E aufklappen
<Aber mir gefillt die Farbe nicht so gut. Klick doch 5. eine Kundenrezension
mal aufdas da, dann konnen wir

sehen,in welchen Farben es sie noch gibt.

3. »InSchwarzistsie doch toll, oder? Die lege ich gleich
‘jogabuelapuos ‘7

malinden : as gy v 37 oL quoualeMm ' usBunLIIMag ‘BUILS |
z nuawjyemsny 1l

lllustration: Alana Keenan
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Ubung macht den Meister

Das heiBt: Durch viel Training wird man sehr gut in einer Sache.
Diese Ubungen zu verschiedenen Texten aus dem Heft machen Sie fit in Deutsch!

lllustration: Alana Keenan

Start-up +

1. Schoner schreiben e L

Wie kann man die Sitze verbinden? — Setzen Sie ein!
damit - dort — aber - trotzdem

1. Grof3-Umstadt und Niederliebersbach liegenin
Hessen. wohnen die Studentinnen.

2. Siehatten eine Idee fiir eine Bewerbungsplattform.
wollen sie den Kontakt zwischen jun-
gen Erwachsenen und Firmen herstellen.
3. Das passtgutzu Corona. hatten die
Frauen die Idee schon vor der Pandemie.

4. Keiner wusste, dass 2020 die Pandemie kommt.
Coronahat dem Start-up geholfen.

Selbststandigkeit

?
2. Allesverstanden? e A B

In der Priifung Goethe-Zertifikat B1, Lesen, Teil 1 sollen Sie
einen Text verstehen. Uben Sie hier!
Richtig oder falsch? Kreuzen Sie an! <

richtig falsch
1. Die Corona-Krise macht Selbst-
standigen grofde Probleme.
2. Der Staat hat Selbststandigen
keine finanzielle Hilfe gegeben.
3. InKrisen griinden viele eine
eigene Firma.
4. Fir Menschenausanderen
Liandern ist die Biirokratie
fiir Selbststindige kompliziert.
5. Viele haben Angstvor der
finanziellen Unsicherheit
als Selbststandige.

Lésungen:

c

o = .o

G O c oo
5 = Lo 9
e T oV g c2

n b TR ZoX

< w8 £ Qe c

£ - - c .9 EgLL

9] M f T SESoS®

= T - = [ R = =
=N L. N 5925020
tE‘a‘D O & oo cwlcIa
o m® 2 =0 2 353g 830 Qv
AQF < £ @ Ooc20mwn0l
ik B NIt M o ~ <

Kolumne &

3. Das Verb lassen Seite 63

Alia Begisheva schreibt iiber die Deutschen, dass sie
immer kalte Luft hereinlassen.

— Mitdem Verb sich lassen + Infinitiv kann man manche
Passivkonstruktionen mit Modalverb ersetzen. Formu-

lieren Sie die Satze um wie im Beispiel!
1. DasFenster kann gedffnet werden.
Das Fenster Lisst sich ffnen.
2. Die Luftkann durch einen Filter gereinigt werden.

3. Das Liften der Biirordume kann organisiert werden.

4. Deutsche Fenster konnen gekippt werden.

Alle Ubungen
aus dem Sprachteil
konnen Sie hier
auch online und
interaktiv machen.
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Warum?
Weil ich will!

Warum tun wir Dinge und warum nicht?
Warum passiert etwas?

Mit Kausalsatzen nennen
Sie Grunde. PLUS

Kausalsitze nennen einen Grund. Es gibt verschiedene kau-
sale Konnektoren. Nach manchen steht ein Nebensatz, nach
anderen ein Hauptsatz.

In Strukturen mit kausalen Nebensitzen steht immer ein Kom-
ma.Im Nebensatz steht das konjugierte Verb am Satzende. Kau-
sale Nebensatz-Konnektoren sind: weil, da und aufderdem zumal
(=vorallem, weil). Achtung: Die Konjunktion zumal ist ziemlich
formell. Sie wird eigentlich nur in der Schriftsprache verwendet.

Hauptsatz kausaler Nebensatz

Ich backe einen Kuchen, da Lisa zu Besuch kommt.

Ich mixe mir einen Cocktail, weil ich Lust darauf habe.

Wenn der Nebensatz zuerst steht, beginnt der Hauptsatz mit
dem Verb. Danach steht dann das Subjekt.

Tipp: In dieser Variante verwendet man in der Schriftsprache
meistens da und nicht weil oder zumal. Das ist stilistisch besser.

kausaler Nebensatz Hauptsatz
Da Lisa zu Besuch kommt, backe ich einen Kuchen.
Weil ich Lust auf einen Cocktail ~ mixe ich mir einen.

habe,

Im Gesprach kdnnen Antworten auf Warum-Fragen direkt mit
weil beginnen:

Warum kommst du nicht mit?

Weil ich keine Zeit habe.

Zwischen kausalen Hauptsdtzen kann ein Punkt oder ein Kom-
ma stehen. Kausale Hauptsatz-Konnektoren sind: denn, nimlich.
Der Konnektor denn steht immer auf Position 0 (so wie und, aber,
oder). Das konjugierte Verb steht auf Position 2 im Satz:

Hauptsatz kausaler Hauptsatz

Ich backe einen Kuchen, denn Lisa kommt zu Besuch.

Der Konnektor nimlich steht im Hauptsatz meistens auf Positi-
on 3.Das konjugierte Verb steht auf Position 2:

Hauptsatz kausaler Hauptsatz

Ich backe einen Kuchen, Lisa kommt ndmlich zu Besuch.

lllustration: Alana Keenan
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Diese kausalen Pripositionen stehen mit einem Nomen in
einem Hauptsatz:

wegen + Genitiv
Wegen der Corona-Krise arbeite ich seit einem halben Jahr von zu Hause.

durch + Akkusativ
Durch die Corona-Krise koche ich viel mehr selbst als friiher.

aus/vor + Nomen ohne Artikel
Aus Vorsicht bleibt meine Oma an den meisten Tagen lieber zu Hause.
Vor Hunger konnte ich mich gar nicht konzentrieren.

Nach aus steht meistens eine Sache, fiir die man sich entschei-
den konnte. Bei dieser Entscheidung weifd man normalerweise
genau, was man tut und warum man es tut. Nach vor steht meis-
tens ein korperlicher Reflex. Die Konsequenz ist etwas, fiir das
man sich nicht entscheiden konnte.

=l

1. Dennoder weil?
Was passt? = Markieren Sie!

1. Mein Bruder hat sich fiir einen Yogakurs angemeldet,
denn/weil er grofie Riickenschmerzen hat.

2. Meine Nachbarin machtjetzt einen Spanischkurs,
denn/weil sie mochte sich auf einen Job in Spanien
bewerben.

3. Mein Vater hat einen Kochkurs gemacht, denn /weil
erwollte lernen, Schweinebraten zu machen.

4. Mein Freund lernt gerade eine neue Programmier-
sprache,denn/weil er ein Computerspiel program-

mieren mochte.

5. Meine Freundin gehtjetztjeden Tagjoggen,denn/

2. Quarantane

Verbinden Sie die beiden Sitze. Verwenden Sie dazu
das Wortin Klammern. Achten Sie auf den Satzbau!

Dagmar muss in Quarantane. Sie istin ein Risikoge-
bietgereist.

1.

(da)
2.

(wegen)
3.

(namlich)
4,

(denn)

3. Prapositionen

— Formulieren Sie den Kausalsatz neu. Ergdnzen Sie
dazu das passende Nomen!

1. Thomas ging frither aus dem Kino, weil ihm so lang-
weilig war.
Aus

2. Nachder Geburt seiner Tochter hat Leo geweint, weil
er so gliicklich war.
Vor

3. Weil es so kalt war, konnte Jan seine Finger kaum
noch bewegen.
Vor

4. Weil Ulla so regelmaf3ig gelernt hatte, bestand sie die
Priifung ohne Probleme.

(7]

weil sie nichstes Jahr einen Marathon laufen will. Durch
s
9]
U U = o =
= o 0w o » 9 < o
n = — = 2= T (7] [
£e8 g3E g8 g = G .8 22 45, £8 229
voy ToETafolyglss 4ccen Twowgo g 52 52§
5 ¢ o 00 EYSTCOI@=Y 3@ 4 Y 2@ cc¥%: OF o oh 3oL
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Das kann ich!

Gute Leistung ist nicht alles. Dass man mit seinem Kénnen bemerkt wird,
spielt fur die Karriere eine gro3e Rolle.

SCHWER PLUS

lllustration: Alana Keenan
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m im Job mehr zu erreichen, ist es manchmal nicht
genug, ,einfach nur” gute Arbeit zu leisten. Denn
das hilft nicht viel, wenn Thre Chefin oder IThr Chef
nichts davon erfihrt. Aber keine Sorge: Sie miissen
nicht noch harter oder noch mehr arbeiten, um von Ihrer Vor-
gesetzten und ihren Kollegen wahrgenommen zu werden. Der
Schliissel liegt in der Selbstvermarktung, dem Selbstmarketing.

Selbstmarketing

Was genau ist Selbstmarketing? Heifdt es, dass man sich perma-
nent in den Mittelpunkt stellen und sich bei anderen einschmei-
cheln muss? Auf keinen Fall! Selbstmarketing nutzt bekannte
Marketingmechanismen als Werbung fiir die eigene Person.
Das Ziel:als Marke im Arbeitsalltag bemerkt zu werden.

Eigene Stidrken kennen

Wie machen Sie also am besten Werbung fiir sich selbst? Indem

Sie anderen zeigen, was Ihre Stiarken sind. Dabei sind die Ant-

worten auf diese Fragen wichtig:

¢ Wassind Ihre Ziele?

¢ Werwird/kann Ihnen helfen, diese Ziele zu erreichen?

¢ Wiekonnen Sie genau diese Personen von Ihren Starken
iberzeugen?

Versuchen Sie erst einmal, genau zu erkennen, was Thre Starken
sind. Fragen Sie Kollegen, wie sie das sehen. Fragen Sie auch Ihre
Chefin im Mitarbeitergesprich. Sie konnen auch beobachten,
beiwelchen Aufgaben Sie von Ihren Vorgesetzten und Kollegin-
nen um Hilfe gebeten werden. Das sind meistens die Bereiche,
in denen Sie bisher durch grofde Expertise tiberzeugen konnten.
e Darfich dich kurz mal etwas fragen? Welche Stiirken habe ich deiner
Meinung nach?
e Ich mochte Sie gerne um Ihre Meinung bitten. Welche Stirken und
Schwiichen sehen Sie in mir als Kollegen?
« Diirfteich Sie fragen, welche beruflichen Stirken ich IThrer Meinung
nach habe?
Nach dieser Analyse wissen Sie, woran Sie arbeiten miissen: Wo
passt Thre Selbstwahrnehmung nicht zu dem Feedback Ihrer
Kollegen? Dort werden Sie aktiv! Sie konnen zum Beispiel Ihre
Hilfe genau in den Bereichen anbieten, in denen man Sie unter-
schitzt. So zeigen Sie, was Sie kénnen.

Ziele formulieren

Auch hierist es wichtig, zuerst einmal die Antworten auf einige

Fragen zu finden:

¢ Waskonnen Sie am besten?

e Was genau mochten Sie erreichen?

¢ Welche dieser Ziele konnen Sie mit Threm Kénnen
erreichen?

Achten Sie darauf, dass Thre Ziele zu Thren Starken und Fahig-
keiten passen. Nur so werden Sie auf lange Sicht gliicklich mit
Threr Arbeit sein. Uberlegen Sie sich dann, wer Ihnen beim Errei-
chen dieser Ziele helfen konnte. Das sind wahrscheinlich nicht
unbedingt Ihre Kollegen, sondern vielleicht Fiihrungskrafte
aus Ihrer oder aus anderen Abteilungen oder eine Vorgesetzte.
Wenn Sie wissen, wen Sie von sich iiberzeugen sollten, dann
versuchen Sie, zu erfahren, was diese Person an Thnen schitzt:
Thre Zuverldssigkeit? Expertise? Fahigkeit,im Team zu arbeiten?
Kreativitit beim Losen von Problemen?

Kampagne

Mit diesem Wissen konnen Sie jetzt anfangen, sich selbst zu

vermarkten. Sie wollen also schaffen, dass die fiir Sie wichtigen

Personen wissen, welche Arbeit Sie leisten.

Im Arbeitsalltag haben Sie wahrscheinlich ganz automatisch

immer wieder die Moglichkeit, sich von Threr besten Seite zu

zeigen. Es ist aber auch gut, selbst solche Méglichkeiten zu
schaffen und diese dann zu nutzen:

¢ Bieten Sie Vorgesetzten und Kollegen Ihre Hilfe fiir
Aufgaben an, die Ihre Starken unterstreichen.

¢ Nehmen Sie aktivan Diskussionen teil! Bei wochentlichen
Meetings konnen Sie mit guten Ideen und innovativen
Vorschlagen zeigen, dass Sie ihrem Team und der Arbeit
wichtige Impulse geben kénnen.

e Geben Sie Ihrem Chefimmer wieder mal Berichte, die Ihre
Leistung deutlich machen. Aber Vorsicht: Tun Sie das nicht
zu oft! Sonst kdnnen Sie unsympathisch wirken.

 Bleiben Sie positiv! Wer sich nur dariiber beschwert, dass
andere ihn unterschitzen, wirkt am Ende verzweifelt.

¢ Siekonnen Ihre Fahigkeiten auch auf Online-Plattformen
wie LinkedIn promoten. Im Idealfall merken das nicht nur
Fremde aus der Branche, sondern auch Ihre Vorgesetzten.

]
hart
= hier: intensiv; mit Miihe

der/die Vorgesetzte, -n
= Cheffin

wahrnehmen
= hier: sehen; bemerken

Der Schliissel liegt in ...
= = Die wichtigste Rolle
spielt...

sich in den Mittelpunkt
stellen = sichzum zentra-
len Thema machen

I
die Starke, -n

= hier: Sache, die jemand
besonders gut kann

sich einschmeicheln bei
= Komplimente machen,
um etwas zu bekommen

nutzen = =benutzen

die Marke, -n = hier: =
Person mit speziellen Cha-
rakteristika und Kdnnen

indem
= ~dadurch, dass ...

das Mitarbeiter-
gesprach, -e = hier: Tref-
fen zwischen Fiihrungskraft
und Mitarbeiter/in zur
Evaluation der Arbeit

—
(die Fiihrungskraft, e

= Person, die eine Gruppe,
einen Verein oder eine
Firmaleitet)

I
unterschitzen

= hier: glauben, dass
jemand weniger kann, als er
in Wirklichkeit kann

die Schwache, -n
= hier: Sache, die jemand
nicht so gut kann

die Selbstwahrnehmung
= Art, wie man sich selbst
sieht

die Fahigkeit,-en = hier:
Konnen; Kenntnisse

auf lange Sicht
= =fiirldngere Zeit

schatzenan
= hier: sehrgernmogen an

]
schaffen
= hier: entstehen lassen

unterstreichen
= hier: besonders deutlich
zeigen

verzweifelt

= hier: &7 ungliicklich,
weil man Angst hat, keinen
Erfolg zu haben
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Vorsicht!

Prasenz im Arbeitsalltag zu zeigen ist wichtig fiir die eige-

ne Karriere. Aber Vorsicht! Ubertreiben Sie es nicht! Denn
wenn Sie sich permanent in den Mittelpunkt stellen, werden
Sie wahrscheinlich schnell als Angeber oder Wichtigtuerin
wahrgenommen. Und das ist natiirlich genau das Gegenteil
von dem, was Sie erreichen mochten. Achten Sie also auf diese
Dinge:

e Qualitatist wichtigerals Quantitit: Weisen Sie nichtauf
jede kleine Sache hin, die Sie machen, sondern nurauf die
wichtigen Aufgaben und Projekte. So erarbeiten Sie sich
eine gute Reputation.

¢ Wiederholen Sie sich nicht: Wenn Sie jemandem von
Threr Leistung erzdhlen und darauf aber keine wirkliche
Reaktion bekommen, dann erzdhlen Sie dieser Person

nicht noch einmal davon. Beeindrucken Sie lieber mit einer

anderen Aufgabe.

 Stellen Sie Ihre Leistung nicht besser dar, als sie eigentlich
ist. Bleiben Sie bei Fakten.

e Seien Sie sich immer der Vor- und Nachteile bewusst,
wenn Sie anderen Ihre Hilfe anbieten. Auflange Sicht
istes wichtig, dass Sie und Ihre Karriere auch von Ihren
Aktionen profitieren - und nicht nur Ihre Kolleginnen und
Vorgesetzten.

N ]
Prasenz zeigen die Wichtigtuerin, -nen
= hier: zeigen, dass man = & Person, die sich

daist wichtigmacht

bei Fakten bleiben
= hier: nur auf Basis von

wahren Tatsachen sprechen

sich ... bewusst sein
= hier: wissen, was ...
bedeutet

sich erarbeiten
= hier: durch Leistung
erreichen, dass man ..

es iibertreiben
= hier: die Dinge wichtiger
oder besser machen, als sie

wirklich sind bekommt

profitieren von
= hier: Vorteile haben
durch

beeindrucken
= hier: einen positiven
Eindruck geben

der Angeber, -

= ~Person, die sich selbst
sehr toll findet und zeigt,
was sie alles kann oder hat

"1

1. Aktivim Arbeitsalltag

Welche Ausdriicke helfen, wenn man starker im Ar-
beitsalltag aktiv werden mochte? — Verbinden Sie!

1. Dieses Projektfindeich A daran beteiligen?

2. Konnte ich mich B
vielleicht

Projekt einbringen?

C habeichschon
3. Ichwiirde sehr gerne Erfahrungen.
diese Aufgabe
D wirklich spannend!
4. Dennindiesem
Bereich E {ibernehmen.
5. Wiekannich micham

besten bei diesem

71

2. Gesprach mit Kollegen

Kollegen sprechen wahrend einer Videokonferenz.
— Was passt? Ergdnzen Sie in der passenden Form!

sagen — anpassen - finden - umsetzen - stimmen — wissen

1. »Also,dann lassen Sie uns doch gleich mit dem
Meeting beginnen. Wie konnten wir unsere neuen
Produktideen denn gut ?

<Darfich dazu gleich etwas ?Ich
,wir sollten zuerst einmal die
Preise kalkulieren.

2. » ! Und meiner Meinung nach
sollten wir auch unsere Webseite dem Branding

<Hm,ich nicht. Ist das wirklich
notwendig?
Lésungen:
2 5 e
0 8 g
s £ .5
S ggEe
SE WV
=8 o= I3

lllustration: Alana Keenan



O

Wie bei allen anderen Din-
gen giltauch beim Schreiben:
Uben macht sicher! Aber wie
tut man das am besten? Und
welche Techniken helfen, um
einen Text besser zu machen?

Entwickeln (= Entdecken und
verwenden) Sie Routinen!
Uben Sie deshalb regelmi-
Rig,also zu festen Zeiten.
Aberwie?

Schreiben Sie zum Beispiel
jeden Tagauf Deutsch in
ein Tagebuch, was Sie in
denletzten Stunden getan
oder erlebt haben. Schrei-
ben Sie dariiber mindestens
eine Seite.

Oderversuchen Siees
mitdem sogenannten
automatischen Schreiben.
Dazu nehmen Sie einfach
ein leeres Blatt Papier und
schreiben auf, was IThnen
in den Kopfkommt. Ganz
egal, was dasist!

Sie kdnnen sich auch Inspi-
ration aus dem Internet ho-
len.Sehen Sie sich zum Bei-
spiel Bilder auf Instagram
oder Pinterestan. Wenn Ih-
nen ein Bild besonders gut

Sammelkarte Schreiben

gefillt, schreiben Sie einen
kurzen Text dariiber. Sie
haben viel Fantasie? Dann
erfinden (= ganz neu machen)
Sie doch eine fantasievolle
Geschichte zu diesem Bild.

Schreiben Sie auch immer
wieder einmal ein kurzes
Essay zu einem Thema, das
Sie besonders interessant
oder emotional finden.
Uberlegen Sie sich vorher,
wie viele Worter der Text
ungefahr haben soll.

e
SCHWER PLUS Sammelkarte Sprechen
|
vorhang a“f. Personen fiir den Sound zustandig. die Leute trotzdem immer
. . Die Stars in einem Thea- Und die Beleuchter sind wieder ins Theater? Weil
Leider kann man im Moment B . o . . 1 e . .
C . terstiick sind natiirlich die verantwortlich fiir das die Inszenierung anders
nicht tiberall ins Theater ge- . . . . . . .
Schauspielerinnen und Licht. Und ganz wichtig: ist: Jeder Regisseur hat eine
hen. Aber manche Dramen . B . ..
. . Schauspieler. Sie bekom- Der Souffleur oder die andere Vision. Wenn dem
werden auch online gezeigt. . . . . .
. . 5 men ihre Instruktionen Souffleuse spricht den Publikum die Vorstellung
Wie spricht man also iiber das ) . . .
vom Regisseur oder der Schauspielern ganz leise gefallen hat,dann gibtes
— Theater? . . . . . . . .
Regisseurin. Die Kostiim- ~ den Textvor,wennsie ihn Beifall oder Applaus. Lie-
bildner machen die Kostii-  vergessen haben. ben die Zuschauer die In-
me, die Bithnenbildner de- szenierung,dann gibtesam
signen das Bithnenbild,also ~ Wichtige Wérter Ende stehende Ovationen.
wie die Biithne aussehen Viele Theaterstiicke Manche Leute rufen dann
wird. Die Maskenbildner wurden schon oft aufge- auch: ,Bravo!“ Wenn die
schminken die Schauspie- ~ fithrt,alsoauf die Bithne Auffiihrung sehr schlecht
ler. Die Tontechniker sind gebracht. Warum gehen war, gibt es Buh-Rufe.
O

O

lllustrationen: Alana Keenan

O

LEICHT

Zeit zum
Ausruhen

Oft haben wir es eilig. Jeder
hat (wenigstens manchmal)
Stress. Aber wir miissen uns
alle auch mal ausruhen. Ruhig
sein. Ruhe haben. Mit diesen
Ausdriicken finden Sie viel-
leicht ein bisschen Ruhe.

Sammelkarte Verstehen

Immer mit der Ruhe!
=ruhig und ohne Stress
sein/bleiben

Jetzt mach dir doch nicht so
viele Sorgen! Immer mit der
Ruthe! Das wird schon alles
funktionieren.

jemanden in Ruhe lassen
=jemanden nicht mehr
storen

Hor endlich auf, du machst
mich wirklich total nervds.
Kannst du mich nicht einfach
mal in Ruhe lassen?

Jetzt ist aber Ruhe!
=]Jetztist Schluss!/ Stopp!/
Aufhoren!

Ich habe euch schon vor einer
Stunde gesagt, dass ihr schlafen
sollt! Und ihr spielt immer noch
Computer. Jetzt ist aber Ruhe!
Abins Bett!

in aller Ruhe
=langsam/ohne Eile
So,jetzt werde ich noch in aller
Ruhe ein Glas Wein trinken,
und dann gehe ich endlich ins
Bett. Eswar ein langer Tag.

seine Ruhe haben wollen
=nicht gestért werden
wollen

Den ganzen lieben langen

Tag muss ich in der Arbeit mit
unseren Kunden sprechen. Und
jetzt willst du auch noch mit mir
sprechen. Ich will einfach nur
einmal 20 Minuten meine Ruhe
haben. Dann bin ich fiir dich

da, okay?



Sammelkarte Schreiben

Lesen Sie viele deutschspra-
chige Biicher! Denn Lesen
hilft Thnen dabei, mehr
Vokabeln zu lernen und ein
besseres Gefiihl fiir eine
Sprache zu bekommen.

Sehen Sie unbekannte Wor-
ter im Worterbuch nach,
und schreiben Sie diese in
ein Vokabelheft zum Ler-
nen oder speichern Sie esin
einem Vokabeltrainer.

Notieren Sie sich beim
Lesen Worter, die Sie beson-
ders schon,interessant oder
nitzlich finden.

Reflektieren Sie, wenn Sie
einen Satz besonders toll
oder kompliziert finden:
Wie ist die Syntax? Welche
Konjunktionen werden
verwendet? Uberlegen Sie
sich ein eigenes Beispiel mit
derselben Satzkonstruktion,
um das Phdnomen zu iiben.

Fragen Sie Thre deutsch-
sprachigen Freunde, ob sie
Thre Texte korrigieren und
Feedback geben konnten.
Sie konnen auch Ihre Texte
mitanderen Sprachlernern
tauschen.

Schreiben Sie Diktate! So
verbessern Sie die Orthogra-
fie und Ihr Horverstindnis.

So machen Sie jeden Text
interessanter!

O

Sammelkarte Sprechen

Im Theater

» Beeil dich, wir sind spat
dran. Hast du die Karten?

<Ja.Aberich muss noch
meinen Mantel an der
Garderobe abgeben.

» Okay. Ich mdchte unbe-
dingt noch ein Programm-
heft. Ich hatte zu Hause
keine Zeit mehr, eine
Zusammenfassung des
Stilicks zu lesen. Treffen
wir uns dann einfach an

<Aberich dachte, wir haben
Karten firs Parkett?

» Nein, wir sitzen oben im
Rang. Parkett war zu teuer.

<Ach so. Dann bis gleich.

Fernsehiibertragung

» Mist, das Stiick ist schon
losgegangen! Ich glaube,
dasistschon der zweite
Akt.

<Was? Das istaberblod.
Zum Gliick kennen wir

» Wow;, schau dir das Biih-
nenbild an. Das istaber
toll!

<Ich weifd nicht .. Ich bin
kein grofder Fan von mo-
dernen Inszenierungen.

()

»Toll,also mir hat die Auf-
fihrung sehr gut gefallen.

«Die Schauspieler waren
super,ja. Die haben echt
gut gespielt. Vorallem die
Szene mitdem Ehemann

» Stimmt .. Vor Corona ware
die Vorstellung ausver-
kauft gewesen,und es
hatte tosenden (= lauten)
Applaus gegeben.

<Einfach komische Zeiten.
Aber ein paar Leute sitzen
jaimmerhin im Publikum.

»Schon. Aber esist doch
eine ganz andere Stim-
mung (= Atmosphiire) als vor
der Pandemie, oder?

<Natiirlich. Momentan ist

O

der Treppe? den Stoff (= Inhalt) schon. fandich grofiartig. einfach alles anders.
O
O
Sammelkarte Verstehen

die Ruhe weghaben / Wegen meiner Covid-Infektion ~ Ruhe bewahren ruhig (als Partikel)

die Ruhe selbst sein musste ich lange im Bett bleiben.  =ruhig bleiben/nichtner-  =aufjeden Fall

=sehrruhig sein/ iiber- Jetzt geht es mir besser,undich  vos werden Thr kénnt mir das ruhig glauben.

hauptnicht nervos sein kann wieder arbeiten, aber ich Im ersten Stock ist ein Feuer. Das war wirklich so!

Auch kurz vor jeder Deadline bin immer noch oft miide. Ich Wir miissen jetzt Ruhe bewah-

hat Katharina immer noch die ~ muss jetzt alles ruhig angehen ren und einen Weg aus dem ruhig (als Partikel) —

Ruhe weg. Sie wird einfach nie lassen. Haus finden. =der Sprecherist nicht sehr

nervos. interessiert

Ruhig Blut! ruhig (als Partikel) Soll sie ruhig diese Dinge iiber

etwas ruhig angehen =Bleib ruhig!/ Bleibtruhig!  =wenn du mochtest/wenn  mich erzihlen. Ich weif3, dass es

lassen / Bleiben Sie ruhig! ihr mochtet / wenn Sie anders war. Mich interessiert

=langsam mit einer Sache Ruhig Blut! Keine Panik. Jetzt méochten das nicht.

anfangen /langsam eine iiberlegen wir uns erst einmal Kommen Sie ruhig herein!

Sache beginnen genau,was wir als Nichstestun.  Machten Sie eine Tasse Tee?
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Zum Schreien!

An den Feiertagen und am 31. Dezember wird viel gefeiert, geschrien

80er kommen wieder. Du, pass auf, dieser Look
ist bald wieder der letzte Schrei!

Glaubst du wirklich? Oder wollen uns das nur
die Medien irgendwie unterjubeln?

Ach, Mode kommt immer wieder in Wellen.
Und was gestern total out war, wird morgen
schon wieder umjubelt.

Ja,das stimmt. Aber auch wenn sich Modestile
wiederholen - ein bisschen dndern sie sich
schliefdlich irgendwie trotzdem.

Sonstwire esja auch viel zu langweilig!
Haha, stimmt. Einen Vokuhila will ich trotz-
dem nicht. Den fand ich schon in den 80ern
schrecklich.

1. Bedeutungen

Was bedeuten die Ausdriicke? — Verbinden Sie!

Zum Gliick geht sie jetzt in Therapie.
Aberlass uns von etwas anderem reden.
Okay .. Du, ich hab gestern noch mal ein
Konzert vom letzten Jahr im Fernsehen
gesehen. So viele Menschen im Stadion,
alle haben den Musikern zugejubelt.
Manchmal kommt es mir vor, als wiren
diese Momente aus einem anderen Le-
ben - seit Corona ist wirklich vieles ex-
trem anders.

Ja.Engin einerlauten Kneipe stehen und
sich die Seele aus dem Leib schreien,
wenn man sich unterhalten will ..

Haha, das fehlt mir ehrlich gesagt nicht.

2. Jubeln

und gejubelt. Kennen Sie die Ausdrtcke dazu? AUDIO PLUS jubeln
= sich laut freuen
der Trubel
= groBBe Unruhe, Larm und
viele Menschen
die Heiterkeit
= gute Laune
Hast du Peterin letzter Zeit mal gesehen? Wie war’s bei deinen Eltern?
Nein, warum? Ganz nett. Jubel, Trubel, Heiterkeit.
Der hatjetzt einen Schnauzer und auch noch Aber meine Schwester hat ein Problem.
einen Vokubhila. Ich konnte es wirklich kaum Die hatihr ganzes Geld verjubelt - beim T
glauben! Online-Poker. o € Bart zwischen
Haha, das istjazum Schreien. Die guten alten Oje! Dasistja schlimm! Nase und Mund

der/die Vokuhila, -s

= <& Stil, die Haare
vorne kurz und hinten lang
zutragen

die Welle,-n
= hier: Trend

out sein eng|.
= zunmodern sein

Es kommt mir vor, als
waren... = hier: = Ich habe
das Gefihl, sie sind ...

die Seele,-n

= invielen Religionen der
Teil des Menschen, der nach
dem Tod weiterlebt

der Leib, -e
= Korper

"1

Das Verb jubeln verandert seine Bedeutungen, wenn es
mit verschiedenen Prifixen steht. Was passt? = Ergén-

> ‘ . Dasistzum Schreien! A lautes Frohlichsein
2. Dasistderletzte Schrei. B Dasisttotal lustig!
3. Jubel, Trubel, C Man muss extrem laut
Heiterkeit. schreien.
4. Man muss sich die D Dasistdie ganz
Seele aus dem Leib aktuelle Mode.
schreien.
= Lésungen:
5
N
2 Q c
& 3 -
- S 52353
= a o 2 2 =X
2 59 € o S E
E m ., 58 NS
= — — N = N

My .

zen Sie aus dem Kontext in der passenden Form! ’
verjubeln — unterjubeln - umjubeln - zujubeln

1. Duwillst mir doch nur deine alte Jacke
Aber nein, danke. Ich mochte sie nicht.

2. Ichhabe von meinen Eltern 100 Euro zum
Geburtstag bekommen. Die konnen wir heute
Abend !

3. Die Fans haben der Band laut

4. Dasneue Buch der Autorin wurde in den

Medien
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. Geschicht der Geschichtt
1. Spezielle Fotos escichtenausder Gescce

Durch Wilhelm Conrad Rontgens Entdeckung kann man in den menschlichen Korper hineinblicken.
Blicken Sie in das Ritsel, und finden Sie die gesuchten Worter.

6 9.

7. Waagerecht (=horizontal):
9 L L] 7 1. gefdhrliche Krankheit, bei der

6 Tumore wachsen:der ..
5 2. Teilstiick des Skeletts,das den

: | B N - Korper stabil macht: der ..
3. = 10. 3. Aktion eines Arztes,deram
3 ' Korper etwas schneidet: die ..
4. Stelleam Korper, die z.B. blutet
oderkaputtist:die...
» o 5. Radiologie arbeitet mit
' elektromagnetischen ..
o 5 1 3

Senkrecht (= vertikal):

6. eine Therapieform gegen
Tumore ist die ..

5. ' ' 7. Mittel gegen eine Krankheit,
z.B. Tablette:das ..

8. ein Fotovon einerradiologischen
Untersuchung:das Rontgen..

9. Zustand,dass man nicht gesund
ist:die..

\ 10. eineradiologische Untersuchung

machen

(-]
w

Losung:das | 1 2/ 3 4 s 6 7 8 9 10 1 12 13 14

So nennt man eine Substanz, die man nimmt, damit ein Rontgenbild deutlicher wird.

=

2. Ein Wort,zwei Bedeutungen

Wenn es draufden extrem kalt ist, dann kann man an den Handen, Beinen oder FiifSen dicke, rote Stellen bekommen. Diese
konnen bis zu zwei Wochen wehtun. Das gleiche Wort sagt man in der Alltagssprache aber auch zu manchen Personen.
Eine hatsich hierim Heft vorgestellt. Wie heifdt das Wort, und wer wird so genannt? Tipp: Dazu gibt es einen leichten Text.

La
I
N c o . 0=o0e
o 1 ] -~ oL g
=) c S 2 = 5=
c c ER] = C E . c 9 %) = 2
c = ‘D O < = krs = al = [ =Sy
m@ﬁ%:% 2oog £ a ES5LE >80, cw
£ o+ =07 T £ O Lot S .. C oA v SE U5 3 4
Q0 - O == c = o v e ] cS 28 a2TW
S o oT-oHhTo G OEC c SES5 LS 3T ERRG R
Qc a0 -0@=00® SE L20fcTJeS5G5ISAD
¥¥o>mmzmzo. 25 TownwET=ZTOE YA
= M E N ONG = a ¥ o~

lllustrationen: Alana Keenan
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»Mein aktuelles Lieblingswort ist
Liftungskonzept. Weil frische Luft gerade jetzt
besonders wichtig ist und weil ich unserem Sprach-
teil einen frischen neuen Look gegeben habe.
Unserer Grafikerin Anna Sofie Werner war bei
dem Rebrush Luft, also freier Platz, sehr wichtig.
Die polyglotte Seite
Kennen Sie die deutschen Worter zu diesen Themen im Heft? Testen Sie sich nach dem Lesen:
Legen Sie die Hand auf die deutschen Wérter, und finden Sie die richtige Ubersetzung!
DEUTSCH FRANZOSISCH ITALIENISCH POLNISCH RUSSISCH ARABISCH
WORTER ZUM THEMA LUFT, TEXT: KOLUMNE SEITE 63
das Liiftungs- ventilation concept el plan de ventilacion le concept de il piano diareazione plan wentylagji KOHLlenuysA BeHTU- 454 psgha
konzept nALMn
das Hygienekonzept hygiene concept le concept d’hygiéne il piano diigiene koncepcjahigieny  KoHuenuwa rurnenbl 48Ul o g4da
die Liiftungsanlage ventilation system Fimpianto di instalacja BEHTUNALIMOHHAA 45l alas
aerazione wentylacyjna YCTaHOBKa
luftdicht ermetico hermetyczny BO3/1yXOHENPOHULA- pSaa
emblii
das Kippfenster pivot-hung window il vasistas okno uchylne OTKUAHOE OKHO da gidal) 3L
Jika sy
eszieht there’sa draught ilyaducourantdair c’€ corrente ciagnie CKBO3WT £ 98) umiy
auf Durchzug hacer oidos sordos ~ faire la sourde oreille scollegarsi puszcza cos mimo  cywarb B non-yxa iy lhas
schalten uszu dalad
dicke Luft ambiente cargado  ilyadel'oragedans ariaditempesta  gestaatmosfera  onactoe e [RiS o) 92
nonoXenue o
sich einen Zug holen togetastiffneck  cogertorticolis por prendereun colpo  nabawic sie Ero npotaHyno. (e plhaa
fromthedraught  unacorriente deaire torticolis parcoup ~ d’aria przewiania szyi s gidi &gaa
Hor L e

I
WORTER ZUM THEMA MEDIZINTECHNIK, TEXT: GESCHICHTEN AUS DER GESCHICHTE SEITE 54-55

die Rontgenstrahlen x-rays

Pl.

rontgen

die Ultraschall-
untersuchung

der EKG-Schreiber

die Infusion
setzen

durchleuchten

verstrahlt

el electrocardiégrafo I'€lectrocardiogra-

el goteointravenoso laperfusion
to start (an infusion)

examiner alaloupe

iraggix

fare unaradiografia
I'ecografia

ECG

I'infusione
mettere

farluce

irradiato

WORTER ZUM THEMA MUSIK, TEXT: DIE DEUTSCHSPRACHIGE WELT IN ZAHLEN SEITE 13

musizieren
auswendig spielen

sich warmspielen

stimmen

die Noten PI.
vorspielen
auffiihren

das absolute Gehor
das Taktgefiihl

die erste Geige
spielen

die zweite Geige
spielen

faire de lamusique

toplay offby heart  tocar de memoria

s'échaufferaujeu

tocar para alguien

el tacto (habilidad
levar lavoz cantante jouer les premiers

to take a back seat jouer les deuxiemes

papel secundario

fare musica
suonare a memoria

scaldarsi

accordare

gli spartiti

suonare qualcosa
esibirsi

I'orecchio assoluto
iltatto

essere il numero uno

non avere molta
voce in capitolo

promienie
rentgenowskie

przeswietlac
badanie
ultrasonograficzne
elektrokardiograf

wlew
zakfadat

przeswietlac

miec fiota

muzykowac
grac na pamie¢

PEHTreHOBCKME Nyun
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yNbTPa3ByKoBoE
UCCNeR0BaHue

3neKTpoKapauorpad

BNuBaHue

10CTaBUTH
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[10BaTb
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My3ULUPOBATH
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i) i

as
S

4,50 8 el

iy
s e i
i

psi

rozgrzac sig peneTupoBarb L
slaa)
stroi¢ HaCTpanBaTh L0
nuty HOTbI L gal) 455
zagrat NCNONHATD s1af &g s o gy
wystawiaé CTaBUTb 52 plal g2
stuchabsolutny ~ abcontoThbiii cnyx L gal) 3
poczucie taktu UyBCTBO TaKTa gl
elaiay)
graé pierwsze UrpaTh nepayto i s
skrzypce CKpUNKY S
gral drugie skrzypce 6biTb BTOpOIi CKpUNKO# G g3 caly



Arbeiten,
wie

ich

mochie

Durch Corona haben viele
Selbststandige grol3e
Probleme. Warum ist die
Krise trotzdem eine Chance
fur Menschen, die ohne
Chefin oder Chef arbeiten
wollen? Von Guillaume Horst

MITTEL




Foto: doomu/Shutterstock.com
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irmen schliefRen, Mitarbei-

tern wird gekiindigt oder sie

werden alle in Kurzarbeit

geschickt. Diese und andere

Probleme hat die Corona-Kiri-
se gebracht. Besonders schwierig waren
die letzten Monate fiir eine Gruppe: die
Selbststandigen. ,Selbststindige sind
die Hauptverlierer der Corona-Krise®,
sagt auch Andreas Lutz, Vorstandsvor-
sitzender des Verbands der Griinder und
Selbststandigen Deutschlands (VGSD).
In Krisenzeiten gibt es fiir Selbststandi-
ge weniger Auftrage - also auch weniger
Geld.Zwar hat der deutsche Staat finanzi-
elle Hilfen fiir Selbststandige angeboten.
Aber wegen der Biirokratie ist es nicht
immer einfach, dieses Geld am Ende auch
wirklich zu bekommen.

Trotzdem hat die Krise auch positive
Effekte auf die Selbststandigkeit. Wenn
in Krisen Jobs verloren gehen, ist fiir viele
die Konsequenz die Griindung einer eige-
nen Firma. Speziell in Branchen, in denen
kein personlicher Kontakt notig ist, wie
Online-Marketing oder Internetshops,
ist Corona kein wirkliches Problem. ,,Un-
ternehmen und Selbststandige, die sich
digital aufgestellt haben, kommen in der
Krise deutlich besser zurecht” sagt Lutz.
Fir viele Selbststandige ist die aktuelle

Situation also auch eine Chance. Firmen
haben in den letzten Monaten gesehen:
Mitarbeiter miissen nicht in der Firma
sein, um gute Arbeit zu leisten. Einen
Selbststindigen zu beauftragen, der von
zu Hause arbeitet, kann eine gute Option
sein.,Viele Unternehmen, die sich der Mo-
dernisierung bis jetzt nicht gestellt hatten,
haben jetzt gemerkt, dass es doch funktio-
niert", erklirt Lutz.

Auch bei privaten Kunden hat die Krise
den Selbststindigen neue Moglichkeiten
gebracht. Selbststindige Musiklehrer
miissen zum Beispiel ihre Kurse nicht
mehr verschieben, nur weil plotzlich das
Auto kaputt ist. Die letzten Monate ha-
ben gezeigt, dass so ein Kurs auch sehr
gutals Videokonferenz funktioniert. Das
alles zeigt, dass man auch oder speziell als
Selbststandiger in Krisenzeiten kreative
Loésungen finden kann und muss.

Selbststindig werden

Eine gute Idee haben, eine Firma griin-
den, Geld verdienen. Man konnte mei-
nen, das alles ist einfach. Aber so ist es
mit der Selbststindigkeit dann doch
nicht., Das Bild vom Studenten, der dann
gleich Google griindet und reich wird, ist
die Ausnahme®, weif Lutz. Die meisten
Selbststindigen haben mehrere Jahre

Selbststandigkeit in Zahlen

Vier Millionen Menschen arbeiten in Deutschland als Selbststandige. Das
sind fast zehn Prozent der Erwerbstatigen. 2,2 Millionen Selbststandige
arbeiten allein. 1,8 Millionen haben abhangig Beschéftigte. 12 Prozent der

erwerbstatigen Manner arbeiten fir sich selbst, bei den Frauen sind es
nur 6,8 Prozent. Wahrend von den Alteren (65 Jahre und &lter) 32 bis 46
Prozent als Selbststdandige arbeiten, sind bei Jliingeren (15 bis 34 Jahre)
nur 1,5 bis 5,4 Prozent selbststandig. Von 2006 bis 2016 war der Anfteil

an selbststandigen Migranten in Deutschland hdher als bei Menschen

mit deutschem Pass. Heute sind noch neun Prozent der erwerbstatigen
Ausladnder in Deutschland selbststdandig. Solo-Selbststandigkeit ist bei
Migranten (5,8 Prozent) auch heute noch popularer als bei Deutschen (5,3
Prozent). 21 Prozent der Selbststandigen haben auch einen Teilzeifjob als
Angestellter. Selbststdandige arbeiten im Durchschnitt 48, Angestellte 40
Stunden pro Woche. Beim Einkommen gibt es keinen Unterschied: Bei bei-
den liegt der Median des monatlichen Bruttoeinkommens bei 2500 Euro.

]
schlieflen

= hier: firimmer
zumachen

der Mitarbeiter, -
= Angestellter

in Kurzarbeit schicken
= hier: weniger arbeiten
lassen und (meistens)
weniger Lohn zahlen

der Hauptverlierer, -
= grofiter Verlierer

der/die Vorstandsvorsit-
zende,-n

= Chef(in) einer Gruppe,
die eine Firma oder eine
Organisation leitet

der Verband, =e
= hier: Organisation

der Griinder, -
= von: griinden = hier:
eine Firma starten

verloren gehen
= hier: reduziert werden

Selbststindigkeit
in Zahlen

der/die Erwerbstatige, -n
= Person, die eine Arbeit
hat

der/die abhingig
Beschiftigte, -n
= Angestellte (-r)

wahrend
= hier:im Unterschied zu

der Anteil, -e
= hier: Zahl

I
das Unternehmen, -
= Firma

sich digital aufstellen

= hier: so,dass fast alles
mit Computern funktioniert
und online passiert

deutlich
= hier: =klar; sehr

leisten
= hier: machen

beauftragen
= einen Auftrag geben

sich stellen
= hier:sichintensiv
beschaftigen (wollen) mit

das Bild, -er
= hier: Idee

die Ausnahme, -n
= <> Regel

der Teilzeitjob, -s

= Job, bei dem man nicht
den ganzen Tag oder die
ganze Woche arbeitet

das Einkommen, -
= Bezahlung fiir Arbeit;
hier: Geld zum Leben

liegen bei
= hier: nicht mehr sein als

brutto
= > netto



Bevor man sich selbststandig macht,
ist viel Planung notig. Los geht es
normalerweise damit, einen
Business-Plan zu schreiben.

lang als Angestellte gearbeitet, bevor sie
ihre eigene Firma starten. So kdnnen sie
Berufserfahrung sammeln und Geld fiir
die ersten, groferen Investitionen sparen.
Die Inspiration zur Griindung einer
neuen Firma kommt meistens bei der Ar-
beit als Angestellter. ,Man macht etwas
im Beruf oder Ehrenamt und entdeckt:
,Mensch, das konnte ich viel besser. Dann
sagt man:,Dann mache ich es halt selbst.’
Wenn es eine gute Idee ist, kann man da-
mit sehr erfolgreich sein® erklirt Lutz.
Nur die Idee zu haben, ist aber nicht ge-
nug. Bevor man sich selbststdndig macht,
ist viel Planung nétig. Los geht es norma-
lerweise damit, einen Business-Plan zu

schreiben. Auch die Finanzen sollten gut
geplant sein: Welche Einnahmen werde
ich haben? Welche Ausgaben? ,Man soll-
te sich auch einen Plan machen, wie man
neue Kunden gewinnt. Denn wenn ich
mich nicht traue,auf sie zuzugehen,dann
ist Selbststandigkeit vielleicht nicht das
Richtige fiir mich® rat Lutz.

Danach kommt viel Biirokratie: Zum
Beispiel muss man bei vielen Arten der
Selbststandigkeit ein Gewerbe beim
Finanzamt anmelden. Man braucht Ge-
nehmigungen und muss sich fiir eine
Unternehmensform entscheiden. Wer
Deutsch nichtals Muttersprache spricht,
wird dabei wahrscheinlich Hilfe brauchen.

das Ehrenamt, =er

= Arbeit ohne Bezahlung

Mensch, ...
= & hier: Dasist
wirklich argerlich!

halt = hier: einfach;

das st die Losung
erfolgreich sein
= Erfolghaben

sollten ... sein
= hier:

man empfiehlt, dass ... sind

die Einnahme, -n

= Geld, dasmanz.B.durch
Arbeit, Vermietung oder
Verkauf bekommt

die Ausgabe, -n

= von: ausgeben
gewinnen

= suchen undfinden von
Kunden

sich trauen, zu....

= keine Angst haben, zu..

zugehen auf

= hier: Kontakt suchen mit

das Gewerbe, -
= hier: eigene Firma

die Genehmigung, -en

= offizielle schriftliche
Erlaubnis

die Unternehmens-
form,-en
= Artder Firma

Foto: kakabe/Shutterstock.com
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Organisationen wie der VGSD, der Ver-
band der Selbststindigen und Freiberuf-
ler,der Verband Freelancer International,
der Europaverband der Selbststandigen,
die Industrie- und Handelskammern und
die Handwerkskammern konnen helfen.
Sie alle konnen auch Tipps geben zu For-
derprogrammen. Von denen gibt es in
Krisenzeiten besonders viele - eine grofe
Chance. Das hat zuletzt die Weltfinanz-
krise ab 2008 gezeigt, in der besonders
viele Menschen mit fremdem Geld in die
Selbststandigkeit starten konnten.

Lutz empfiehlt besonders, ,den Kon-
takt zu anderen Selbststandigen zu su-
chen® Die sprechen nidmlich auf Basis
ihrer eigenen Erfahrung. ,Man sollte also
immer schauen, ob der Ratgeber selbst
auch selbststindig ist‘,empfiehlt Lutz.

Selbststindige Migranten
Fir Menschen aus anderen Liandern ist
die Selbststandigkeit oft eine interessan-
te Option - auch wenn die Biirokratie
und die Anerkennung von Zertifikaten
aus dem Ausland in Deutschland (sie-
he Deutsch perfekt 11/2020) fiir sie oft
kompliziert sind. Viele systematische
Untersuchungen haben gezeigt, dass un-
ter Migranten oft ein besonders hoher An-
teil an Selbststdndigen ist. Lutz hat dafiir
auch eine Erklarung: ,In der Selbststédn-
digkeit kommt es nicht so sehrauf forma-
le Sachen an. Sondern nur darauf, was man
kann und was man leistet”, erklarter.
Wer selbststdndig arbeitet, muss also
keine Bewerbungsgesprache bestehen
oder besonders gut zu der Firma passen.
Er muss nur gute Arbeit machen. Auf3er-
dem haben Menschen, die das Risiko ein-
gehen, in ein neues Land umzuziehen,
oftviel Motivation - ein wichtiger Faktor,
um als Selbststandiger Erfolg zu haben.
,Migranten trauen sich etwas, sie vertrau-
en aufihre Kompetenzen. Deshalb gibtes
in dieser Gruppe ein grofes Potenzial® ist
sich Lutz sicher.

In einer Sache besonders gut sein

Das Klischee sagt: Selbststindige sind be-
sonders risikofreudige Personen. Ohne
sicheres Einkommen zu leben, ist vielen
Menschen zu unsicher. Deshalb kénnen

nur wenige wirklich als Selbststidndige ar-
beiten. Fiir Lutz ist dasam Ende aberauch
nur ein Klischee - mehr nicht.

Viel wichtiger als die Risikobereitschaft
ist seiner Meinung nach, ,dass man wirk-
lich seine Arbeitliebt und in einer Sache
besonders gut ist.“ Denn nur wer sich fiir
ein Thema wirklich interessiert, wird bei
dieser Arbeit besser sein als die anderen.

Vor- und Nachteile

Der finanzielle Aspektist sicher die Kom-
ponente, die den meisten Menschen beim
Gedanken an die Selbststandigkeit Angst
macht. Selbststindige konnen nie sicher
sein, dass am Ende des Monats genug
Geld auf ihr Konto kommt. Aufderdem
miissen sie Sozialversicherungen kom-
plett selbst zahlen. Diese Unsicherheitist
fiir viele ein zu grofdes Risiko.

Besonders wichtig ist als Selbststandi-
ger auch die Kundengewinnung. ,Man
hat normalerweise mehrere Auftragge-
ber. Die muss man auch gewinnen und
bei der Stange halten. Das heifdt natiirlich,
dass man sich gut verkaufen muss*, erklart
Lutz.

Viele finden auch unangenehm, dass
man als Selbststandiger immer wieder
neue Preise vereinbaren muss. Sind die
eigenen Preise zu hoch, bekommt man
vielleicht keine Auftrige. Bietet man sei-
nen Service aber zu giinstig an, kann man
vielleicht nicht von der Arbeit leben.

Selbststiandig zu sein, bedeutet auch
viele Aufgaben, die man als Arbeitneh-
mer nicht hat. ,Man muss sich um die
Buchhaltung kiimmern und darum, dass
der Computer lduft. In einer Firma macht
dasjemand anderes”, erklirt Lutz.

Die Selbststandigkeit hat aber auch
viele Vorteile: Man ist sein eigener Chef,
keiner sagt einem, was man tun muss.
Selbststindige entscheiden aufderdem
selbst, welche Auftrige sie akzeptieren.
Und sie konnen ihre eigenen Ideen wahr
werden lassen. Wer seine Arbeit sehr gut
macht, kannals Selbststdndige auch mehr
verdienen als als Angestellter.

Lutz glaubtaber: Das ist fiir die meisten
gar nicht so wichtig. ,Am wichtigsten ist
ihnen diese Freiheit, die sie als Selbststdan-
dige gewinnen.”

der Freiberufler, -

= Person, die selbststan-
digarbeitet und einen
Service anbietet (z.B. Arzt,
Journalist...)

die Industrie- und Han-
delskammer, -n

= Organisation fiir die
wirtschaftlichen Interessen
von Firmen

die Handwerkskammer, -n
= Organisation fiir die wirt-
schaftlichen Interessen von
Branchen, in denen beruflich
mit Handen und Werkzeu-
gen gearbeitet wird

]
vertrauen auf

= hier: glauben, dass
etwas sicher funktionieren
wird wegen

die Kompetenz, -en
= hier: = spezielles Wissen;
Kénnen

sich sicher sein
= hier: sicher wissen

risikofreudig
= 50, dass man gerne ein
Risiko versuchen will

das Einkommen, -
= Bezahlung fiir Arbeit;
hier: Geld zum Leben

das Forderprogramm, -e
= hier: spezielle Hilfe bei
einer Firmengriindung

suchen
= hier: versuchen, .. zu
bekommen

der Ratgeber, -
= Person, die Ratschlage
gibt

die Anerkennung

= hier von: anerkennen
lassen =zu einer Institution
gehen und dort offiziell
akzeptieren lassen

der Anteil, -e
= hier: Zahl

eskommtauf..an
= hier: ...ist wichtig

die Risikobereitschaft
= hier: Absicht/Wunsch,
Risiken einzugehen

die Kundengewinnung
= von: Kunden gewinnen

der Auftraggeber, -
= Person oder Institution,
die einem Auftrage gibt

bei der Stange halten
« hier: erreichen, dass ..
als Kunde bei einem bleibt

das heifdt
= hier: das bedeutet

sich verkaufen

= hier: = die positiven
Seiten von sich selbst
deutlich zeigen

ein Risiko eingehen,
Risiken eingehen
= =ein Risiko versuchen

die Buchhaltung
= Dokumentation der
Finanzen von einer Firma
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,In den ersten Jahren ist die
Selbststandigkeit sehr schwierig*
Vor fiinf Jahren bin ich als Studentin nach Hamburg gezogen.
Ich hatte nicht geplant, mich selbststindig zu machen. Nach
meinem Studium habe ich Deutsch-Sprachkurse besucht. Ich
habe danach eine Anzeige bei Ebay-Kleinanzeigen geschaltet - und
dort habe ich meine ersten zwei Kunden gefunden. Ein paar Wochen spater habe ich
fir mehrere Kunden Onlinemarketing und Suchmaschinenoptimierung auf Englisch
gemacht.In den ersten Jahren ist die Selbststandigkeit sehr schwierig. Man bekommt
wenig Respekt, schlechte Honorare, und manchmal hat man monatelang keine Arbeit.
Auch die Biirokratie war sehr kompliziert. Ich hatte einen deutschen Freund, der mir
geholfen hat. Allein ware es fiir mich nicht moglich gewesen. Im ersten Jahr war ich
nicht sicher, dass ich es schaffen wiirde. Aber wenn man das iibersteht, an sich selbst
glaubt und nicht aufgibt, wird man Erfolg haben. Heute arbeite ich meistens mit
deutschen Firmen zusammen, die ihr Marketing in den USA verbessern mochten.
Als Beraterin muss ich die richtige Losung finden. Das ist eine grofde Verantwortung.
Manchmal macht mir das ein bisschen Angst, vor allem wenn ich mit groféeren Firmen
arbeite. Aber diese Herausforderung gefallt mirauch. AuRerdem finde ich es toll, mein
eigener Chefzu sein. Ich bin sehr unabhiangig und gut organisiert. Mir gefallt es, dass
ich so arbeiten kann, wie ich mdchrte.

Die US-Amerikanerin Adriana Stein leitet Integrated Digital Innovations, eine Beratungsfirma im Onlinemarketing
in Hamburg.

—
»In den ersten Jahren
ist die Selbststindigkeit
sehr schwierig”

ziehen
= hier: gehen; umziehen

sich selbststandig machen
= eine eigene Firma starten

schalten
= hier: publizieren

der Respekt

= hier:=gute Meinung,
weil man toll findet, was
jemand macht

das Honorar, -e
= Bezahlung fiir die Arbeit
von Selbststandigen

Deutsch perfekt

I
monatelang
= mehrere Monate lang

es schaffen
= hier: Erfolg haben

iiberstehen
= hier:ineiner schwierigen
Situation zurechtkommen

aufgeben
= hier: aufhéren, weiter zu
arbeiten

die Herausforderung, -en
= schwierige Aufgabe, die
man interessant findet

u 4
= hier: =selbststandig
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»ich fiihle mich bei der Arbeit inspiriert*

Ich bin seit sieben Jahren in Deutschland und hatte schon

viele verschiedene Jobs.2014 habe ich mich zum ersten Mal

als Reinigungschef selbststindig gemacht. Nebenbei habe

ich fiirein Studio Musik produziert. Ich habe seitdem auch als
Angestellter gearbeitet. Letztes Jahr hatte ich zum Beispiel einen Biirojob. Aberjetzt
funktioniert es mit der Reinigungsfirma besser als je zuvor. In ein paar Wochen
werde ich sogar zwei Mitarbeiter einstellen. Ich bin ein bisschen nervds, dass ich
jetzt ein Chefwerde. Als ich mich mehrauf die Musik konzentriert habe, war das
Einkommen fiir mich ein Problem. Da habe ich oft nicht genug verdient. Aber von
der Reinigungsfirma kann ich jetzt ziemlich gut leben. Mir gefallt, dass ich mein
Berufsleben und die Ideen, die ich habe, frei gestalten kann. Es ist sehr einfach fiir
mich, mich fiir die Arbeit zu motivieren. Ich arbeite viel, aber ich verdiene auch
entsprechend und fithle mich bei der Arbeit inspiriert und lebendig.

Der Schwede Oskar Lindskog hat seine eigene Berliner Reinigungsfirma: Clean by Oskar!
AuBerdem produziert er nebenberuflich Musik fiir Werbespots.

»Durch ein Training habe ich

wichtige Kontakte bekommen*“

Couleurs dela Vie ist eine Kunstschule, die Kindern und Jugend-
lichen Kunst-, Musik,- Theater- und Sprachunterricht anbietet.
Ich bin 2016 nach Deutschland gekommen. In den letzten Jahren

habe ich ein Entrepreneurship-Training gemacht. Dadurch habe
ich wichtige Kontakte bekommen, die mir beim Aufbau der Schule ge-
holfen haben.Ich habe schon in Syrien als Kunstlehrerin gearbeitet. Dann war ich fiinf
Jahre in der Tiirkei. Dort habe ich meinen eigenen Kindergarten geleitet. Ich wiirde die
Selbststandigkeitauch anderen Zuwanderern empfehlen. In Deutschland gibt es fiir
Auslander viele Chancen, man muss sie nur ergreifen. Natiirlich gibt es ein Risiko als
Selbststandiger. Aber das muss man akzeptieren und zuversichtlich bleiben.

Mit Couleurs de la Vie baut Dima Alrefai aktuell in Saarbriicken ihre eigene Firma auf.
Die Kunstp&dagogin aus Syrien bietet kreativen Unterricht fur Kinder und Jugendliche an.

»Soziale Medien haben mir sehr geholfen*
Ich bin 2016 von London nach Berlin gezogen, um dort mit mei-
nem Partner zu leben. Dort habe ich dann meine eigene Firma
gestartet. Ich wollte nicht mehr fiir andere Leute arbeiten und
nur fiir reiche Menschen Kleidung herstellen. Ich wollte Perso-
nen erreichen, die meine Arbeit mdgen. Heute designe ich Hoch-
zeitskleider. Am Anfang war es nicht einfach. Ich bin zu einer Start-
up-Messe gegangen, habe verschiedene Seminare besucht und musste
mich um viel Biirokratie kiimmern. Und das in deutscher Sprache. Es hat auch bis
September 2019 gedauert, bis ich meinen ersten Kunden hatte. Ich verdiene immer
noch nichtviel Geld. Aberjetzt finden mich immer mehr Leute, die ein schénes Hoch-
zeitskleid mochten. Soziale Medien haben mirauch sehr geholfen, Kunden zu finden.
Finanziell waren die letzten Jahre schwierig. Ich musste auch einen Teilzeitjob anneh-
men, um die Rechnungen zu bezahlen. Trotzdem habe ich nicht aufgehort, weil mir
die Arbeit Spafd macht. Ich muss jetzt mit Kollegen und Auftraggebern viel weniger
iiber kleine technische Details diskutieren. Aufderdem kann ich nun natiirlich selbst

entscheiden, wie und wann ich arbeite. Und das ist mir wichtig.

Maki Miyauchi ist Designerin von Hochzeitskleidern. Die in Japan geborene Britin lebt heute in Berlin und hat ihre
eigene Firma: La Sposa Berlinese.

S
»Ich fithle mich bei der

Arbeit inspiriert”

der Reinigungschef, -s

= Chefeiner Firma, diein
Gebauden, bei Firmen und
Privatleuten putzt

sich selbststandig machen
= eine eigene Firma

S
»Durch ein Training
habe ich wichtige
Kontakte bekommen“

dadurch
= hier: so;deshalb

der Aufbau
= pon: aufbauen = hier:
starten und helfen, dass ...

starten grofer wird
nebenbei der Zuwanderer, -
= hier:wahrendmannoch = Immigrant
etwas anderes macht -
ergreifen
seitdem = hier: =eine Maglichkeit
= hier: seit dieser Zeit benutzen/nehmen

je zuvor
= irgendwann einmal
vorher

sogar
= hier: =auch

der Mitarbeiter, -
= Angestellter

einstellen
= hier: eine Arbeitsstelle
geben

zuversichtlich bleiben
= hier: die Hoffnung nicht
verlieren

——
»Soziale Medien haben
mir sehr geholfen”

ziehen
= hier: gehen;umziehen

beschliefen
= hier: entscheiden

das Einkommen, -
= Bezahlung fiir Arbeit;
hier: Geld zum Leben

frei gestalten
= hier: selbst entscheiden,
was man aus .. macht

sich motivieren fiir
= die Motivation finden fiir

entsprechend
= hier: passend dazu

lebendig
= hier:=voll mit Energie

der Werbespot, -s
& kurzer Film, der fiir ein
Produkt Werbung macht

L&)

die Messe, -n

= hier: Ausstellung, in
der neue Produkte gezeigt
werden

der Teilzeitjob, -s

= Job, bei dem man nicht
den ganzen Tag oder die
ganze Woche arbeitet

annehmen
= hier: akzeptieren

der Auftraggeber, -
= Person oder Institution,
die einem Auftrage gibt

Eine Ubung zu diesem Text finden Sie auf Seite 37.
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Der Blick in den Korper

Diese Entdeckung revolutioniert die Medizin: Vor 125 Jahren macht

Wilhelm Conrad Rontgen das erste Rontgenbild der Geschichte.

ie soviele Geschich-
ten von sensationel-
len Entdeckungen
beginnt auch diese
mit einer zufilligen
Beobachtung. An einem Abend im No-
vember 1895 experimentiert der Wiirz-
burger Physikprofessor Wilhelm Conrad
Réntgen mit fluoreszierender Strahlung.
Experimente mit Glasréhren sind zu die-
ser Zeit bei Physikern popular.

An diesem Abend will Rontgen Licht-
und Schatteneffekte beobachten. Aber
er macht eine andere Entdeckung: Ob-
wohl er die Glasrohre nach allen Seiten
abgeschirmt hat, beginnen auch weiter

PLUS AUDIO

von der Rohre entfernte Gegenstande zu
fluoreszieren.In der R6hre mussalso eine
Strahlung entstehen, die so stark ist, dass
sie durch Gegenstinde strahlt.

Diese Strahlung ist unsichtbar und
mysterios. Rontgen nennt sie X-Strah-
lung und verbringt die nachsten Wochen
mitvielen Experimenten. Am 22. Dezem-
ber bittet er seine Frau Bertha, ihre Hand
zwischen der Strahlungsquelle und einer
Fotoplatte rund 20 Minuten lang stillzu-
halten. Es entsteht das erste Rontgenbild
der Geschichte. Es zeigt Berthas Knochen
mit dem Ehering. Das sieht grotesk aus.
,Ich habe meinen Tod gesehen®, sagt Ber-
tha Rontgen.

das Rontgenbild, -er
= Bild einer radiologischen
Untersuchung

strahlen = hier:
= durch elektromagnetische
Energie hell machen

die Beobachtung, -en
= hier: = Feststellung

die Strahlung, -en
= hier: = elektromagneti-
sche Energie

die Glasrohre, -n
= lange Glaskonstruktion
in Form von einem Zylinder

der Schatten, - = «> Licht

abschirmen
= hier: vor Licht oder
Strahlung schiitzen

entstehen « hier:
anfangen, da zu sein

unsichtbar
= mit den Augen nicht zu
erkennen

mysterds
= hier: =50, dass man sie
nicht versteht

die Strahlungsquelle, -n
= hier: Gerat, aus dem die
Strahlung kommt

die Fotoplatte, -n
= =flaches, hartes Stiick
mit Fotoemulsion darauf

der Knochen, -
= Teilstiick des Skeletts
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Am 28.Dezember reicht Réntgen seinen
Bericht , Uber eine neue Art von Strah-
lung” zur Publikation ein. Eine Zeitung
publiziert das Bild von Berthas Hand
- und die Nachricht geht sofort um die
Welt. Allen ist klar, dass Rontgens Ent-
deckung nicht weniger bedeutet als eine
Revolution der Medizin: Zum ersten Mal
ist es moglich, ins Innere eines Menschen
zu schauen, ohne ihn aufschneiden zu
missen. Es ist der Beginn einer neuen
Epoche in der Medizin.

Innerhalb weniger Wochen und Mo-
nate entwickeln Wissenschaftler und
Geschiftsleute auf der ganzen Welt An-
wendungsmoglichkeiten fiir die neue
Strahlung. Bald wird sie iiberall in der
Medizin verwendet - zur
Diagnostik,aber auch schon
zur Bestrahlung von Tumo-
ren. Uber ihre Risiken ist zu
dieser Zeit noch wenig be-

Ro6ntgen ist
ein introvertier-
ter Mensch.

Rontgen ist ein introvertierter Mensch.
Die plotzliche Berithmtheit wegen seiner
Entdeckung gefallt ihm nicht. Schon kur-
ze Zeit nach seiner fantastischen Entde-
ckung zieht er sich aus der Offentlichkeit
zuriick. Die sensationelle Berichterstat-
tung in der ganzen Welt findet er seltsam.
Erkiimmert sich intensiv um seine Frau,
die zu der Zeit schon schwer krank ist. Als
Wissenschaftler beschaftigt er sich bald
mit anderen Themen. Uber die Strahlung,
die spaterauf Deutsch seinen Namen be-
kommyt, hilt er keine Vortrage mehr.
1901 bekommt Rontgen den Nobel-
preis fir Physik, der in diesem Jahr zum
ersten Mal verliehen wird. Nicht einmal
zur Preisverleihung hilter eine Rede, ob-
wohl er das eigentlich muss.
Das Preisgeld schenkt er sei-
ner Universitat. Patente auf
seine Erfindungen meldeter
nichtan. Erist der Meinung,

kannt. Das Durchleuchten ~ Di€ Be:ﬁhf‘“he" dass so wichtige wissen-
fiir Fotos und auf Bithnen geféllt ihm schaftliche Entdeckungen
wird zum populdren Spafs. nicht. allen Menschen gehoren.

Wer es sich leisten kann,
schautsichvoninnen an.

Und der Entdecker? Wilhelm Conrad
Rontgen ist ein ungewohnlicher Mann,
der eine ungewohnliche Karriere macht.
Erwird in Nordrhein-Westfalen geboren,
sein Vater ist ein reicher Fabrikant. Als
Wilhelm drei Jahre alt ist, zieht die Fami-
lie in die Niederlande, in die Heimat sei-
ner Mutter. Er geht in Utrecht zur Schule
- und muss diese kurz vor dem Abitur
verlassen. In seiner Klasse hatte jemand
eine Karikatur des Lehrers gezeichnet.
Obwohl er es nicht war, ibernimmt Rént-
gen dafiir die Verantwortung.

Ohne Abschluss kann derjunge Mann
nichtstudieren. Als Gasthorer besuchter
Vorlesungen in den Niederlanden und be-
steht schliefdlich die Aufnahmepriifung
an der Eidgendssischen Technischen
Hochschule in Ziirich. Dort studiert er
erst Maschinenbau, dann Physik. 1879
bekommt er seine erste ordentliche Pro-
fessur in Giefden (Hessen). Als er 1888
Professor in Wiirzburg wird, hat er Kar-
riere gemacht - aber besonders wichti-
ge Forschungsarbeiten gibt es von ihm
nicht. Bis zu seinen Experimenten 1895.

Zu Beginn der 1920er-Jah-
re verliert Rontgen wegen der enormen
Inflation einen grof3en Teil seines Gelds.
Eristfastbankrott. Es hilftaber,dasserals
fritherer Beamter eine Pension bekommt.

1923 stirbt Wilhelm Conrad Rontgen
im Alter von 77 Jahren an Krebs. Hat ihn
seine Forschung mit den Strahlen krank
gemacht? Medizinhistoriker halten das
heute fiir unwahrscheinlich. Der Profes-
sor hat ndmlich nur ziemlich kurz mit den
Strahlen experimentiert. Dabei war Ront-
gen auch ziemlich vorsichtig - anders als
viele seiner Kollegen zu dieser Zeit.

Wie gefahrlich Strahlen sind, wird erst
spater bekannt. Viele Wissenschaftler
und Arzte sterben an den Folgen ihrer
Arbeit mit Strahlen.

Vor seinem Tod legt Réntgen fest, dass
alle seine Notizen vernichtet werden sol-
len, wenn er gestorben ist. Das passiert
auch.Deshalb gibt es heute nur noch sehr
wenige Dokumente von dem Professor.
Den Rest seines Vermdgens bekommen
karitative Institutionen. Aber seine Ent-
deckung ist noch immer eine grof3e Hilfe
— fiir Arzte, Patienten und Kontrolleure
auf der ganzen Welt. Barbara Kerbel

I
einreichen = hier:
=bei einem Verlag abgeben

(der Verlag, -e = Firma,
die Zeitschriften, Zeitungen
oder Biicher macht

aufschneiden

= hier: =aufRen einen Teil
wegschneiden, damit man
das Innere sehen kann

I
eidgendssisch
= schweizerisch

die Hochschule, -n
= = Universitat

die ordentliche
Professur, -en

= =Stelleals Lehreran
einer Universitét, derin
seiner Fakultdt wichtig ist

entwickeln
= hier:sich iberlegen

der Wissenschaftler, -
= Person, die ein Thema
systematisch untersucht

der Geschaftsmann,
Geschaftsleute
= = Manager; Firmenchef

die Anwendungs-
maoglichkeit, -en

= Moglichkeit, wie man
etwas benutzen kann

die Forschungsarbeit, -en
= schriftliche systemati-
sche Untersuchung

sich aus der Offentlichkeit
zuriickziehen

= hier: sichnicht mehrin
der Offentlichkeit und vor
Publikum zeigen

die Berichterstattung, -en
= Reportin den Medien

der Vortrag, e
= hier: Rede vor Publikum

die Bestrahlung, -en
= hier: Therapie mit
Strahlen

durchleuchten

= hier: Rontgenstrahlen
durch eine Sache oder
einen Korper schicken, um
das Innere zu zeigen

essich leisten konnen
= genug Geld haben

ungewdhnlich
= > durchschnittlich;
normal

der Fabrikant, -en

der Nobelpreis, -e

= Geldfiir die Bestenin
Chemie, Literatur, Medizin
Physik und fiir den Frieden

verlichen
= Part. [l von: verleihen=
hier: bei einer Feier geben

ein Patent anmelden
= =versuchen, ein Patent
zubekommen

(das Patent, -e

= =~ Erlaubnis, eine Idee
oder Konstruktion als
Einziger zu verkaufen)

= Person, die eine Fabrik enorm
besitzt = grofs; stark
verlassen der Krebs

= hier: aufhoren mit

die Verantwortung
tibernehmen fiir

= hier: eine Strafe bekom-
men fiir

= hier: gefahrliche
Krankheit, bei der Tumore
wachsen

halten fiir
= meinen, dass .. ist

der Abschluss, =e
= hier: Ende der Schule
mit einer Priifung

festlegen
= hier: =planen; offiziell
sagen, was passieren sol|

der Gasthorer, -

= Person, die den Unter-
richt an einer Universitat
besucht, ohne offiziell
Student zu sein

die Vorlesung, -en
= Unterrichtsform an der
Universitdt

die Aufnahmepriifung, -en
= Priifung, die man beste-
hen muss, um einen Platzin
einer Schule/Universitit zu
bekommen

(&

vernichten
= kaputt machen; hier
auch: Papier wegwerfen

das Vermdgen, -

= Besitz einer Person oder
Institution insgesamt (z. B.
Geld, Hauser, Autos ...)

karitative
= x50, dass es armen oder
kranken Menschen hilft

der Kontrolleur, -e franz.
= Person, die (etwas)
kontrolliert

Eine Ubung zu diesem Text finden Sie auf Seite 46.
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Musik

Mozaris
Instrument

Christoph Koncz stellt ein
neues Album vor. Die Stlcke
hat er auf dem Instrument
des groRen Komponisten aus
Salzburg gespielt.

Is Christoph Koncz zum
ersten Mal auf der Geige
spielen durfte, die frii-
her Wolfgang Amadeus
Mozart gehorte, war das
fir ihn ein ganz spezieller Moment. Er
nimmt dafiir ein Wort, das eine religiose
Dimension hat: ,Erweckungserlebnis®
Dabei ist es fiir den 6sterreichisch-un-
garischen Geiger und Dirigenten nichts
Neues, auf teuren und alten Instrumen-
ten zu spielen.

Schon im Alter von vier Jahren lernte
Koncz, Geige zu spielen. Wenig spater
wurde er an der Wiener Musikuniversi-
tat genommen. Schon mit neun Jahren
wurde er international bekannt, als er in
dem kanadischen Film Die rote Violine von
Francois Girard das Wunderkind Kaspar
Weiss spielte. Der Film bekam im Jahr
2000 den Oscar fir die beste Filmmusik,
der US-Amerikaner John Corigliano hatte
sie komponiert. Heute spielt Koncz, der
auch das Dirigieren studiert hat, bei den
Wiener Philharmonikern Geige.

Mozarts Instrument sah und horte der
Musiker zum ersten Mal bei einem Kon-
zertder Salzburger Mozartwoche im Jahr
2012. Danach ging er hinter die Biihne,
um zu fragen, ob er es einmal sehen darf.
Koncz hat nicht damit gerechnet, was
dann passieren wiirde: Zwei Mitarbeite-
rinnen der Stiftung Mozarteum luden
ihn ein, einmal auf der mehrals 300 Jahre
alten Geige zu spielen. Sie wird von der
Salzburger Stiftung in einem Tresorraum

in Mozarts Geburtshaus aufbewahrt und
nur selten fiir Konzerte herausgeholt.
Dort spielte Koncz dann auch zum ers-
ten Mal auf dieser Geige, und zwar die
Violinkonzerte des Komponisten. Er sagt
iiber sein Verhiltnis zu dem Instrument:
,Wir haben uns vom ersten Moment an
verstanden.”

Als Konzertmeister der Salzburger
Hofkapelle spielte Mozart vor 250 Jah-
ren auf genau dieser Geige. In dieser Zeit
komponierte er zwischen 1773 und 1775
seine fiinf Violinkonzerte. Es ist sehr
wahrscheinlich, dass er dafiir genau diese
Geige benutzte. Als Mozart Salzburg ver-
lief3, um 1781 nach Wien zu gehen, lief
er sie bei seiner Schwester Maria Anna.
1820 verkaufte sie das Instrument an eine
Schiilerin von ihraus Neumarkt am Wal-
lersee (Salzburg). Nach deren Tod ging die
Geige an den Lehrer Adalbert Lenk. 1842
kam er als Violin- und Gesangslehrer an

]
die Geige, -n

= Musikinstrument in der
Form eines kleinen Cellos

das Erweckungs-
erlebnis, -se

= =Erfahrung, bei der man
plétzlich eine grof3e Liebe
und Nahe zu Gott fiihlt

der Dirigent, -en
= Chefeines Orchesters

die Violine, -n
= Musikinstrument in der
Form eines kleinen Cellos

das Wunderkind, -er
= Kind, das sehr friih ein
besonderes Talent zeigt

komponieren
= =Musik schreiben

rechnen mit
= hier: = vorbereitet sein
auf; erwarten

die Stiftung, -en
= Organisation mit einer
speziellen Aufgabe

]
der Tresorraum, ~e

= Raum mit Sicherheits-
schldssern fiir wichtige und
teure Dinge

aufbewahren
= =lagern;im Schrank
liegen haben

das Verhdltnis, -se
= Beziehung; Relation

der Konzertmeister, -

= erster Geigerin einem
Orchester, der allen Gei-
genspielern Instruktionen
gibt, Soloteile spielt und
manchmal das Orchester
leitet

die Hofkapelle, -n
= Orchester eines
Monarchen

verlassen
= weggehen von

der Gesangslehrer, -
= Lehrer, der Unterrichtim
Singen gibt



Fotos: Andreas Hechenberger/Sony Music; Dean Benic
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die neue Universitdit Mozarteum in Salz-
burg und lebte auch genau in dem Haus
in der Getreidegasse, in dem Wolfgang
Amadeus Mozart 1756 geboren worden
war. Im Jahr 1955 kam die Geige schlief3-
lich zur Stiftung Mozarteum, die sie bis
heute aufbewahrt. Anders als die 1707
gebaute Stradivari, auf der Koncz norma-
lerweise spielt, ist Mozarts Geige nie mo-
dernisiert worden. Sie befindet sich noch
im Originalzustand.

Esistalso ein aufdergewohnliches In-
strument, auf dem der 33-jahrige Musi-
ker in dem Tresorraum spielen durfte. Es
blieb nicht bei einem Besuch. Viele Male
reiste Koncz nach Salzburg, um auf der
Geige zu spielen. Schlief3lich durfte er mit
ihr sein aktuelles Album einspielen. Es
hat den Titel Mozart’s Violin. The Complete
Violin Concertos. Auch fir die Geige ist es
eine Premiere. Denn bis jetzt gab es keine
Aufnahme von Mozarts Violinkonzerten,
die mitihr gespielt wurden.

Auf seinem Album wird Koncz von
den Musiciens du Louvre begleitet. Er
hat schon oft mit dem franzésischen Ba-
rockensemble zusammengearbeitet. Sie
sind Experten fiir die historische Auffiih-
rungspraxis. Fiir die Aufnahme hater sich
genau informiert, wie zu Mozarts Zeiten
Konzerte gespielt wurden. Damals war
es normal, dass der Solist auch dirigierte.
Deshalb spielt Koncz nicht nur die Geige.
Eristauch Dirigent.

Der Musiker ist sich sicher: Mozarts
Erfahrungen mit der Geige haben ihn zu
seinen Violinkonzerten inspiriert. Koncz
nennt ihren Klang hell und silbrig. Be-
sonders fiir das Cantabile-Spiel ist sie gut
geeignet. Dabei klingt das Instrument so,
als wiirde es singen.

Koncz istauch davon iiberzeugt, dass
Mozart seine Violinkonzerte fiir sich
selbst komponiert hat. Er hat ndmlich
fir keines der Musikstiicke Kadenzen
hinterlassen. Der Komponist hat an die-
sen Stellen wahrscheinlich improvisiert;
Koncz hat deshalb eigene Kadenzen ge-
schrieben. Natiirlich nicht, ohne Mozart
und seine Zeit genau zu studieren. Denn
das Spiel auf der Originalgeige soll auch
nach 250 Jahren so authentisch klingen
wie moglich. Ana Maria Michel

——
die Gasse,-n
= kleine, enge Strafte

sich befinden
= sein

auf3ergewdhnlich
= hier: ganz besonders;
anders als normal

einspielen
= hier: = Musik im Studio
auf CD speichern

die Aufnahme, -n
= hier:auf CD oder DVD
gespeicherte Musik

begleiten = hier:
(auf anderen Instrumenten)
zur Geige spielen

das Barockensemble, -s
= =Gruppe von Musikern,
die sich auf Barockmusik
spezialisiert hat

die Auffiihrungspraxis,
-praxen

= hier: =Technik und
Regeln, wie man ein Musik-
stiick vor Publikum zeigt

dirigieren
= ein Orchester leiten

derKlang, “e
= von: klingen = hier: zu
horen sein

silbrig
= hier: = hell;hoch und
angenehm zu héren

geeignet
= gut passend

davon iiberzeugt sein
= =sichersein

hinterlassen
= hier: = zuriicklassen;
aufschreiben

Wieder da

,Comeback” heif3t das erste Lied auf ih-
rer neuen Platte. Aber lange war Ronja
Zschoche, besser bekannt als Haiyti, nicht
weg. Erstim Sommer hatte die Rapperin
ihrletztes Album vorgestellt. Thre aktuel-
le Platte Influencer ist ihre zweite im Jahr
2020 und insgesamt schon ihr fiinftes
Album. Seit zwei Jahren feiern Kritiker
Haiyti. Die Siiddeutsche Zeitung nannte
sie zum Beispiel die , beste Rapperin des
Landes”. Auf den groflen Erfolg wartet die
Hamburgerin, deren Musik als ,Gangs-
ta-Pop“ bezeichnet wird, aber immer
noch. Vielleicht deshalb, weil sie kein klar
definiertes Image hat. Aber die Musikerin
will kein Geheimtipp mehr sein. Mit ih-
rem harten Album Influencer kehrt sie nun
zuden Anfingen des Rap zuriick.

Punk und Nachrichten

Im Herbst sorgten Die Arzte in den ,Tagesthemen® fiir eine
Uberraschung. Die Band spielte das Intro der Nachrichtensen-
dung live im Fernsehstudio. Spater hat es noch ein Interview
gegeben. Darin ging es um die schwierige Situation der Musik-
branche in der Corona-Krise. Auch Die Arzte mussten ihre Tour
2020 verschieben. Allerdings haben die Punkrocker in der Ver-
gangenheit viele Alben verkauft und viel Geld verdient. Denn
Farin Urlaub, Bela B und Rodrigo Gonzalez machen seit fast
30 Jahren mit grof3em Erfolg zusammen Musik. Die Arzte woll-
ten aber fiir Aufmerksamkeit fiir kleinere Bands und Veranstal-
ter sorgen. Aber nicht allen gefiel die Aktion, auch weil gleich-

zeitig ihr aktuelles Album Hell Premiere hatte. Es kam direkt auf

Platz eins der deutschen Albumcharts. Ihren typischen Sound
voller Witz und Ironie haben Die Arzte aber immer noch.

]
die Platte, -n
= hier: Album

bezeichnenals
= nennen

klar definiert
= hier: so,dass man es klar
erkennen kann

der Geheimtipp, -s

= Ort, Sache oder Person,
die sehr gut, aber noch
unbekannt ist

zuriickkehren
= zuriickkommen;
zuriickgehen

]
sorgen fiir

= hier: machen, dass es
..gibt

die Tagesthemen PI.

= Nachrichtensendung
vom Fernsehprogramm
Das Erste

allerdings
= aber

die Aufmerksamkeit
= hier: = Interesse

der Platz, =e
= hier: Position

voller
« hier: mitviel; voll mit

der Witz
= hier: Humor
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Ausstellungen

Intensive Farben

100 Jahre nach einer ersten groBen Ausstellung zeigt
das Museum Wiesbaden wieder Bilder des berihmten
Expressionisten August Macke.

August Macke ist einer der wichtigsten deutschen Expressionisten.
Erwar 27 Jahre alt,als er 1914 im Ersten Weltkrieg starb. Seine Witwe
Elisabeth wollte nicht, dass sein Werk vergessen wiirde. Sie organisierte
deshalb eine ,Gedéchtnis-Ausstellung® Die Retrospektive war im Herbst
1920 auch im Museum Wiesbaden zu sehen. Genau 100 Jahre spater
zeigt das Museum die Ausstellung ,, August Macke. Paradies! Paradies?”
(bis 14.2.).Zu sehen sind Bilder aus allen Arbeitsphasen Mackes. 16 davon
waren schon vor 100 Jahren in Wiesbaden zu sehen. Aufierdem werden
auch Arbeiten anderer Expressionisten gezeigt, die durch Macke inspi-
riert wurden. Zur Ausstellung bietet das Museum in seiner App einen
virtuellen Rundgang, bei dem man sich den Audioguide anhdren kann.

August Macke malte
das Bild Blick auf
eine Moschee 1914.

Filmgeschichte

1986 wurden in einem Salzstock in Niedersachsen
Plakate aus den frithen Jahren der Filmgeschichte
gefunden. Sie waren wahrend des Nationalsozialis-
mus Teil eines Filmarchivs und lagerten seit dem
Krieg in dem Salzstock, in dem es 1945 ein grofies
Feuer gab. Die Deutsche Kinemathek in Berlin zeigt
inihrer Ausstellung ,Brandspuren - Filmplakate aus
dem Salzstock” (bis 1.3.) mehrere der Plakate. Auch
auf der Webseite des Museums kann man sich die
alten Plakate ansehen und bekommt Informatio-
nen lber die komplexe Restaurierung. Dabei war
Authentizitdt wichtig. Briiche und Beschddigungen
werden inzwischen nicht mehr kaschiert, sondern
sind zu sehen. Denn auch sie sind Teil der Geschichte
dieser Plakate.

I B
der Salzstock, =e die Beschadigung, -en

= =Salzlagerin einem Berg = hier: Stelle, an der eine Sache
kaputt ist

die Brandspur,-en = = Signale/
Reste, die zeigen, dass es Feuergab ~ kaschieren

= hier: so andern, dass man kaput-
te Stellen nicht mehr sieht

der Bruch, =e = von: brechen=in
zwei oder mehr Stiicke fallen

Spafl mit
Kunst

Bilder finden, die zur eige-
nen aktuellen Stimmung
passen, aus Kunstwerken
Collagen machen oder
per Chat etwas tber die
Sammlung des Museums
und Gber Kunst lernen: Das digitale Projekt, Art of
der Kunsthalle Karlsruhe macht es moglich, sich
Kunst spielerisch zu nihern. ,Art of Wasting Time*,
LArt of Creating Stuff” und , Art of Chit-Chatting”
heifden die drei unterhaltsamen Angebote des
Museums. Zu finden sind sie auf der Webseite
Moodfor.art. Die Kunsthalle hat das Projekt speziell
firjingere Menschen entwickelt. Im Herbst hat es
den Digamus Award fiir die besten Digitalprojekte
der Museen gewonnen.

die Witwe, -n das Gedichtnis bieten die Stimmung, -en sichnahern
= Frau, deren Ehemann = hier: zur Erinnerung = =anbieten = hier: Laune = hier: =sich beschaftigen mit
estorben st " - -
8 das Paradies, -e sichanhéren das Kunstwerk, -e unterhaltsam
das Werk, -e = hier: besonders schoner und = (konzentriert) zuhdren = Produkt eines Kiinstlers = > langweilg
= hier: alle Produkte eines angenehmer Ort " -
. 5 die Kunsthalle, -n entwickeln
Kiinstlers : L
= Kunstmuseum = hier:sich iberlegen

Fotos: Kunstmuseum Bonn/Reni Hansen; Art of; Stefan Pick
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Autor Bastian
Bielendorfer

B uc h MITTEL

Fast wie gester

So wirklich fing die Pandemie fur viele an,
als plétzlich die Regale leer wurden: Das
Toilettenpapier fehlte. Eine lustige Bilanz.

Mochte man sich wirklich wieder an den deutschen Coro-
na-Frithling erinnern? Als Mitte Méarz 2020, sechs Wochen
nach der ersten bestitigten Corona-Infektion Deutsch-
lands, eine , Klopapierkrise“ausbrach? Mit der Perspektive
von Bastian Bielendorfer ist wenigstens der Humor garan-
tiert. Als Star der deutschen Stand-up-Comedy schreibt
Bielendorfer in Die grofe Pause seine personliche Chronik
iiber die Zeit zwischen Marz und Juni 2020. Er schreibt aber
nicht von einer Luxusvilla aus, sondern als Biirger in Mer-
kelsletzter und so schwieriger Amtszeit;als Ehemann von
Nadja (die aus seinem Videospielzimmer ein Homeoffice
gemacht hat) und als Arbeiter der Kunst-und Kultur-Szene.

Lustig, unruhig, aber auch emphatisch und nachdenk-
lich blickt Bielendorfer auf diese Monate. Er macht trotz
der schwierigen Zeiten gerne Spaf3e, aber nicht tiber alles
und jeden. Sein Blick ist subjektiv, und trotzdem erkennt
man sich oft genug darin wieder. Dann zum Beispiel, wenn
Bielendorfer viel mehr die Kommentare zu Merkels Pres-
sekonferenz sieht als die Satze der Kanzlerin selbst. Im
Onlinerauschen des Corona-Friihlings erkennt er grof3es
Entertainment: ,Jetzt ligt sie wieder®, ,Merkel muss weg"*
und , Fake News, ihr seid alles Schafe!”

Vieles aus einer Zeit vor Corona scheint inzwischen weit
in der Vergangenheit zu liegen. Da ist es gut, dass wenigs-
tens Die grof3e Pause so greifbar nah wirkt, als ob das alles ges-
tern war. Lernende ab Niveau B2 konnen direkt dabei sein.

das Klopapier, -e das Rauschen

= Toilettenpapier = hier: viele verschiede-

— .. nheKommentare

ausbrechen = hier:

plotzlich beginnen das Schaf, -e

die Amtszeit, -en P. < &7 hier: dumme
: erson

= hier: Zeit zwischen

Parlamentswahlen,inder  scheinenin ... zuliegen
ein/e Kanzler/in regiert = hier: sosein, dass man
(in Deutschland norma- meint, es istin ...

lerweise vier Jahre ST T
Jahre) so greifbar nah wirken,
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das Homeoffice, -s engl.

= hier: Arbeitsplatz mit
Computer in der eigenen
Wohnung

alsob

= hier: so personlich
und direkt erzahlt sein,
dass man meint, dass ...

die Szene, -n
= hier: alle Personen, die
ineinem Sektor arbeiten

sich wiedererkennenin
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WIE GEHTES EIGENTLICH DEN ..

Ampeln?

FrUher standen sie nur an StraBenkreuzungen. Inzwischen sind die roten und grinen
Lichter auch vor Restaurants, auf Handybildschirmen und Corona-Karten zu sehen.
Wird das Leben gerade verampelt? Von Mareen Linnartz

SCHWER




Foto: Alexander Abero/Unsplash.com; Quelle: Dies ist eine einfachere Version eines Texts aus der Studdeutschen Zeitung.
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ast sieht es aus wie ein
Tanz. Erst kommen weni-
ge auf die Bithne. Manche
vorsichtig, andere schnell.
Mit Tasche unter dem Arm,
einem Schirm iiber dem
Kopf, einem Kind an der Hand. Von vier
Ecken kommen sie zusammen, werden
mehr, viele und wieder wenige. Dann fah-
ren Autos, Motorrader, Busse. Knapp drei-
einhalb Minuten spater beginnt die Cho-
reografie von vorn. Shibuya-Kreuzung,
Tokio: Bis zu 3000 Menschen schaffen es
hiniiber, wenn auf den Autospuren der
Verkehr stillsteht. Uber eine Webcam ist
das zu sehen. Grofiartiges Kino mit einem
viel zu unbekannten wenig gewtirdigten
Regisseur: Es sind ja nur Ampeln, die Sig-
nale senden. Bei Griin darfst du gehen, bei
Rotbleib stehen. Bewegung. Stillstand.
Ja, es sind nur Am-
peln. Ein Hilfsmittel

hatte einen Unfall gesehen, bei dem sich
ein kleines Méddchen an einer Kreuzung
schwer verletzte. Er wollte, dass dies nie
wieder passiert. Die Ampel musste von
einem Polizisten bedient werden, der ab-
wechselnd Lampen griin und rot leuch-
ten lief3.

Heute sind Verkehrsampeln komplexe
technische Konstruktionen, die flexibel
auf den Verkehr reagieren. Leo Birkner,
Ampelexperte und Produktmanager bei
Siemens schitzt, dass inzwischen 80bis
90 Prozent aller Ampeln in Deutschland
,verkehrsabhingig” agieren. Die Zukunft
wird darin liegen, dass sie auch Fufdgian-
ger und Radfahrer erkennen kénnen.

Seitdem aber ein Virus der Welt Unsi-
cherheit gebracht hat und die Sehnsucht
nach Orientierung gewachsen ist, gibt es
plotzlich noch ganz andere Einsatzorte

I S
verampeln flexibel

= & gemeintist hier: = hier: so, dass sie sich

mit zuvielen Ampelnineine  ander Verkehrssituation
Ordnung bringen orientiert

vonvorn schatzen

= hier: noch einmal neu

= hier: vermuten

hiniiber aller

= auf die andere Seite = vonallen

stillstehen verkehrsabhingig

= nicht bewegen = hier: vom Verkehr
- - reguliert

grof3artiges Kino g

= & etwassehrSpeziel-  agieren

les/Tolles

= hier: funktionieren

wiirdigen
= =|oben

die Sehnsucht, =e
= starker Wunsch

die Verkehrsfiihrung, -en
= pon: den Verkehr
flihren = den Verkehr so
organisieren, dass er auf
eine spezielle Art fliefit

aufstellen
= hier: aneinen speziellen
Ortstellen

fiir Ampeln. Berlin zum
Beispiel: Uber eine vir-

o
der Verkehrsfiihrung, in 29 .lahre, bis tuelle ,Corona-Ampel”
Deutschland in einem 2016, stand in konnen die Bewohner
Paragrafen 43 geregelt. D e den epidemiologischen
r nein
Dort heif3t es natiirlich eSde. eine Stand mit einem Blick
auch nicht einfach Ampel, AmPel immer erkennen. Die Osterrei-
sondern Lichtzeichenan- auf Rot. cher sehen dank ihrer

lage. Etwa 1,5 Millionen

stehen zwischen Alpen

und Nordsee in der Landschaft. Siemens
stellte 1924 auf dem Potsdamer Platz in
Berlin das erste Modell in Deutschland
auf. Inzwischen ist die Firma einer der
Weltmarktfiihrer.

Manchmal gibt es nette Geschichten
zu erzdhlen, wenn irgendwo ungewdhn-
liche Ampelfiguren zu sehen sind (der
Komiker Otto Waalkes, gleichgeschlecht-
liche Paare), irgendwas falsch gemacht
wurde (29 Jahre, bis 2016, stand in Dres-
den eine Ampel immer auf Rot, immer-
hin hatte sie einen griinen Pfeil) oder ir-
gendwie bei der Planung etwas nicht so
ganz geklappt hat (42 Ampeln an einer
Kreuzung in der englischen Kleinstadt
Beverley).

Jahrelang hatten Ampeln nur einen
Auftrag: Sie waren an Kreuzungen dafiir
da, dass nicht das Recht des Stdrkeren
gilt. Die erste automatische Ampel wur-
de 1914 in Cleveland, USA, in Betrieb ge-
nommen. Garrett Morgan, der Erfinder,

Covid-19-Ampel sofort,

in welcher Region die
Fallzahlen ansteigen. Selbst die deutsche
Corona-App arbeitet mit Ampelfarben:
Das Display leuchtet griin, wenn alles in
Ordnung ist. Und rot, wenn nicht.

Auch vor Supermarkten und Werks-
kantinen leuchtet es jetzt griin und rot.
Aldi-Siid lief3 schon im Friihjahr in rund
1000 Liden seine Kunden nur noch tiber
eine Ampelsteuerung hinein. Merce-
des-Benz hat dieses System in vielen
seiner Werkskantinen eingefiihrt. Eine
Firma aus Baden-Wiirttemberg, die ihre
,Einlass-Ampel”fiir durchschnittlich 800
Euro im Monat vermietet, hat vor allem
bei Schwimmbadern Erfolg - weil die
Besucher schon von zu Hause iiber das
Internet Wartezeiten sehen kénnen.

Die Attraktivitit der Ampel jenseits
von Kreuzungen ist leicht zu erklaren:
Sie ist vermutlich das einfachste und
effektivste Kommunikationswerkzeug
der Welt. Zu verstehen schon fir Grund-
schulkinder und in allen Sprachen und

der Weltmarktfiihrer, -

= Firma, diein einem
bestimmten Geschaftsbe-
reich international auf dem
ersten Platz steht

der Komiker, -

= Schauspieler, der lustige
Geschichten erzahlt oder
lustige Rollen spielt

immerhin
= wenigstens

der Pfeil, -e

= hier: Signal an der
Ampel, das zeigt, dass man
rechts abbiegen darf

abwechselnd
= im Wechsel

leuchten
= Licht reflektieren

der Einsatzort, -e
= hier: Kontext, in dem
eine Ampel verwendet wird

der Stand, =e
= hier: Status quo

die Fallzahl, -en
= hier: Zahl der Infek-
tionen

ansteigen
= ~steigen

selbst
= hier: sogar

die Ampelsteuerung, -en
= hier: Ampelanlage, die
reguliert, wer hineindarf

der Einlass
= pon: einlassen = hier:
Eintritt erlauben

die Attraktivitat
= von: attraktiv = hier:
interessant

jenseits
= hier: auRerhalb; unab-
hangig vom Thema
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Kulturen. Aber ist das die Zukunft? Der
beste Beweis dafiir, wie stark das Am-
pel-System ist, ist der jahrelange Kampf
der deutschen Lebensmittelindustrie da-
gegen. Inanderen europdischen Lindern
istdie Erndhrungsampel Nutri-Score auf
Lebensmitteln schon lange Standard. In
Deutschland gab es Widerstand: ,Viele
Wettbewerber wollten das schlicht nicht,
weil das zu gut verstanden wird“, sagt Rai-
ner Banse. Inzwischen drucken manche
Hersteller sie freiwillig aufihre Produkte.
Banse ist Rechts- und Verkehrspsy-
chologe an der Universitit Bonn. Er
kennt, sagt er, kein ,leistungsfiahigeres
Kommunikationssystem® als die Ampel.
Nicht nur, weil sie leicht zu verstehen ist -
sondern weil vor allem in westlichen
Kulturen und besonders in Deutschland
»~Menschen ja geradezu
gedrillt“ werden, bei Rot

Schwimmbadern stoppt, weil die Ampel
das will, macht das, weil in Zeiten der Pan-
demie neue Spielregeln gelten. Aber diese
Regeln werden auch irgendwann kritisch
gesehen - speziell, wenn sie nicht transpa-
rent erscheinen und auch nicht ganz klar
ist, wer sie aufgestellt hat - und warum.
Ampeln jenseits von Verkehrskreu-
zungen sind am Ende nicht mehr als
Kriicken. Zu grof? ist die Gefahr, darin
auch Instrumente sozialer Kontrolle zu
sehen - so wie nach den Anschlagen vom
11. September, als die amerikanische Re-
gierung immer wieder das Risiko eines
Terroranschlages auf die zweithochste
Warnstufe ,Orange” setzte, worin nicht
wenige Beobachter auch das Motiv sahen,
beiverangstigten Biirgern Sicherheitsge-
setze leichter verlingern zu kdnnen.
Und selbst die Ver-
kehrsampeln sind nicht

stehen zu bleiben. Aus einem Gerdt inmerso harmlos, wie sie
'Da ist Fler Gedanke, iS" eine Instanz aussehen. Als in Deutsch-
die Technik auch an an- land vor rund 40 Jahren
deren offentlichen und geworden’ die Terroristen der Roten
nicht so 6ffentlichen Or- anderen Armee Fraktion (RAF)
ten zu nutzen, wirklich o g 00 esucht wurden, erzihlt
. Autoritit kaum °
nicht absurd. Also alles . der Ampel-Experte Leo
im griinen Bereich? Wer noch jemand Birkner, hitten manche
die Gegenargumente der Zweifel hat. Ampeln einen sogenann-

Lebensmittellobbyisten

ldngere Zeit beobachtete,

horte immer wieder die Meinung, dass
das Symbolisieren mit wenigen Farben
ungenau ist, nicht klar definiert und da-
mit am Ende zufillig. Man kann darauf
antworten, dass solche Systeme immer-
hin eine Orientierung geben. Aber mit
diesem Argument wird ein wichtiger
Punkt angesprochen.

Denn ob solche Ampel-Kategorisie-
rungen angemessen sind, entscheidet
sich an einer Frage: Wer definiert, wann
es rot bleibt und wann es griin wird? Die
Verkehrsampel regelt etwas ziemlich
Neutrales, den Verkehr. In diesem Kon-
text wird die Ampel weniger als Instru-
ment empfunden, mit dem der Einzelne
in seiner persdnlichen Freiheit einge-
schranktwerden soll.

Das kann in anderen Bereichen
schnell ganz anders werden. Wer nun
vor Supermarkten, Werkskantinen oder

ten ,,RAF-Knopf“bekom-

men: So konnten Polizis-
ten die Anlagen sofort komplett auf Rot
stellen und, das war die Hoffnung, fliich-
tende Terroristen festnehmen.

,Ich mag keine Strafdenmobel, die
Menschen erkliren, wie sie sich verhalten
sollen hat der niederlandische Verkehrs-
planer Hans Monderman einmal gesagt,
der Ampeln am liebsten ganz abschaffen
wollte. Nun werden sie, jenseits der Stra-
3en,in grofder Zahl aufgestellt.

Vielleicht ist es nur ein voriiberge-
hendes Phinomen. Aber eines, das die
grofien Antagonismen moderner Ge-
sellschaften deutlich macht: Autonomie
versus Fremdbestimmung, Individuum
versus Gemeinschaft, Mensch versus
Maschine. Und das ist am Ende die gro-
3e Ampel-Frage: Wie es eine Gesellschaft
schafft, moglichst viele zu schiitzen -
ohne ihnen das Vertrauen zu entziehen,
eigenverantwortlich handeln zu kénnen.

N ]
der Widerstand, =e aufstellen

= = Protest = hier: einfiihren

der Wettbewerber, - die Kriicke, -n

= hier: Firma, die ihre Pro-
dukte im Handel anbietet

schlicht
= hier: einfach

leistungsfahig
= hier: stark; effektiv

geradezu
= hier:fast schon

drillen

= hier: unterrichten und
absolut verlangen, dass
man sich daran orientiert

alles im griinen Bereich
= < allesin Ordnung

definieren
= hier: genaubeschreiben

ansprechen
= hier: zum Thema
machen

angemessen
= adaquat

empfindenals
= hier: das Gefiihl haben,
dass etwas ... ist

einschranken
= reduzieren; limitieren

transparent
= hier: so, dass man die
Regeln versteht

erscheinen
= hier: scheinen

= hier: Instrument als
Unterstiitzung; auch:
=~ Gehhilfe aus Plastik

der Anschlag, “e

= krimineller Versuch,
jemanden zu téten (oft aus
politischen Griinden)

verangstigt
= mit Angst

verlangern
= linger gelten lassen

harmlos
= nicht gefahrlich

fliichten

= weglaufen/wegfahren,
weil man von der Polizei
gesucht wird

festnehmen
= fangenundeinschliefen

abschaffen
= hier: nicht mehr
benutzen

voriibergehende (-r/-s)
= nurfiir kurze Zeit

die Fremdbestimmung
= «> Freiheit; Autonomie

entziehen
= hier: wegnehmen

eigenverantwortlich
= 50,dass man alleine
entscheidet
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KOLUMNE - ALIAS KOSMOS

»Sie lassen immer kalte Luft rein*

Auch im kaltesten Winter machen die Deutschen ihre Fenster
auf, weil3 unsere Lieblingsrussin. Denn nichts ist ihnen

so wichtig wie frische Luft. Deshalb gibt es auch so viele
verschiedene Fenstermodelle. schwer Aubio

ei meiner Familie gab es kurz vor

Beginn des Winters ein Ritual:

Mein Vater klebte mit Schaum-
stoffstreifen die Fenster zu. Eine not-
wendige Mafdnahme, damit die kalte Luft
nicht durch die vielen undichten Stellen
in die Wohnung kam. Deshalb konnten
wir den ganzen Winter lang die Fenster
nicht aufmachen. Ein Deutscher wire
nicht lebend durch seinen ersten russi-
schen Winter gekommen - nicht wegen
der Kilte, sondern wegen der stickigen
Luft. Denn nichts braucht ein Deutscher
mehr,als frische Luftin seiner Wohnung.

Es ist ein Paradox: Deutsche Fenster
sind total dicht. Aber Deutsche haben zu
jeder Zeit das Bediirfnis, sie aufzureifden
und kalte Luft in die Wohnung zu lassen.
Sie liiften mehrmals am Tag, egal, ob im
Sommer oder Winter. Es gibt Liiftungs-
fanatiker, die auch noch ihre Bettdecken
und Kissen in die gedffneten Fenster le-
gen - damitauch sie frische Luft bekom-
men. Liiften macht den Deutschen so viel
Freude, dass sie anderen davon erzdhlen.
Ein Kollege kam neulich morgens rein
mit den Worten: ,,So ein schoner Win-
tertag heute, als Erstes habe ich zu Hause
alle Fenster und die Haustiir aufgerissen,
damit frische Luft reinkommt!“

Liiften istaber nicht nur ein nationaler
Kult, es ist Teil der deutschen Ordnung.
Wenn man ndmlich in Deutschland in
eine Mietwohnung einzieht, verpflich-
tet man sich per Vertrag zum Liften.
Und wer ein Haus baut, braucht ein Liif-
tungskonzept. Sonst kriegt man namlich
keine Genehmigung. Ohne Liiften geht
in Deutschland nichts.

Seit Corona ist es auch noch systemre-
levant. Liiften gehort zu den offiziellen
Pandemie-Bekimpfungsmafinahmen
wie das Tragen von Masken. Deshalb
kam die Kanzlerin in ihrer beriihmten
Corona-Rede gleich am Anfang zur Sa-
che:, Liebe Biirgerinnen und Biirger, liif-
tet bitte eure Wohnungen!“ So oder so
ahnlich hat sie es gesagt. Sicher ist Liiften
der Grund, warum es Deutschland bei
Corona im Vergleich zu vielen anderen
Landern ziemlich gut geht.

Deutsche Fenster sind absichtlich so
konstruiert, dass man gutliiften kann. Sie
ermoglichen unterschiedliche Liiftungs-
optionen, zum Beispiel das Kippliiften.
Fenster, die man kippen kann, sind iibri-
gens eine deutsche Spezialitdt, viel ein-
zigartiger als Bratwurst. Ganze Balkon-
tiiren kann man hier kippen! Tausende
Auslidnderherzen fangen schnelleran zu
schlagen, wenn sie eine Balkontiir sehen,
die man kippen kann. Und ganz moderne
Fenster lassen sich nur einen Spaltbreit
offnen, fiir ein klitzekleines bisschen Liif-
ten. In Russland hiatte man diesen Spalt
sofort zugeklebt. Aber in Deutschland
nenntsich das , kontrolliertes Liiften®

Experten halten das Kippliiften iibri-
gens fiir Energieverschwendung. Sie ra-
ten zum Stof3liiften. Das bedeutet, dass
man die Fenster komplett aufreifst und
zehn Minuten (!) lang offen halt. Noch
effektiverist es, das Stofiliiften mit Quer-
liiften zu kombinieren. Querliiftung wird
auch Durchzug genannt, weil man nicht
nur ein Fenster 6ffnet, sondern auch das
zweite gegeniiber. Fifty shades of Liiften -
in Deutschland ist das méglich.

Alia Begisheva wurde in Moskau
geboren. Heute lebt die 45-Jahrige
mit ihrem kanadischen Mann und
ihren zwei Kindern in Frankfurt
am Main und weiB viel besser als
viele ihrer deutschen Nachbarn,
dass man Papier und Glas nicht in
dieselbe Mdlltonne wirft. Fur jedes
Heft schreibt sie diese Kolumne.

S
der Schaumstoffstreifen, -

= schmales, langes Stiick
aus Schaumstoff zum
Isolieren

(der Schaumstoff, -e

= sehrleichtes, weiches
Material, das z.B. als
Fiillung in Kissen oder Sofas
ist; hier: Isoliermaterial)

notwendig = notig

die Maf3nahme, -n
= Handlung, um ein spezi-
elles Ziel zu erreichen

undicht = hier: nicht
komplett isoliert; so, dass
Wind durchkommt

stickig

= soschlechtund
verbraucht, dass es unange-
nehmist

das Bedijrfnis, -se
= Wunsch; etwas, das man
braucht

aufreiflen
= hier: weit 6ffnen

liiften

= durch Offnen der
Fenster/Tiren frische Luft
ineinen Raum lassen

sich verpflichten zu
= hier: offiziell erklaren,
dass man .. wird

per
= hier: auf Basis von

das Liiftungskonzept, -
= Programm, wie geliiftet
wird

die Genehmigung, -en
= offizielle schriftliche
Erlaubnis

L

I
systemrelevant

= hier: absolut nétig fiir
die Infrastruktur und das
Gesundheitssystem des
Landes

die Bekampfungs-
mafdnahme, -n

= Aktion mit dem Ziel, zu
erreichen, dass es etwas
nicht mehr gibt

zur Sache kommen

= < iiberdaseigentlich
wichtige Thema / die
eigentlich wichtigenThe-
menreden

das Kippliiften
= Liiften durch Kippen
eines Fensters.

(kippen = hier: ein Fens-

ter so aufmachen, dass es
nur oben etwas offen ist)

einzigartig
= besonders; nicht ver-
gleichbar mitanderem

die Bratwurst, =e
= gegrillte Wurst

der Spaltbreit = Breite
eines schmalen Spalts

(dersSpalt,-e
= lange, schmale Offnung
zwischen zwei Dingen)

klitzeklein
= < extremklein

die Energie-
verschwendung

= hier: unndtiges Verbrau-
chenvon zu viel Energie

der Durchzug

= hier: starke Bewegung
der Luft zwischen zwei
offenen Fenstern/Tiiren

Eine Ubung zu diesem Text finden Sie auf Seite 37.
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Weicher
Kontakt -
eigentlich

Tierfiguren far
Kinder zum
Spielen. Aber fast
jeder zweite
Erwachsene liebt
sie auch. Und

die Hersteller
orientieren sich
schon daran. Was
sagt das Uber
unsere Zeit?

Von Titus Arnu
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im, Baba und Bommel (Na-

men gedndert) reisen viel.

Auch wenn die drei ein

Hund, ein Bdr und ein Affe

aus Stoff sind, haben sie

schon viel von der Welt gesehen: europai-

sche Metropolen,andere Kontinente, Mu-

seumsbesuche. Ihre Besitzerin will ihren

Namen nicht 6ffentlich sagen. Aber sie

nimmt die drei Kuscheltiere tiberall mit.

Abends bringt sie die drei ins Bett. Mor-

gens weckt sie sie. Und manchmal diirfen

sie zusammen mit Menschen am Esstisch

sitzen. Die Hunde-, Baren- und Affenma-

ma von Tim, Baba und Bommel ist kein
kleines Madchen, sondern Mitte vierzig.

Erwachsene, fir die Stofftiere emo-

tional wichtig sind? Das sind keine Ku-

riositidten, von denen man vielleicht in

der Zeitung liest. Fast 50 Prozent der Er-

Kiinstler Jonathan Meese im Siiddeutsche
Zeitung Magazin, ,sie sind Partner, auf die
ich mich verlassen kann. Sie wollen nichts
von mir, genauso wie die Kunst nichts von
mir will.“

In Zeiten von Social Distancing und
Kuscheldefizit konnen Stofftiere fiir Er-
wachsene ein wichtiges Placebo sein. Ihre
Worte verletzen nie. 1,5 Meter Mindest-
abstand? Die brauchen sie auch nicht. Und
Kuscheln geht mitihnen immer ohne Pro-
bleme. ,Natiirlich kann man objektiv sa-
gen: Es ist nur ein Stiick Pliisch mit Glas-
augen®,sagt die Psychologin Insa Fooken,
,aber es ist ein erstaunlicher Kunstgriff
der Seele, sich so ein Objekt als Dialog-
partner schaffen zu kénnen.“

Stofftiere simulieren Nahe, Warme und
Geborgenheit. Im Alltag gibt es manchmal
davon nicht genug. Dann kénnen Figu-

In Zeiten von Social Distancing und
emotionalen Defiziten konnen Stofftiere
fir Erwachsene ein wichtiges Placebo sein.

wachsenen liebt Kuscheltiere,ohne davon
offen zu erzihlen. Frauen etwas mehrals
Minner. Das ist das Resultat von einer
reprasentativen Umfrage unter 1000 Per-
sonen in Deutschland. Jeder Dritte nimmt
die Kuscheltiere aus der Kindheitimmer
noch mit auf Reisen. Aber fast niemand
will das 6ffentlich sagen. Anonym gibt
ein Mann zu: Sein alter Tiger ist bei beruf-
lichen Reisen immer mit dabei.

,Mirist ein Mann bekannt, der nach ei-
ner gescheiterten Ehe zum Stofftier-Lieb-
haber geworden ist”, sagt Dietmar Simon,
Chefdesigner bei dem deutschen Pliisch-
tierhersteller Steiff. Statt mit einer neuen
Partnerin lebt er jetzt mit einer Gruppe
Baren zusammen. Die sind weich und
streiten nie.

Speziell diese Passivitit macht Pliisch-
tiere so sympathisch. ,Kuscheltiere
sind fur mich ganz wichtig®, erzihlt der

ren wie Tim, Baba und Bommel helfen.
Bei Kindern haben Kuscheltiere auch die
Funktion, sich emotional von den Eltern
zu emanzipieren. Psychologen sagen dazu
,Ubergangsobjekte”.

Fooken hat das Phanomen Puppen und
,anthropomorphe Figuren“ untersucht.
Dabei hat die Professorin der Goethe-Uni-
versitat Frankfurt eine , Parallelwelt der
beseelten Wesen“ gefunden. Bei erwach-
senen Pliischtierfans hat sie unterschied-
liche Motivationen kategorisiert. Bei ein
paar von ihnen ist das eine nostalgische
Erinnerung, bei anderen Asthetik und
Status und bei noch einmal anderen Kom-
munikation: Die Professorin kennt viele
Ehen, in deren Dialogen Kuscheltiere so
etwas wie ein Medium sind.

JVielleicht suchen einige Leute die
Naihe eines weichen Stofftiers,um fehlen-
de korperliche Nihe zu kompensieren®,

I
der Br,-en

= grofdes, braunes Tier:

Es lebtim Wald (z. B.in
Kanada oder Alaska).

der Affe,-n
= Tier: Esistmit dem
Menschen verwandt.

die Besitzerin, -nen
= pon: besitzen =haben

offentlich
= hier: vor anderen; vor
den Medien

das Kuscheltier, -e

= kleine Tierfigur aus
weichem Material (z. B.
Stoff) (s. Foto)

(die Figur,-en

= hier: Ding zum Spielen:
Es zeigt einen fiktiven
Charakter, ein Tier oder
eine Person.)

offen
= hier: ehrlich

die Umfrage,-n
= systematisches Fragen

die Kindheit, -en
= Zeit: Manist ein Kind.

zugeben
= hier: ehrlich sagen

scheitern
= hier: nicht funktionieren

der Liebhaber, -
= hier: Fan

das Pliischtier, -e
= Kuscheltier aus dickem,
weichem Stoff

der Kiinstler, -

= Person: Sie arbeitetim
Kunstsektor und macht
asthetische Dinge.

(die Kunst, =e

= sthetische Dinge (z.B.
Bilder, Literatur, Musik oder
Skulpturen))

I
sichverlassen auf

= hier: sicher sein, dass ..
nie gegen einen sein wird

der Mindestabstand, =e
= zminimale Distanz

erstaunlich
= hier: = kurios

der Kunstgriff, -e
= hier: = Methode

die Seele,-n

= invielen Religionen Teil
von den Menschen: Erist
auch nach dem Leben noch
da; hier: Psyche

schaffen
= hier: machen

die Warme
= von: warm

die Geborgenheit
= ~Emotion: Man fiihlt
sichsicher.

das Ubergangsobjekt, -e
= Objekt fiir eine spezielle
Phase: Darin endet etwas,
und etwas anderes beginnt.

die Puppe,-n
= =Spielfigur: Sie sieht aus
wie ein Mensch.

die Parallelwelt, -en
= hier: Fantasiewelt

beseelt
= mit Seele

das Wesen, -
= hier: Fantasiefigur

einige
= einpaar
fehlend

= 50, dass etwas nicht
daist
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I
ernst nehmen sich zutrauen

Reisebiiros schicken die Tiere um die Welt und
Fotos von der Reise nach Hause. Praktisch:
Die Tiere miissen nicht in Quarantane.

sagt Steiff-Designer Simon. ,Das muss
man ernst nehmen.” Und das tut die
Stofftierindustrie auch. Kinder sind noch
immer die Hauptzielgruppe von Steiff.
Aber das teure Segment mit Stofftieren
fir Erwachsene wird seit Jahren grofder.
In der Sammleredition werden Replikate
von historischen Teddybdren als limitierte
Produkte angeboten. So ein Teddy kostet
dann 1880 Euro.

Luxus-Pliischtiere sind auch eine In-
vestition. Vor ein paar Jahren hat eine
Firma fiir eine Wohltitigkeitsveranstal-
tung in Monaco einen speziellen Teddy
hergestellt. Die Teddy-Kleidung war von
Louis Vuitton. Ein Sammler aus Korea
hat diesen Luxus-Teddy gekauft - fir
250000 Euro. Der Pliischtier-Hersteller
Steiner bietet eine Kollektion fiir Er-
wachsene an. Diese Tiere sind von Hand
gemacht und tragen Swarovski-Kristalle.
Auch die Firma Sigikid hat eine Kollekti-
on fiir Erwachsene. Die hat den Namen
Beaststown. Das sind 80 skurrile Figuren
wie zum Beispiel , Fritten-Fritze“ und
,Karriere-Sau®.

Steiff bekommt immer wieder Post
mit ganz speziellen Wiinschen. Eine
Frage war: Kann die Firma ein Stofftier
herstellen, dass wie der gestorbene Hund
aussieht? Antwort: Moglich ist das, aber si-
cherauch sehrteuer. Eine Dame hat bei ei-
nem Steiff-Sommerfest mal einen Rund-
flug gebucht - nicht fiir sich, sondern fiir
ihren Teddy. Das erzahlt Dietmar Simon
bei einer Videokonferenz. An der Konfe-
renz nehmen auch verschiedene Pliisch-
tiere teil, zum Beispiel der vom Kiinstler
James Rizzi designte Libby Bear.

JVielleicht sind Stofftiere Stellvertre-
ter fr etwas, was sich Menschen nicht

zutrauen®, sagt Simon. Es gibt Reisebii-
ros fiir Stofftiere. Die schicken Teddy und
Schnuffi um die Welt und Fotos von der
Reise an die Besitzer. Schnuffi vor Eiffel-
turm, Schnuffi vor Taj Mahal, Schnuffi vor
Empire State Building - da werden Wiin-
sche wahr. Wiinsche, die man selbst nicht
zu leben wagt. Praktisch zurzeit: Die Tiere
miissen nichtin Quarantine.

Eine Weltreise machen, die grofde Liebe
finden, Kinder kriegen - diese Wiinsche
konnen Fantasiefiguren aus Pliisch sicher
nicht wahr machen. Aber sie kénnen sie
simulieren. Das ist vielen vielleicht etwas
peinlich. Ist das also die Erklarung fiir die
Diskretion?

Aberwasistan der Liebe zu einem Ku-
scheltier komischer als personliche Ge-
sprache mit einem Plastikobjekt, das Siri
oder Alexa heif3t?,, Durch die Verdnderung
von Minnerrollen in unserer Gesellschaft
hat sich die Affinitit zu Kuscheltieren fiir
Erwachsene geidndert®, glaubt Fooken.
,Man kann es heutzutage offen zugeben,
dass man auch eine irrationale Seite hat.”

Jemand fiihlt sich in traurigen Situatio-
nen besser,wenn er in ein Stofftier weinen
kann? Oder wenn er auf dem Sofa mit ei-
nem alten Affen dariiber sprechen kann?
Sojemand muss nicht immer ein psychi-
sches Problem haben, sagen Experten.

Immunologische Untersuchungen zei-
gen namlich: Kuscheln ist gut fiir Kérper
und Psyche. Es hilft gegen Infektionen.
Der Kontakt reduziert Angste in ihrer
Intensitit. Und schneller zum Schlafen
kommen kann man mit einem Kuschel-
objekt auch. Das muss einem gar nicht
peinlich sein. Denn das haben Tim, Baba,
Bommel und die vielen anderen lieben
Pliischtiere wirklich nicht verdient.

= hier: = verstehen

die Stofftierindustrie, -n
= hier: alle Firmenim
Sektor fiir Stofftiere

die Hauptzielgruppe, -n

= Gruppe von Menschen
mit den gleichen Charak-

teristika (z. B. Alter) oder
Interessen

= keine Angst haben, ..
zutun

Wiinsche, die man selbst
nicht zu leben wagt.

= hier: Dinge, die man
selbst nicht macht, weil
man Angst davor hat.

peinlich
= unangenehm

die Sammleredition, -en
= |imitierte Version: Enthu-
siasten sammeln sie.

das Replikat, -
= =|mitat

der Teddybr, -en
= kleiner Bar aus weichem
Material (kurz: Teddy)

die Wohltitigkeitsveran-
staltung, -en

= Eventzum Sammeln
von Geld: Es geht an soziale
Organisationen, z.B. fiir
Arme oder Kranke.

die Fritten PI.
= Pommes frites

die Karriere-Sau, =e

= & 7 Person:Sietut
alles fiir die Karriere.

(die Sau, =e

= weibliches Schwein)

der Rundflug, =e
= kurze Reise mit dem
Flugzeug oder Helikopter

der Stellvertreter, -

= hier: =als zweite Version
an der Position von dem
Original

die Vgrénderung, -en
= = Anderung

die Mannerrolle, -n
= =Position/Tun der Man-
ner in der Gesellschaft

(die Gesellschaft, -en
= Menschengruppe: Sie
lebtin einem sozialen
und politischen System
zusammen.)

die Affinitdt, -en
= hier: grof3es Interesse

heutzutage
= heute

die Seite,-n
= hier: Aspekt von einem
Charakter

Das haben ... nicht
verdient.

= hier: Das st nicht
passend fir ...

Quelle: Dies ist eine einfachere Version eines Texts aus der Stiddeutschen Zeitung.
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Vorsicht, Kurve!

Mit seinen 15 Kilometern ist der Big Pintenfritz
in den Berner Alpen die langste Rodelstrecke
Europas. Unser Reporter informiert sich vor der
Tour gut dariiber, was auf der Strecke alles pas-
sieren kann. So weif3 er auch, dass er vorsichtig
sein muss. Aber hilft ihm das am Ende auf sei-
nem schnellen Schlitten?

Als aus einer Kirche zwei wurden

Vor 500 Jahren beginntin Worms (heute Rhein-
land-Pfalz) eine grofde Versammlung, die einen
Professor aus der kleinen Stadt Wittenberg
(heute Sachsen-Anhalt) zum starksten Antipo-
den der Kirche in Rom macht - wie wurde aus
Martin Luther der Reformator, der die christli-
che Kirche in zwei Konfessionen spaltete?

die Konfession, -en
= hier: religiése
Gruppein einer

—
die Rodelstrecke, -n
= =Route entlang
eines Bergs zum

der Schlitten, -
= hier: Sportgerat
zum Fahren auf Eis

Rodeln und Schnee Religion
(rodeln = hier: die Versamm- spalten
mit einem flachen lung, -en = hier: zweioder

Sportgerdt,aufdem e hier: Art Parla-
mansitzt,auf Eisund ~ ment
Schnee fahren)

mehr Meinungsgrup-
penmachen
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D-A-CH-MENSCHEN -EINE VON 100 MILLIONEN

»1ch mochte etwas fiir Frauen tun*

In ihrer Facebook-Gruppe hilft Bjeen Alhassan anderen
Migrantinnen, in Deutschland wirklich anzukommen. Fur
dieses Projekt hat die 28-jahrige Syrerin den Nationalen

Integrationspreis bekommen.

Frau Alhassan, noch einmal Gliickwunsch zu
dieser besonderen Auszeichnung!

Vielen Dank.

Was war das fiir ein Gefiihl, den Nationalen
Integrationspreis zu bekommen?

Es war wirklich einzigartig. Ich war zum
ersten Mal in meinem Leben im Kanzler-
amt. Dort habe ich Bundeskanzlerin An-
gela Merkel nicht nur gesehen, sondern
personlich getroffen. Es war wirklich ein
schones Gefiihl, als ich den Preis dann
bekommen habe. Aber dadurch habe ich
auch viel Druck gespiirt.

Warum das?

Mir war klar, dass ich nun eine noch
grofdere Verantwortung habe. Als ich
im Mairz 2020 meine Facebook-Gruppe
,Lernen mit Bijin“ gestartet habe, habe
ich das Projekt neben meinem normalen
Job gemacht. Immer wenn ich Zeit hatte,
habe ich mich um die Gruppe und ihre
Teilnehmerinnen gekiimmert. Nun hat-
teich aber einen Preis dafiir bekommen -
und damit das Gefiihl, dass ich mich dort
noch intensiver engagieren mochte.

Was genau passiert bei , Lernen mit Bijin“?
Ich gebe anderen Frauen Tipps zum All-
tag in Deutschland. Ich helfe ihnen zum
Beispiel, wenn sie Fragen zu der oft kom-
plizierten Biirokratie haben. Oder zu Aus-
bildung und Studium. Auferdem erklare
ich in verschiedenen Videos die vielen
Feinheiten der deutschen Sprache.

Wie kamen Sie auf die Idee?
Eshateinfachin die Zeit gepasst.Im Marz
2020 saflen wegen der Corona-Pande-
mie viele Menschen zu Hause. Auch sehr
viele gefliichtete Frauen. Deutschkurse
konnten nicht stattfinden, es fehlten

Austausch und Motivation. Fragen gab
es natlrlich trotzdem. Ich bin niemand,
der wegsieht. Deshalb wollte ich etwas
tun - und habe mit kurzen Videos zur
deutschen Sprache angefangen.

Haben Sie schon in Syrien Deutschkurse be-
sucht?

Ich habe die Sprache erstab Oktober 2014
hier gelernt. Aber ich hatte einen Vorteil:
Ich bin bilingual aufgewachsen. Kurdisch
ist meine Muttersprache, in der Schule
war der Unterricht dann komplett auf
Arabisch. Dazu kamen dann spéter noch
Englisch und Franzdsisch. Das Sprachen-
lernen ist fiir mich also nicht neu.

Und die Sprache der Biirokratie? Daran ver-
zweifeln auch Muttersprachler ...

Ich selbst habe noch in Syrien meinen Ba-
chelor an der Universitat gemacht - und
dann hierin Deutschland meinen Master.
Dafiir habe ich sehr viele offizielle Doku-
mente gebraucht. Wenn man das alles
mitgemacht hat, weifd man, wie es funk-
tioniert. Aber ich sage es IThnen: Einfach
istdie Biirokratie hier wirklich nicht!
Diirfen Mdnner bei Threr Gruppe eigentlich
auch mitmachen?

Ich habe wirklich nichts gegen Manner,
aber ich mochte den Frauen einen ge-
schiitzten Raum bieten. Nur so kdnnen
sie sich wohlfiihlen. Aufierdem sind es
zum grofden Teil immer noch Frauen, de-
nen Chancen und Mdglichkeiten fehlen.
Und dagegen mochte ich etwas tun.
,Lernen mit Bijin“ wird es also weiter geben?
Ich werde sicher nichtaufhoren. Ich plane
noch mehr Sprachvideos, auch auf Ara-
bisch. Und Platz fiir mehr Frauen ist in
der Gruppe immer. Interview: Claudia May

Bjeen Alhassan (28) ist 2014 von
Syrien nach Deutschland geflohen.
Anfang 2020 startete sie die
Facebook-Gruppe ,Lernen mit Bijin“,
in der sie anderen Fliichtlingsfrauen
Tipps zum Leben in Deutschland
gibt und ihnen auch die Feinheiten
der Sprache beibringt. Dafur

wurde sie mit dem Nationalen
Integrationspreis ausgezeichnet.

I
der Integrationspreis, -e

= Preis, den Institutionen
oder Organisationen gewin-
nen, die sich besonders um
Integration kiimmern

(der Preis, -e

= hier: Gegenstand oder
Geld, das ein Gewinner
bekommt)

flichen

= hier: weggehen,umin
einem sicheren Land zu
leben

die Fliichtlingsfrau, -en
= hier: Frau, die wegen
Krieg und Not aus ihrer
Heimat nach Deutschland
kommt / gekommen st

die Feinheiten PI.
= hier: Details

beibringen
= unterrichtenin; zeigen

]
sich engagieren franz.

= hier: sozial aktiv sein;
aktiv arbeiten

gefliichtet

= hier: so, dass man aus
seinem Land weggegangen
ist, umin einem sicheren
Land zuleben

der Austausch

= hier: gegenseitiges
Mitteilen; Unterhaltung;
Gesprach

wegsehen
= hier: Probleme nicht
sehenwollen

bilingual
= 50,dass man zwei
Muttersprachen hat

verzweifelnan

= sehrungliicklich sein we-
gen; hier auch: iiberhaupt
nicht verstehen

auszeichnen mit
= hier: geben
besondere (-r/-s)
= spezielle (-r/-s)

die Auszeichnung, -en
= hier: Preis

einzigartig
= besonders gut;anders
alsalles andere

der Druck, =e
= hier: (psychischer)
Stress von aufien

spiiren
= hier: fihlen

der Muttersprachler, -
= hier: Person, deren Mut-
tersprache Deutsch st

mitmachen
= hier: etwas Schwieriges
mit Erfolg machen

nichts haben gegen
= hier: =nicht sein gegen;
<> nicht mégen

sichwohlfiihlen
= zufrieden sein; sich gut
fihlen

In Deutschland, Osterreich und der Schweiz
(D-A-CH) leben 100 Millionen Menschen. An dieser
Stelle interviewen wir jedes Mal einen von ihnen.

Foto: Vitali Strelski
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